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ПРЕДИСЛОВИЕ. 


ельнейший признак нашего времени в том, что во всех естественных 
тяжести переносится с частностей ‘на целое: представители самых 
Хх наук приходят к этому совершенно самостоятельно; может быть, 
кой форме это проявилось в современном учении о пропорциях чело- 
@ п ето конституции. Это учение нисколько не претендует на универ- 
ь в решении всех биологических вопросов; оно лишь указывает на 
ь Н6 оставлять в пренебрежении изучение личных унаследованных и 
свойств человека во всей их совокупности и во всех их взаимо- 
и анатомия, и гистология, и биология, и искусство стремятся превра- 
андиозный анализ и синтез основных элементов построения тела. 
оу, начав с изучения вопросов о пропорциях человеческого тела, 
сизбежному выводу, что в организме все формы расположения и 
ов связаны между собою тенетически, статически и динамически, 
жены с внешними формами тела, и что учение о пропорциях и о 
еловеческого тела есть лишь одна из глав общей философской гене- 
пластики, слагающейея в настоящее время в величественнейшее здание 
научного, анализа и синтеза. 


возникла веледетвие необходимости определить, 42720 яредетав- 
орма человеческого тела? Когда я столкнулся с этим вопросом, 
ия обширной литературы, и чем больше л ее изучал, тем меньше 
ней находил. Оказалось, что с0 времени древней Индии и Египта 
разнообразных канонов для установления связи между отдель- 
` человеческого тела. Все эти каноны без исключения исходили 
точки зрения, а именно из стремления свести все пропорции 
к какой-нибудь одной величине, модулю: либо к размерам одной 
ловеческого тела, напр., длины толовы, ладони, носа, сред- 
стопы и т. п., или к каким-либо цыфровым отношениям, 
части роста и т. д. Принцип всех этих канонов был, 
потому что они стремились втиснуть все пропорции ‘чело- 
‘ово ложе одной какой-нибудь величины, и в результате 
о, которое лучше всего доказывается тем, что, если 
ературе каноны в одну общую таблицу, как это 
г одно сплошное противоречие, из которого нельзя 
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в 





ее ты покрывала, 
‘иль рычагом, ^ 
желала. ^ 
ожно лишь одним путем, из ко- 
уть заключается не в том, 
му размеру, чтб всегда, 
а ь 1 г 































` произвольные результаты, к тому 2 к 
утем совершенно беспристрастного изу 
я на лицо. В я 
в т оо точвою моих о я 
ошения между важнейшими о ей ем 
‚ соединяющие эти точки, хотя и были изображаемы преж- 
ор НИЯ е было возможности их 
‘но были лишены внутренней связи, в р р 
ия до тех пор, ‘пока мне не удалось связать и о ны 
мною построением был дополнен и завершен геометрический 
писание которого будет дано в последующем изложении. ` 
канона выполняется при помощи самых простых геометрических и 
Бих вычислений, доступных всякому лицу, получившему среднее обра- 
ыку такой контроль необходим только для того, чтобы убедиться в 
(и точности моих вычислений. Для практических целей даже и это эле- 
знакомство с геометрией и тригонометривй не нужно: моему канону дана 
_ Форма, и соответствие между отдельными его частями определяется 
аких простых приемов, что пользование им доступно всем без исклю- 
86 ет для этого лишь небольшого навыка. Измерения по моему способу 
простыми приборами и требуют всего несколько минут. 
Я человеческого тела, и до настоящего времени не раз производились 
антропологами, врачами и т. д., и собран огромнейший статистиче- 
ал. К сожалению, ‘методы собирания ето были крайне разнородны, 
ании не обращалось внимания на тот или иной тип исследуемого 
© будет видно из дальнейшего изложения, один 7007 может резко отли- 
гого, и всякое измерение может иметь цену лишь постольку, поскольку 
типом мы имеем дело. Собранные до. сих пор данные в значительной 
СВОЮ ценность только потому, что они крайне разнородны, не имеют 
дают мало данных для систематического анализа, Если, тем не 
ным людям, как Кювье, удавалось по одной кости реконструиро- 
ного, не имея в руках той аналитико*винтетической системы, 
атаю в моем каноне, то темлегче это теперь, и, как я 
С ънейшем изложении, пользование моим. способом открывает 
‘систематического аналитикосинтетического изучения. взаимо- 
‚Частями человеческого тела. Если разрозненные данные 
`обчединение, то в этом уже большой шаг вперед. Е 
ь беседовать по разбираемому вопросу со многими специали- 
аз все более и более расширяли область применения 
тя него новые и новые области. Задача, повидимому, 
правиться с нею своими слабыми силами. Я буду 
6 достигнутой, если мне удастся заинтересовать 
. педологов, педагогов и специалистов по физиче- 
и, какие обещает планомерное изучение про- 
вязи с учением о внутренней секреции и о 
частлив, если мне удастся внести хоть 
этому вопросу, которая сейчас ведется и за- 
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Г _ Необходимость установления точного канона для изучения 
а Мропорций человеческого тела. 


Мой канон с подземным корнем человека“. 


В последние годы в медицинских кругах всех стран обнаружилось стремление 
подойти ближе и более научно к старинному учению о конституциях и, в част- 
ности, о нормальном типе и отклонениях от него. 

. Война, которая вызвала’ сильный упадок здоровья всего европейского насе- 

_ЛеНиЯ, повела особенно в Германии к стремлению приложить все усилия в тому, 
_ Чтобы восстановить утраченное здоровье народа и принять все меры к тому, 
° Чтобы предотвратить его вырождение. В виду этого нет в настоящее время поло- 

х но ни одного номера немецкого научного журнала, где не было бы статей по 
Изучению конституции и по установлению норм, равно как по различным вопросам 

ники и евтеники (социальной гигиены). 

Существует даже ряд журналов, специально посвященных вопросам указанных 
ув, особенно Иейзевый Гаг Копзёайопзейге. 

_ опросу о конституции посвящены большие монографии Бругша, Раутмана, 
в, Врауза, №. Бауэра, Борхардта, Кречмера и мн. др.; Сиго, Шайю, Мэк Олиф 
. Белов устанавливают различные физиологические и патологические типы, 
из учения о внутренней секреции и т. д. 

— Во всех этих выдающихся произведениях, как это ни странно, совершенно 
› осталась антропометрическая часть; измерения, если и приводятся, то лишь 
ные и разрозненные, а часто они и совершенно отсутствуют. 
разбираемых вопросов и само по с6бе затруднительно, а еще труднее 
кения о норме в цифрах. Между тем, без цифр совершенно невоз- 
‚ 0 таких вопросах, как относительные размеры человеческого тела, 
ых возрастах и при различных условиях питания ит. д. Огромная 
чных руководящих цифрах для указанной цели особенно ярко вы- 
ом кормлении детей у нас в России американцами (А.В.А.— 
зыайоп), а в Германии квакерами. 

«канон» или мерило для оценки пропорций человеческого 
'бокой древности; оно ощущалось не только живописцами и 
‚ но ив не’ меньшей степени образованными и сознатель- 
‚ антропологами, педагогами, анатомами и др. предетави- 



































азания более, чем на сто (115) канонов, вырабо- 
рядом лиц, таковы: Агриппа Неттесгеймекий, Аль- 
Де Арфе и Вильяфонс, Барбаро, Бардон, Бенедикт, 
Браманте, Брисбейн, Брюкке, Буонаротти Микель 
он, Вазари, Верне, да Винчи Леонардо, Вирхов, 
есс, Гельмгольц, Гиберти, Гирландайо, Гудон, 







_ Жерди, Жонбер, 
узин, Евинтилиан, 
ти Ленц, Лересс, Лизипи, 
ргер, Меркель, Мирон, Одрая, 

: ель, Прейслер, Пуссен, 

ь Рише, Россо де Росси, Рубенс, 

де Санти Рафаэль, Телеклес и Теодор 
ар, Тёрёк, делла Торре, Тэн, Фехнер, 
ранческа, Фрити, Фрориг, Цейзинг, Ци- 
_Шадов, Шмидт, Ширац, Шудан, фан Эйк 


























































нного, но, сожалению, совершенно невыполни- 
человеческого тела к Числам, кратным одной 
ул так, древние египтяне, по сообщению Диодора 
‚ лучше, длину тела на 19 частей, равных длине 

еческий скульшор Поликлет выбрал для своей 
модуль (единицу измерения), равный длине ладони 
Винчи —1/4 часть длины тела, русский художник 

Е ‘целый ряд авторов особенно охотно пользовался 
_ волос подбородка (Ломаццо, Мартинес, Лафатер) или 
(ой толовы от темени до подбородка (Кузен, Штрач), 
озвоночника (Карус-Ритшель и Шиидт-Фритш), 








ысота толовы наиболее пригодна для разбираемой 
определить всех размеров: ках видно будег дальше 
вообще определяются не менее, чем семью разме- 
тремя угловыми (или 10-ю линейными, см. ниже) 
гармонических, идеальных пропорций отношения ча- 
оскости, в проекции, а не при об‘емных измерениях) 
оне, чем тремя линейными величинами и уже никак не 


упомянутых выше канонов, их модуль вполне слу- 
всего доказывается пестрым разнообразием всех этих 


модули в таблицу, то замечаются только противоречия, 
айне редко, да и то случайно. На практике применение 
евыполнимо. р 
ёрёк рекомендует 5371 линейных измерений, 
соотношений между ними. Понятно поэтому, что 
годны для художников, а ще тем менее для ‘антро- 
_ которых необходимо, чтобы канон был и прост 
метод К. Шмидта (1849 г.) и Г. Фритша 
произвольный модуль в 1/4 длины позвоноч- 
нем даны некоторые приблизительные е0- 
да и то неверные, а для точных измерений 


‚ нить, об‘единяющую отдельные 

тригонометрических законах. 

им удалось боединить пря- 

ть их рисунка не оспари- 

_ простого рисунка дело ие 
х 


мис: 








оров с лупой, дающей нечто новое по 
он Шмидта и Фритша надо сравнить с микро-_ 
устроены все механические приспособления, но’ 
Этот слепой оптический инструмент нуждается 
незаконченный, недоделанный рисунок нуждается 
торое внесло бы в него свет, которое вдохнуло бы 
р дополнением, «душой» канона и является «ПОД- 
». ча , 
| Шмидта и Фритша, очевидно, обе боковые линии и 
‘и являются частями отдельных треугольников, которым не 
толжения обеих сторон и высоты, 
го, без чего не было никакого логического смыела в каноне 
› продолжил стороны и высоту до их пересечения и по- 
с треугольников #47, рЁр, 089, 2 и тт, благодаря чему 
Новый жизненный канон, мой «канон с подземным корнем че- 
омоническое название, «подземный корень человека», тах зи ег- 
потому дано мною продолженной ниже Уровня земли высоте ГВ 
ных треугольников, что он и только он, и не какой-нибудь другой 
` модуль, определяет все Размеры человеческого тела и, как это легко 
и _в тесной Связи со всеми условиями его статического и динамиче- 
ия. Я обозначаю подземный корень буквами 7, или просто В, 
Ват греческой буквой р (ро) или, чтб удобнее, половину этого 
же я обозначаю половину теменного угла через «/› и поло- 
у верт альной линией и линией, соединяющей соски с пупком, 
› обозначений: /— Уешех, темя; № = Мази, нос; УМ= И Ра- 
таз, верхнее или мозговое” лицо: 5 — шагоо ЗартахШан, 
родка; @@ — ргосеззиз астошиа]ез, акромиальные отростки (ло- 
Шае, соски; 0 — Ци си$, пупок; #2 = Нпеа шоштайз, паховая 
ный сустав; Р— Рез, голеностопный сустав; Т== Телта, 
зибеггапеа, подземный корень 1) (ем. рис. 2, стр. 6). 
льников следует, что их основания 272, %, 04, рий 
втических вычислений, половины их оснований 2.М, 41, 
2 ЮГ. ло ДР ов 
Г, 94 эре т: 
я равны котангенсу угла р/›, т. е., котавгенсу 








м нет никакого основания: предвзятости и 
_ измеряются главным образом расстояния 
з 12 основных моих величин относятся 
оризонтальных размеров (межакромиаль- 
стопы) только 2-ая не определяется 
ие пупка никакого решающего зна- 
ри неотвисшем животе) ок является 
соединяющих акромиально-ключичный 

ки другой стороны), при отвисшем 
вые, отчего его поло- 
зы ЗА С : 























































Рис. 3. Стандард-про- 
порции. 


учае, ‘Когда, при отедиствии 
ненормально высоко (близко 
зо к лобку). Таков пола- 
С конституционными анома- 


Потому заслуживает подробного 


секий Врач, 1914 г. 

ФльНО палогенеза и диагно- 
© лапарометрии разрабаты- 
и над детьми различных 


вными или слу- 
как Шмидт и 
Нет никакого 
чно; так ведь 

о о уста- 





т. е., для обоих полов, для любого воз- 
_конституциональной или патологической ано- 

со могут быль разве только некоторые уродства, 
оракопаги ит. п, у которых совсем или в значительной 
иные части тела, имеются срощения, расщепления ит. п.). 
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Е р к-= . ‚ . к 
ений, ибо при обычвых статистических методах при уста- 
фр для пропорций человеческого тела никак нельзя сохранить 
к аний` на взаимоотношение отдельных размеров, и неизбежно 
н исходить не из арифметической или топологической, а из геометри- 
) й, т. в., из такой отдельной разновидности моего канона, которая 
ый мере могла бы считаться ределом для веех или большинства или 
пределенной труппы пропорций, в какой мере круг является пределом для 
санных и описанных многоугольников. Такая средняя схема, шаблон, 
@рд», средняя норма, или как угодно ее назвать, должна удовлетворять 
цим основным требованиям: 

1) она должна быть по возможности простой и удобоприменимой на практике 
же время 

2) ‘Она должна возможно точнее соответствовать тем средним арифметическим 
опологическим величинам («медианам>), которые фактически можно устано- 
для той или иной группы лиц. р 

_3) Чем большему количеству лиц будет соответствовать данная схема, тем 
ет лучше и пригоднее. 

Речь может идти, конечно, о людях по возможности здоровых, нормальных и 
Ядлежащих, более или менее, к одной и той же расе и одному полу и типу. 
других данных будут и другие средние схемы, соответствующие, так сказать, 


и женского пола и любого возраста. Этому канону и посвящена настоящая 
„ Что же касается юрофильных пропорций тела, черепа и лица (просопо- 
'), измерений сзади, стереометрических измерений, лапарометрии ‘(т. е., 
области живота), для изучения различных конституций, статики и ди- 
человеческого тела и, наконец, отношений между длиной тела и весом 
пределения состояния питания (см. ниже), то все эти вопросы будут 
собых работ, ибо в настоящее время под моим руководством произво- 
вое исследование левинградских детей (от рождения до возраста в 17— 
Эти результаты я уже начал обрабатывать не только по генерализирую. 
специально по индивидуализирующему методу при помощи своего «ка- 


ит 
| Тв мным корнем». 


Стандард-канон. 


правильно гармонично сложенных людей любого возраста 
го, что длина подземного корня имеет определенное отно- 
так, напр., у взрослого мужчины ростом в 180 сант. 
равна 45 сант. Сначала я считал это число за 1/4 длины 
подтверждается ли это для всех возрастов, и сразу 

` подземный корень равен 25 стм., при длине тела 


‘формула для фронтальных и профильных раз- 
его черепа (краниометрия), У живого человека, 
алгебраических величинах и дает возмож- 
елениями на миллиметры (даже простого 
нструпровать рисунок (конечно, „газетного“ 
го человека настолько точно, что получается * 
ециальной работе). Формула дает такую же 
граб ’ определенных расовых, эндо- 
медиан или стандардов, как и мо 
‘с этим, совместно ‚своими слуша- 
основы т. еской физи- 


х 
ыы 


т т 








Г и 

ной высоте головы (от ‘темени до 
“в. половине подзежного корня, 

ке подземного корня— 25 стм., 
е во всех возрастах и у 


аки у женщия, при правильных гармонических про- 
емного корня равна двойной высоте головы (от темени до под- 
3, етр. 6). Из сказанчого получается: ы 
Первое правило: ДЛИНА ПОДЗЕМНОГО КОРКЯ РАВНА ДВОЙНОи 
15 головы ОТ ТЕМЕНИ ДО ПОДБОРОДКА (считая по воздушной 
: "Из геометрического: же построения канона: вытекает: 
рое правило: размеры нижней части тела, (от сосковой линии до земли) 
ся, во 1-х, длиной подземеого корня и, во 2-х, длиною половинного 
ния меж ками. 
° Вроме всей высоты головы весьма важны: 1) высота вер тер- 
Оологии «мозгового») лица и 2) нижнего (‹«висцерального») лица. Границею 
ежду ними (в стоячем положении) является торязозтальная линия от ии 
а к нижнему краю наружного ‹ ового ‘прохода и дальше к 
] Начиная ‘отсюда вплоть до паховой линии простирается 
ная или спондилическая часть тела, состоящая, следое 
и. лица. шеи и туловища, а выше и ниже ее лежит внелозвоночна; 
ндилическая часть тела, длина которой равна с 
а ИМ или Ё и плины ног 77. Исследование гармоническт 
ха») мужчины всех возрастов и типов дает здесь 
Треть правило: внепозвоночная» часть тела ИМ-- ТТ у мужчины в 
‘больше позвоночной, т. е., они соответствуют 60/0, и 406/, длины тела, 
мины 590) и 410). Внепозвоночная (экзоспондилическая) часть состоит из 
’ («мозгового») лица и длины ног, составляющих вместе у мужчины 600/, 
цины 599/, длины тела. - . г 
истекает логически 
‘правило: чем выше верхнее («мозговое») лицо, тем 
‘оно и наблюдается в дойствительнсети при развитии ребенка: 
ого мальчика высокого роста верхнее лицо ГЛ равно 20/5 
ги 77 —40' о длины тела, а у взрослом УМ 8130, и 
ны тела; эта, разница, стоит в связи с относительно большими разме- 
‚ного и потепенных их уменьшением в дальнейшем развитии. 
ъно также установленное мною для всех типов роста как 
_и всех возрастов эмпирическое й 
: высота нижнего (висцеральнсго) лица №3 и высота голеностоп- 
да равны друг другу: №5 =РТ 
Е | 0бе величины 
ыы зрослого. 
› У женщин— 
у лица, зависит. 
дтя каждого возраста и 
случае, согласно право- 
вис м 
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длина же 


_ Частей 
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вертикальное расстояние АМ от середины межакро- 
з кой к [ М Но ы 
расстоянию. линии у мужчин в стандарде равно половин 


правило: вертикальное раестояние МО’ от середины межеосковой 
мужчин вдвое больше половинного межеоскового расстояния 7%." 
щенных отношений служит : 
о: ‚В стандарде у мужчины части позвоночного отдела тела, 
о ДЛИНЫ тела, распределяются следующим” образом (по средней 
носоавромиальное (вертикальное), расстояние МА и пупочно-паховое 
ЛГ равны каждое 100], 1. или о длины тела, акромиально-сосковое 
0е) АМ равно 62/30/0 — 1/15 1. и, наконец, сосково-пупочное (верти- 
асотояние МО — 131]30/, — 2/15 1д вве вертикальные размеры вместе 
т 40°/5 Г. Половинное межакромиальное расстояние @А равно 10% 1, 
ое межеосковое расстояние 7% — 62/3% 1. 


нщин длина позвоночного отдела составляет 41% длины тела и рас- 
следующим образом МА = 0Г=10%; АМ=7%; МО=14%; 





й 


& 2/30/о, половинное акромиальное короче на 1% и половинное сосковое 
2|30/0; длиннее туловище, и уже плечи и трудь. 

тко видеть, что Цейзинговское золотое деление (12,8:8==8:5) так же 
дит обе никакого подтверждения в моем геометрическом и тригонометри- 
каноне, как и другие произвольные модули. 

1ЬЕо Что Подробно описанный мною канон стандард-пропорций для мужчин 
„3-х основных (высокого, ереднего и’ низкого) и 2-х дополнительных 
то и ниже-сроднего) типов любого возраста выработан мною на 
многочисленных исследований в качестве предела (в геометрическом 


вая пропорции каждого отдельного случая с вышеупомянутым упро- 
нона («стандардом»), МЫ приобретаем возможность установить, в кажом 
бнаруживаются отклонения от него отдельных пропорции при разном 
жении, расе, условиях питания, болезнях, и притом как у мужского, 
ото пола. 
положенного в основу моего «отандарда» для высокого роста, 
толовы содержится в длине тела 8 раз, существуют типы, где 
› высоты толовы в 7, 5—-7—6, 5 раз, чтб соответствует 
возрастам в 15—12—71/.—6 лет. Если и все пропорции тела 
ормам отих возрастов, то иместся на ляцо инфантилизм 
(наносомия). _ 
7, 5—7—6, 5—6 голов остальные пропорции 
о человека, то получается высокоголовый тип (гип- 
с коротконогостью (брахиподией). 
вленными особенностями внутренней. секреции; 
ологических формах, если высокоголовоеть со- 
). Все эти типы и всевозможные их соче- 
( . ниже). : 
ы Альфредом Мартинв. Измеряя отно- 
етки, он установил 3 нормальных типа: 
величин около 6,5 (напр.; 169:26), 
‚5 (напр., 182:31) и коротколи- 
тодиатраммы. сердца показали, что 
3 различных контура сердца 
линейной, т. е. длинной 
и широкой форме сердца. 
г связь существует между 





[ `Мой канон гораздо более при- 
_в нем принимаются во внимание ие 

ры тела, которые связаны между с0бою 
жноети энтероптоза, опущения ‚ диафрагмы, 
телонений от нормы; и здесь мой канон по- 


ений роста в различных возрастах; 


отромним числе в зоотехнике (проф. Е; Ф. Лискун 
вх, во 1-х, нет об’единяющего, координирующего тео: 
та -х, в них не проведены разграничения между лицами, 
‘тела есу. Вся существующая статистика требует коренного 
‚ На основании общего канона должны быть созданы отдельно 
ы, каждого типа населения, ибо данные, полученные В одной 
5ю неприменимы для другой. 
о сомнения в том, что в грудном возрасте пропорции 
ораздо быстрее, чем в дальнейшем развитии ребенка; 
большую роль; но установленный мною канон имеет с 
ных, ‘но и для последних. месяцев утробной жизни, а именно, 
когда у плода ясно обрисовываются все формы человеческого суще- 
в плода по моему способу подчиняется тем же законам геометрии и 
в ‘общей формулировке; повидимому, можно и для утробного пе- 
уь Стандард», как исходную точку для сравневия. Несомненно 
Дстановлено мною для послеродового развития ребенка, сохра- 
эмбриональных условий, конечно, шшайз пибап$. Длина 


человече- 


родышевом 2-м месице равна 2 головам, на 5 месяце 3 головам 
3 ия 4 толовам (см. ниже, стр. 15); но если в заредышевой 
от ны тела, равной 2 голозам, к длине, равной 4 головам 
‚ понадобилося. всего 7 месяцев, то во внеутробной жизни 
ой 4 головам, к дине тела, равной 8 головам, требует 


ческого применения моего способа, то лучше всего поль- 
ющих 15 размеров (из них первые 9 по средней линии 
ижнее лицо, Ш— шея, Г\— акромиально-сосковое рас- 
ея асстояние, у] — пупочно-паховое расстояние, УН— бедро 
‚ст пы, Х—половинное межакромиальное расстояние. Х1— 
тояние, ХИ—длина стоны, ХП-— плечо, УГ" пред- 


ния, мерило или «стандард», в этом каноне взаты 
арх размеры, а именно: 1) расстояние от ниж- 
инии по средней линии тела, равно половине акро- 
‚ 2) срединное вертикальное расстояние от 
но половине сосковой линии и. 3) срединное 
пи до пупка равно двойному половинному 
всему расстоянию между сосками У муж- 
‘твздард-отнорений получается следующий 

еня щихся пропорций, 
у Несколько отличающийся от 



















































между пупком а оной меж ы т 
ны и у женщины. аа 
Е ое расстояние @А равно 10°/х д. т. у’мужчины и 


з Й И 
Пе расстояние 7М ‘равно 62|30/о д. т. у мужчины и. 


В 150/0 д. т. у мужчины и 149/о д. т. у женщины. 

плеча равна 180/5 д. т. у мужчины и женщины. 

прадилечия равна 150/о д. т. у мужчины и 14/0 д. т. у женщины. 
кисти равна 11°/0 д. т. у мужчины и 109/о д. т. у женщины. 
разом цлина всей позвоночной или спондилической части тела ОТ 
в оу мужчины и 41%/о у женщины; на долю остальной, внепозво- 
_эвзоспондилической части приходится 600/о у мужчины и 59/0 у жен- 
слагается из высоты верхнего лица ИМ или Ёи из даины всей ноги 
ти. еличины изменяются в течение всего периола роста, причем длина 
этом ‘наростает по определенным математическим законам на известную 
для каждого возраста, а высота верхнего лица на ту же величину 


‘ия женского пола от мужского обнаруживаются в следующих размерах: 
тояние от середины ‘акромиальной линии До середины сосковой линии 
Оо д. т, т. е. на 1/30/0 больше чем у мужчины. 

‘стояние от середины сосковой линии до пупка МИ == 14/0 д. т., 
о больше, чем у мужчины. 

вина горизонтального межакромиатьного расетояния У, АНИ 
меньше, чем у мужчины. 

на горизонтального межеоскового расстояния М = 60/0 д. т., т. ©. 


т. меньше, чем у мужчины. ы 
эм на 20/од. т. короче: 42°/о д. т. вместо 440/о д. т. при той же 


10/0 1. т.) предилечие равно 1400 д. т., а кисть 109/0 д. т., т. е. 
ь на 10/0 х. т. короча, чем у мужчины, длина стопы также короче на 
в. 146/о д. т., вмзсто 15%/о д. т. 

дем к пропорциям, которые в течение развития все время меня- 
случаях постепенно увеличиваясь В процентном отношении к длине 


‚степенно уменьшаясь. 


т. ©. 


е. 


щихся пропорций длины тела (роста) по возрастам. 


«Если мы че знаем. как что нибудь произошло, то мы этого 
изу ение залиучов развития человеческого организма может 
‘его свойства в законченяом виде. 

_малематочески может быть выражено кризой, имеющей 
гу. Казалось бы, что в ХХ веке незачем доказывать пользу 
биологии и в частности медицины, но, к сожалению, 
нгда ‘наблютается «матемаликофобия». Не подда- 
‘изменения взаимоотношения частей челевече- 
ом щи трех (хля каждого возраста). простых 
ние веса в разных возрастах —при помощи 
точки определяется соотношением к оси 
определяется кривыхи 1-го и 2`го порядка; 
им — кривые типа параболы с формулой 
`ау--е==<, при помощи которых я 

ам аналатической теометрии. 
твенности, внутренней секреции, 










































ческого тела, в виде функции 
т. По указанной формуле кривой 
ЕЕ Е А ия 
ети 42 Е — 42. 
‚О 
а: га. 
м ` Пфаундлера, не могли установить пара- 
та в длину, что вполне понятно, ибо здесь 
Пшая математическая ошибка, а именно изучение 
гой форме, а в сумме с постоянной величиной. 
ильную кривую роста не прекращаются, потребность 
би по вполне понятной причине. Для нас не может быть 
р го вое морфологические, химические, нервные, эндокринные, 
Нос в обмену вещества и т. д. и т. д. функции расти- 
‘и человеческого организма математически координированы между 
ыть индивидуальная математическая формула всех функций 
равда, это не легко достижимо и полностью возможно только В 
этой цели оправдывается уже и сейчас. Мы покажем, что 
ростых формул можно в несколько минут вычиелить все 15 стан- 
анные в начале этой работы, чтобы затем сравнивать с вими 
Юрции любого исследуемого лица, а при помощи 4-й формулы— 
ола в любом возрасте. 
по преимуществу функция возраста, & потому все формулы выра- 
возрасту, обозначенному буквой 2. Далее: К’„, обозначает число 
‚ т. е., число, указывающее, во сколько раз длина тела больше 
‚06 начает число голов в длине взрослого данного типа роста, 
еднего или низкого (при желании также выше— среднего и ниже— 
‚ обозначает процентное наростание основных параллельно идущих 
ног, высоты (над уровнем земли) пупка, сосковой, акро- 
кнего края носа. Это число указывает, на сколько процентов 
и иная величина по сравнению с новорожденным. Наибольшее 
‚ имеет для длины ног и для высоты верхнего лица: 
1 процентов Увеличивалотся в длине ноги, на столько 
‘уменьшается высота верхнего лица. : 
абсолютное наростание (в сантиметрах) тех же пропорций 


9, А 


‚с новорожденным. 
рожд т ного соответственного типа, всегда лвляются у меня исходной 
вычиелений. 
порции отдельных частей тела в различных возрастах 
ТИПОВ, мужского и женского тела, следующими четырьмя 
4 \ 3% 
#, у 
о. и: О: 





высоты „толовы, у людей, _ 


ЗИ 
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` длине тела. вдвое меньше, чем у 
соты головы, дя среднего 3,75, 


определить число высот головы ф 
; затруднением может явиться, кав 
ратного корня. Для облегчения работы я 


1 дая всех возрастов. 

И У УТ 
116 129 141 1,63 1,685 1,73 
ми хох Л ХИ 
1,83 1,91 2 2,08 216 2,236 
п от 
2.286 3 36 4/12 458 5 5,385 5,75 6,08 6,4 
о 13 14.15. 16 17 18.1920 


671 7 728 755 7,81 8,06 8,31 8,54 8,77 9 


} уБвою 7, обозначается число высот головы у взрослого соот- 
`Факим образом получаются следующие три специальные формулы 
в росте у трех главных типов даины тела: 

. Ку == ОБИ 4 1-Е 3,5 

бы 


У 4% 1-- 3,28 


о" 48 1-- 3,0625. 


1 
ее 


новорожденного в стандарде в два раза меныше, чем у 

для высокого, 3,75 для среднего и 3,5 для низкого роста. 

процентах длины тела мы определяем, деля 100%/о 
й и 

длиной вержнего и низженего лица определяется 

‘У новорожденного равна квадратному корню из высоты 


оста выеота головы 100%/0: 4 =25%/о д. т. 
и нижнее лицо У 25010 = 50/0 д. т. 
роста высота головы 1005/о : 3,75 = 26,6650 д. т. 
» нижнее лицо У 26,665/о —5,16%/од. т. 
а высота головы 10090: 3,5 =28,57/о д. т. 
нижнее лицо У 28,5704 = 5,32% д. т. 
обою, равно высоте вбей головы минус 
25 —5 = 2091, 


а 26:66 — 5,16 —21,50/5 
— 5,32 — 23,25%. 


в. 





и 35,75%/5 д. Т. 
го, вычисляют ироцентное наро- 
разных возрастах по фо (Б). 

= для выс Ё- == для 
Я высокого, ая среднего и 18 д. 
определить величину процентного наростания 
‘или любого типа, вычитывают высоту головы 


о 
Аи умножают разность на ко- 
в, 


‘более трудная задача отределения абсолютных 
определять, однако, не самый размер тела в каждом 
‘тела (прибавку роста) по сравнению с новорожденным. 
что такая связь между процентными и абсолютными 
здесь мною впервые. . Попытки искаль закономер 
г абсолютных размеров в разных возрастах заранее обр чены 
ователям не удалось достигнуть таких же резуль- 
у, что они совершали грубейшую математическую 
нную величину, т. е. прирост (как процентный, таз 
новорожденным, а сумму переменной с кояставтой, 
возрасте в целом, безотносительно к новорожденному. 
можно выражать не эту сумму, а только прирост 
= функцией возраста. Прежние исследования похожи 
определил пропорции различных частей какой нибудь 
по отношению к высоте статуи вместе с пъедесталом. 
вен 10 0? (3 коэффициента соответствуют трем 
ему и низкому). 


— 0,87 — 0,855 У1е --1— 0,4 для муж- 
для жен- 


АН 


для муж- 


— 0,262 42--1--0,9 дая жен- 
п... @ 


го у длины ноги, голень—поло- 

























Девочки низкого роста. 


122 с. 2 . 114,5 с. | 20/, = 116,79 с. 
127 3 119 „304 =1 

АЗ. ь 123 

136 „ ) 58,72 127 

140 110—141 131 


головы в длине тала у девочек в эти пять лет также несколько 

. соответствует в 11 лет тому, что должно быть в 12 лет, в 

м 14 лет, в 13—14 лет условиям 15 лет и в 15 лет условиям 
толовы в °/, длины тела остается при этом такою же, как у маль- 


'Левочка высо- 
кого роста. 


поправкой, 
Число 
высот 
головы. 


- о 
з 
я 

ЕЕ 
> 
> 


2 
К-2 
5 


новорожденных детей первого года нельзя ставить на 
«подштопать (апиизйскеп) для первой эпохи жизни 
угим положением осей, с другой точкой пере- 

еня вся система координат остается тою же, 

‘вели приходится выразить двумя формулами 

По Пфаундлеру «касательные кривой роста ‹ 

т горизонтальное направление, а еще дальше 

«ибо устроено так, чтобы люди не 

в Мепзевев ШЕЕ ш 4еп Нишиае] 

первом году жизни дети растут гораздо 

сказать, идет вверх катастрофи- 

8 дальнейшего роста, что 

то она пере- 



















_Винера, Ланге и Пфаундлера. Формулы 
ого значения. Только Пфаундлеру удалось 


$7 3,— 

у== 0,5945 Ух, тде 2 есть концепционный в0з- 
юе 0,75 года (продолжительность беременности). 
ание разные типы роста, для которых следовало бы 
‚ него также не принят во внимание. Трудность 
имости извлечения кубического корня. Но даже и 
а Пфаундлера представляет большой шаг 
ш никакого способа найти математическую зависи- 
зрастом. Между тем желательно иметь формулу, с00т- 
Сл типов и принимающую во внимание половые 
вполне удовлетворяют мои простые формулы. 

извлечения кубического корня и дают точные резуль- 


'(грудного возраста) и первого месяца жизни. 


г ‘прироста длины тела, требуются особые формулы, в виду 
та, максимальная в утробной жизни, еще сравнительно велика 
ни (а из этого периода она больше всего в первый месяц), а 
и около 20 лет сходит на нет. 







ес новорожденного (т. е. для мальчиков трех остальных типов 
и для девочек 3,25 —3— 2,75 клгры.), а 2 — по прежнему 
г ь у 












удля 1 месяца 2 равен 1/1», У 12-4 —УБ, для 2 меся- 
ИТ, для 5 месяцев Уз — 3$, для 1 года И!6 ЕР. 
2, для 1 года =4—1 =, т. е., в 5 месяцев вес ново- 
вается, а в гох утраивается. 

ни ребенка после 10-го дня от рождения (т. е., после 
й потери веса и после возвращения последнего к раз- 


дет по формуле: 








20, 


ворожденного ребенка разных типов (для 


чек в возрасте от 11 до 15 лет надо 


[20] и в 15 лет-г 19/о. 


возрасте 11 лег-- 20/0, в возрасте 














нне тела (нли по росту) и по „подземному 
_ корню“. — | 



















































г кормлении детей в прежних американских столовых, 
массовом кормлении квакерами требовались цифровые данные, 
кормить. Система Пиркб потому совершенно неприменима 
женная им ЭНиЛоне (высота в сидячем положении) сла- 
1) длины позвоночной части, которая в процентном отно- 
одинакова и постоянна для всех возрастов (около 4054 у 
тела у женщин при гармонических пропорциях) и 2) высоты 
наиболее изменчивой в организме в зависимости от воз- 
отношении, обратном к длине ног, ибо обе эти величины состав- 
, 60°/о длины тела. Таким образом при малой Эивове остаютея в 
длинные ноги, составляющие в этом случае весьма значительную 
ы, так и веса тела; пря большой ЭабЪе имеется увеличение верх- 
., мозговой части черепа, и укорочение ног, т. е. условия, прямо 
ые указанным выше, Таким образом система Пиркб, не оправдавшаяся 
и с принципиальной точки зрения совершенно не обоснована. Напро- 
способ определения веса в зависимости от длины тела и размеров подзем- 
я практичен и удобен, соответетвует важнейшим размерам тела и дает 
щие с теми, какие получаются указанных выше способом в зави- 
возраста, благодаря чему является возможность двойного кочтроля. 
сно моим исследованиям, можно точно установить вес мужчины и жен- 
озраста и типа, умножая длину тела на длину подземного корня и 
эффициент для каждого пола, возраста и типа. При перемножения 
хх чин получается об‘емная кубическая величина трех измерений, 
граммов веса. Можно себе представить 0б‘ем тела равным 
пипеда, длина которого равна длине тела, ширина— длине подзем- 
а—коэффициенту данного пола, возраста и типа. В зависимости 
ь нормальным весом, напр., для взрослого мужчины ростом в 
‘кило по Ноордену и Здеру или в 69—70 кило по Штрацу 
ффициент будет равен в первом случае 10, во втором— только 
веса для взрослого мужчины высокого роста будет 8,5— 
де Г, означает длину тела (рост), а В— длину подземного корня. 
мальчика высокого роста эта формула 2,8 Г. В, для других 
а цифры возрастают от 2.49—2,64 у новорожденного до 
что при прочих равных условиях эта формула ближе 
мерам тела, ибо из последних принимаются во внимание 
на тела и 2) длина. подземного корня, которою опреде- 
ото угла, т. е., величина, указывающая, в какой мере тело 
`по мере удаления его частей от поверхности земли. Чем 
‘подземный корень, тем тоньше, худощавее, стройнее 
меньше у него отложение жира (в зависимости от 
креции); наоборот, при малом росте п малом под- 
та весьма велика, чтб соответствует большею 
клонным в тучности. Сопоставление веса, 
еделяемым по росту и по подземному корню, 
коэффициент В»). Еще более точная фор- 
‘ела будет хана мною в работе, посвященной 


змеров тела. 


9* 


\ 
м: 
х 


Позвоночная часть 


Высота верхнего Я вместе с д? 
ноги в стандарде равна 60%/о длины тела 
у мужчин и 59%/о дланы тела у женщия 
(внепозвоночная часть тела). 








ева по возрасту для первого месяца жизни 


ЕВ. 

ое = —— 

но б основных формул, но для каждего возраста их 
все цыфры, необходимые для работы по моему способу, поме- 
иной книжной странице. При помощи этих формул можно 
минут вычислить все процентные и абсолютные размеры и 
мужского и женского пола любого возраста и типа. Более 
значения этих формул дано выше. Пользуясь нашей системой, 
Уть. может установить свои собственные новые стандарды ДлЯ 
стности, социальных и профессиональных условий и т. д, меняя 
бфициентты. На практике для облегчения работы можно пользо- 
мыми мною при сем таблицами, где все вычисления уже сделаны. 
а них такие же, как в предыдущем изложении. В таблицах не при- 


определении, напр., возраста по пропорциям не всегда можно сразу уста- 
какой возраст будет наиболее подходящим, и приходится просмотреть про- 
 Тазличных возрастов. При пользовании таблицами достигается макси- 
6 ‚ экономия. времени, что особенно важно для целей клинической антро- 
Же ‘установления точного диагноза при различных типах и аномалиях 


23. 
гой 
4 


стене, а для точного определения высшей точки темени 
‘или толстую книгу, узким краем плотно прилегающую 
по воздушному профилю ‘расстояние от темени до нижнего 
о нижнего края подбородка. Еще лучше пользоваться 
пасом в виде линейки. Остальные размеры опреде- 
`сантиметровой ленты, сантиметровой линейки 
на сантиметры, а, где можно, проверяются 
подбородка хо акромиальной линии по 
аботе достаточная точность получается, 
края рукоятки грудины в яремной вы- 
ромиально-сосковое расстояние АМ, 
щи нитки, сантиметровой ленты, 
ным карандашом, или при по- 
ому профилю от средней 


точного определения этого 
их расстояний: сосково- 














































































ть ние, но оценивать его надле-, 
‘срединного сосково-пупочного расстояния 
о пупка делается также по воздушному 
асстояние (/ точнее всего измеряется сле- 
карандашом середины паховых складок 
толеностопного и коленного суставов к соску у 
о ‘пересечения продолжения толеностопно-коленной 
й), проводится через пупок. горизонтальная линия одним 
собов и измеряется по воздушному профилю перпендику- 
вредины паховой складки (от места ве пересечения с голено- 
й, продолженной кверху) до горизонтальной линии пупка. 
° по воздушному профилю от горизонтальной линии, 
аховых складок, до линии, соответствующей середине ко- 
‘толени—0т этой линии до линии голеностопного сустава, 
уровня земли—высота стопы. Длина стопы определяется 
стороне от уровня пятки до уровня конца большого пальца по 
оловин межакромиального расстояния измеряется по прямой 
ЬНо-ЕЛЮЧичного сустава до середины яремной впадины, лучше 
и, в виду частых асимметрий строения грудной клетки. Поло- 
в расстояние получается измерением всего межсоскового рас- 
и девочек и делением его пополам. У женщин с отвислыми 
м определяется геометрическое местоположение соска и пупка: 
На месте пересечения линии, соединяющей акромиально-ключичный 
© серединой паховой складки противоположной стороны, и 
шно-коленной линии; пупок — на месте пересечения обеих 
из которых соединяет. акромиально-ключичный сустав одной сто- 
аховой ‘складки противоположной стороны. 
Частей длины должна быть равна всей длине. Если цыфры 
ют по третям: сначала толову в шеей (1 Пи Ш), затем 
› Хи Хх), ноги (УП, УШ и [Х, ХИ) и руки СШ, М 
чатся. ‘совпадающие цыфры. Чем больше навык, тем точнее 

ше времени они отнимают. 


тропометр или педометр (ростомер). 


измерений по моему способу мною построен по совершенно 
тьный антропометр или педометр (ростомер), находящийся 
те Соматического Отдела Ленинградского Педологического 











коек 


и взрослых стано- 
аи подножка. 
дит. рама, по которой 

ола. Каждая из ‚планок. 


я изгибов речного дна. Таким образом, мой прибор дает 

я человеческого тела по способу, вполне проверенному мате- 
му ‘широкое применение в технике. С помощью этого при- 
еделять не только вертикальные и горизонтальные, фрон- 

е пропорции, но, чтб гораздо труднее и до сих пор практи- 

’ аналомических препаратах— и об‘емные размеры по обще- 


°в начертательной геометрии способу проекций с числовыми 


ой являются пропорции новорожденного мальчика высокого ` 
м взрослого высокого типа длина тела в 8 раз длиннее 
—8, у новорожденного того же типа длина тела превы- 

+ \ ® 
Ишь в 4 рава, т. е. Ку 5 —= 4. Это правило, что / #060- 


высот головы в длине тела вдвое меньше числа 
пела взрослого, имеет силу и для всех других типов 

.). Следовательно, у новорожденного высокого типа высота 
‘длины тела. Нижнее лицо у новорожденного В 

ов, так и у девочек, равно 1/5 всей высоты головы, т.е. 50/0. 
хнего лица остается 20%/.. Длина тела новорожденного 

вна 50 сти. Зная эти данные, приступим раньше всего 
оловы в длине тела 12-летнего мальчика. По фор- 


БИТ, ть, 7. Следовательно, 
а или приблизительно 14,30/0. Про- 
порций по формуле (Г) определяется так: 

259/05) вычитают. длину головы 12-летнего маль- 


на 4/15; получается 105/о. Так кав 


кого типа’ равна 40%/о длины тела, то 
„над землей 50 —- 100/о — 60°; у а 
альн, й линии 700/о | 105/о = 809/о, 
едовательно, на ‘длину верхнего и. 
‘чается при вычитании процентного 
рожденного, 200/0. На долю нижнего 
‚42100. На наростание длины 
, р Так как у новорожден- 
б/о, то в 12 лет она. будет 
‚было. выше (стр. 10), 











































ом случае 42/10/0; тогда длина бедра 
не ноги (500/о) минус длина голени (20/0) 
ина бедра будет равна 255/10/о- 

(спондилической) части тела, а также длина 
‘определяются из основного канона, изложенного в на- 
табличке, помещенной на стр. 20. Длина под- 
соты головы: 28,69/о. . 
тела по сравнению с новорожденным по формуле 
‚ что в сумме с константой, т. е., с длиной тела ново- 
50 стм. дает длину тела в 140 стм. На основании 
мы получаем все 15 стандард-размеров для 12-летнего 


И 
К и Вертикальные размеры. 

шо ухом у. \1 Ц Веядина 
а дм мо 07 16 вР РТ 


ор бе баз 198 10 25 20 4 1005). 
о №, № м 36—21 6 140. 


изонтальные пропорции и части руки. 





И хШ ху ХУ 
М Длина стопы. Плечо. Предилечие. Длина кисти. 

меб 18 15 1155 
В 2215. 25,2 21 15,4 стм. 


за}: р 
105 длины тела или 14 стм., нижнее лицо—4?/10/о или 
или 8 стм., медиальное акромиально-сосковое расетояние— 62/30/о 
альное ^ сосково-пупочное расстояние —131/3%/ или 182/з стм., 
х растояние — 105/0 или 14 стм., длина бедра—255/10/о 
‘Го 20°) или 28 стм., высота стопы над уровнем земли 
сей ноги 50% или `'70 стм., длина всего тела 100% 
ото’ корня 28,6% или 40 стм., половинное межакро- 
14 стм., половинное межсосковое расстояние— 62/3/5 
| — 15% или 21 стм., ‘длина плеча 18% или 25,2 стм., 
й 21 стм. и длина кисти— 11% или 15,4 стм. 


пропорции ‚новорожденного среднего роста вы- 
21,5%, нижнее лицо 5,16%, длина бедра 
стопы 5,16% и длина всего тела, 48 стм. 
по Формуте (А) равно’ 4,35; следова- 
г 23%, процентное наростание по фор- 
новорожденного 26,66°/, вычи- 
ная разность 3,66 процентов 
$ получается для процентного 
равна высоте верхнего лица 
21,5%) 0— 3,4940 или 18,1% 
‘верхнего лица, т. 6., 
высота верхнего леца, 
_е., 4,9%. Высота 
















































ного плюс. 1), наростания, т. е., ов, 
) ляется. зычитанием суммы длины голени и высоты 
еей поги равна 21,21%. 

ост длины тела в возрасте 1 тода может быть, определен по 


из ска (В) или (Г). Это еще раз доказывает, что возраст 


в для одвого года 42—10.1 РКУ `стм., а так как длина 
рожденного мальчика среднего роста —48 сти. то длина тела в 1 год. 
] стм. или 72 стм. 

‚ принять во. ‚внимание и размеры позвоночной части по моему стандарду, 
‘следующие величины для пропорций годовалого мальчика среднего 
нее лицо 18,15%» или 13,03 етм., нижнее лицо 4,9% или 3,58 стм., 
бо или 3,67 стм., срединное акромиально- -восковое расстояние 62/39 /о или 
., срединное сосково- -пупочное расстояние 131/.% или 9,6 етм., срединное 
-паховое расстояние (от пушка до середины паховой линии). 10% или 
, длина бедра 21,21% или 15,7 стм., длина голени 15,79% или 19,37 сты., 
‚стопы 4,915 или 3.53 с1м., длина всей ноги 41,9%/5 или 30,17 стм., длина 
‘корня 46% или 33, 13 стм., половинное межакромиальное расстояние 
1.2 сам. половинное межсосковое расстояние 6?/./% или 4,8 стм., длина 
‘предилечия 15% или 10,8 стм., длина плеча 18% или 13 отм. ^ длина, 

о Или 7.9 сты. ^ 


кою "являются пропорции новорожденного мальчика низкого 
’ головы 25,57%/, высота верхнего лица 23,25%, высота нижнего 
бедра 18,38%, длина голени 13,05%, вся длина тела 46 стм. 
`пропарций число голов в б месяцев, ие по фор- 
о, а высота всей головы 100%: 3,82 или 26,2%. Величина, 
определяется по формуле (Б) вычитанием высоты головы 
‘высоты головы новорожденного 28,57% и умножением 
37% на коэффициент низкого роста, 12/.;, что дает 2,19%. 





ы.минус высота верхнего лица: 26,20, — 21,06% = 5,14%. 
ет -60°° минус высота верхнего лица, т. е. 38,94%, 


ячного мальчика определяются так. По фор- 
тины тела равен 10.1,16 —=11,6 стм., что 
чного 46 стм. дает 57,6 стм. ели принять во 
и, то для \- “месячного ребенка низкого роста 
‚ ветхие лицо 21.06% или 12,15 стм., нижнее 
‚86 о или 2,8 етм., срединное акромнально-ео- 
р динное сосково-пупочное расстояние 
“пупка до середины паховой линии 
или 11,3 стм., длина голени 14.15%/о 
2,96 стм., длина всей ноги 38,94% или 
30, А стм., половинное межакро- 
винное межсосковое расстояние 
1: /о или 9:4 отм. длина плеча 


„ величин, изме 

й или миллиметровой 

ности и верти- 

ствует 1 стм. роста, 

а линия соответствует длите 

плюс длина подземного ворня, равная ВЫ 

тому первым делом откладывают на вертик, гы 
ста) вверх от линии земли, вторым делом“ дтину 
высоте веей головы, вниз.от линии земли, на 
ояние между теменем и сосковой линией, равное 
расстояние нижнего края носа до середины межсо- 
МА--АМ. Из полученной таким образом точки 
обе стороны вертикальной линии по перпендикуляру, 
` половине межеоскового расстояния; получается линия 
 межеоскового расстояния, конечные точки которой 770 
— и соответствуют соскам. Эти точки 7 и 70 с0- 
” вдиняются с обеих сторон с самой нижней точкой 
подземного корня ТЮ, после чего проводят 3 
торизонтальных линии на высоте или уровне, 1) 


средних точек паховой линии (соответствующих самой 
медиальной точке тазобедренного сустава), 2) на вы- 
’ соте коленных и 3) голеностопных суставов. Положе- 
ние точек 2 паховой линии вполне определяется пере- 
сечением паховой складки прамой линией, идущей от 


сосков в середине коленного и толеностопного 
‘сзавов. Ма высоте акромиальной линии, т. е. на р 

° стоянии от темени, равном ИМ-|- МА, оть твахт 

® В 066 стороны по, перпендикуляру, каждый из которых 

равен половине межакромиального расстояния; конеч- 

‚ные точки соответетвуют местоположению акромиаль- 

ых отростков. При правильных гармонических про- 

порциях линия, соединяющая акромиальный отросток 

оком” той же стороны, © пупком и с серединой 

аховой складки противоположной стороны, т. е., линия 

№, веть прямая линия. Продолжение линии, с0- 

ей акромиальный отросток с нижним краем 

ит до виска противоположной стороны. Здесь 

_перекрещивается с линией, проведенной из 

чки темени параллельно височно-носо-акро- 

линии другой стороны. При неправильных 

0 оразуется здесь «теменной ромб», при 

«теменной квадрат», одна диагональ ко- 

ная) 008 соответствует ширине че- 

©ков, & другая (вертикальная) Г М— 

лица У от темени до нижнего “края 

рисунка отнимает меньше вре- 

еланного здесь описания, как 

|3 срения крайне просты: все 





















лицо по нашей системе, наносят его размеры на милли- 
помощи миллиметровой линейки (простого деревянного метра, 
на сантиметры и миллиметры), лучше всего в масштабе 
на каждый стм. Удобнее всего выполнить не весь рисунок, 
_напр., левую, а на другой половине нанести нормальные раз- 
(рис. 5). Разница сразу бросается в тлаза и может быть выражена 
ма наглядны также диаграммы паралитической грудной клетки, 
‚ гигантизма, акромегалии, евнухондизма, миксэдемы, панкреати- 
зма ит. д. : 
сделать патологические изменения наглядными, мы построили 060- 
ы, они состоят из круга радиусом 10 стм.; каждый миллиметр 
тет 1% нормы: при нормальных пропорциях диаграмма имеет, следова- 
круга. 
‘этот делится на ХИ секторов (рис. 6). 
хи 





ш 






кромелия. Девочка 2-х лет (ср. рис. 5). 
а предпочтительно —= 10 ст.—100 мм. = 
г ‹ ^ 1005, стандарда. 





Вся длина тела 

по средней вер- 

тикальной ли- 
нии. 


} 


Горизонтальные 
расетояния. 


































рции и получив канон, состоящий из 2 по- 

‘отклонения от нормы, а другая норму, можно 
из ХИ (или ХУ) патологических размеров больше 
‘на круговую диаграмму, причем в секторе, соот- 
торая на 10% больше нормы, берется радиус не 

110 млы., и получается дуга, выходящая за нор- 
на протяжении этого сектора; для пропорций, которые 
берется для данного сектора радиус в 90 млм., и тогда 


зраста по пропорциям тела имеет очень большое значение. 
лы дают возможность дальнейшего точного систематического 
фактов. Максуэлл говорит: «Пользуйтесь всегда такой гипо- 
опускает возможность дальнейшей работы». Определив по ука- 
равилам пропорции по возрасту, посмотрим теперь, как опреде- 
о пропорциям. Что наиболее характерно для того или другого 
е всего позвоночная или спондилическая часть тела, пропорции 
`наяболее постоянными; мы на них и не станем останавливаться. 
`ВНеПОЗВОНОЧНОЙ или ЭКзоспондилической части тела: в каждом 
ном тице в течение развития от момента рождения до полной 
моотношения между высотой верхнего лица и длиной ног, 
вывотой верхнего и нижнего лица—с другой, а тем 
{@ между различными типами. Возьмем для примера маль- 
стом в 160 стм. При этом получается 5 разных типов 
ций, выраженных в следующей таблице, те 1 Пи Ш 

лицо и шею, а УП, УП и 1 части ноги: бедро, 


различных мужских типов тела. 


9 Ш— 54 УП= 14 УШ=ОР 1х —Ьт вая ТР 


и о 32,77% 6,74% 81.5404 
ке 41,98% 32,495 6,75% — 81,220). 
6,7694 80,79% 
6,77% 80,37% 






6,789 79,929), 


‚ позвоночника будут 






ти, приобретающие, следо- _ 
















































Норма, мой стандард и мои основные типы. 


р Мне часто предлагали вопрос, соответствует ли наш канон норме, и следует 
ти Считать ненормальным то, что отличается от канона. Это, однако, не так. Для 
И чтобы определить, что такое норма, надо иметь в руках мерило, стандард, 
№. идеал, с которым можно было бы сравнивать различные пропорция. Необязательно, 
°— Чтобы он совпадал со средними величинами из какого угодно большого числа изме- 
рений, ибо эти измерения делаются на случайном и часто весьма недоброкачествен- 
ном малериале. Я беру за идеал предел в геометрическом смысле слова, подобно 
тому, вак круг является пределом всех вписанных многоугольников. Допустим, ‘что 
пя какой-нибудь величины получаются цифры, немного большие или немного мень- 
единицы; мы берем за предел ровно едяницу, если бы даже оказалось, что абоо- 
о точно средняя величина из огромного числа измерений будет 0,9971 или 
бит. п_ стандард должен быть возможно проще, конечно до известного. пре- 
оишком сложные каноны никогда не находили и никогда не найдут распро- 
ь но и слишком большая простота в ущерб делу и смыслу есть не только 
по русской пословице иногда «простота хуже воровства». Все прежние ка- 
потерпели неудачу из-за наивного стремления насильственно втиснуть все 
| человеческого тела в один единственный и Е тому же совершенно про- 
ный модуль, как в Прокрустово ложе. Результаты такого насилия весьма пла- 
и потратить очень много времени на то, чтобы сопоставить в одну таблицу 
твующие каноны (что, между прочим, было выполнено нами с величай- 
дом, потому что по различным способам измеряются различные части тела), 
учается одно сплошное противоречие, в котором никак нельзя разобраться. 
‹ каноне никакого модуля нет, ибо вообще модуля и нет, и даже быть 
ю не сравнивать пропорции тела, с нарочито придуманной неподвижной 
учать пропорции математически так, как они есть, не предрешая 
тата, и затем сравнивать их с определенным стандардом. Стандард 
° что модуль: это не какая-то неподвижная величина, выдуманная 
пригодная лишь для исключительно редких случаев, а «предел» в 
ысле, вычисленный на основании измерения многих нормальных 
от стандард весьма, близок к норме северо-европейского и северо- 
но не должен обязательно совпадать с нею: норма может 
ных стран и народов, но это и будет установлено 
и тем же стандардом, совершенно подобно тому, как 
и самые разнообразные предметы при помощи аршина 
модулем» говорили, что та или другая часть тела 
старались получать целые числа (а именно это 
вании стандардом я определяю, на сколько 
меньше стандарда, и при этом для нас без- 
_ ибо мы исследуем то, что факти- 
сь подогнать цифры к искусственной. 
_ результате. индивидуальную матема- 
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юстую оническую, удобную для 
Мне” то НЫ ана- 
Голько таким путем можно решить 
о времени совершенно не- 
вых и племенных. пропорциях. Нет общей формулы и 
‘ит д; есть даже семейные и профессиональные 06006 : 
ающие специального изучения с*®очки зрения их зависимости . 

едственноети, внутренней секреции, состояния нервной системы, 
ических условий, жилища, пищи, одежды и т. д. Такую задачу 
тропологи и врачи всего мира; одному исследователю она не 





АННЫ . 
егко удается при помощи нашего основного канона и 8 простых 
каждого возраста), до сих пор нельзя было достигнуть никаким другим 
можные конституциональные и патологические отклонения требуют 0с0- 
ния, и нельзя все формы и типы смешивать в одну нес‘едобную кашу. 
У, «статистика есть ложь в цифрах». Такого резкого осуждения вполне 
та статистика, которая весь изучаемый материал пропускает через мя- 
ге ерализующего способа, тде этот материал совершенно утрачивает свою 
ТЬ ость. Нели уже пользоваться сталистикой, то надо держаться принци- 
онной Статистики» английской биометрической школы (Тальтон, Пир- 
й ман, Херон и др.). Мои исследования и ведутся все время по этому 
посл предварительной строжайшей индивидуализации. Главная ошибка преж- 
Ст дававшая в результате полный хаос, заключалась в том, что выво- 
няя из 2 разнородных величин: если, напр., половина акромиального 
а ключицы) составляет 16 стм. при длине тела в 160 сти. и 
не в 180 сти., то мы не имеем никакого права считать 17 см. 
чиной из указанных двух: она совершенно самостоятельно соответ- 
ду> для третьей определенной длины тела в 170 стм. Все обычные 
тотавляют смесь данных самых разнообразных типов и потому совер- 
дны, как исходная точка для сравнения. 
вер массового сталистического способа исследования, но не допускаю 
льзоваться только одним путем выведения средних аряфметических, 
‚ геометрической фигуры, все части которой находятся между 
ависимости, недопустим статистический способ изучения каждой 
ры вне связи с другими частями. Статистика и здесь нужна, 
вестись без нарушения принципов геометрии. Сравнивать можно 
дей одного роста и возраста, и притом исключительно при со- 
ических взаимоотношений. , 
и продолжаю получать письма по поводу своей работы от лиц, 
мой ©1060б на практике, причем мне сообщают данные, прямо 
т другу. Так, один исследователь находит, что данные мною для 
астов и типов меньше тех, какие ему приходится наблюдать. 
авт эти цифры слишком высокими. Суть моего способа заклю. 
лютных цифрах, и мой стандард является только исходной 
изучения различных конституциональных, расовых ит. д. 
ля наростания длины тела мужчин высокого роста формула (Г) 
для женщин низкого роста О==0,24 У4е- 1 - 0,9, 
население определенной местности отличается великорос- 


_ соответствующий коэффициент, так чтобы он ближе 
естности; при этом может получиться, напр., 


> 8242 --1--0,85 ит. п., ит. н. В другом случае 
^ малорослого _ населения 0,2 И 1--1,0 или 
и том и заключается, чтобы для каждой 




























































Ы: условий, для а мая 
т были бы найдены индивидуальные формулы, срав- 
ом, во-первых, покажет, в каком направлении произошло 
а во-вторых, заставит, искать причины этого отклонения. 
ень легка. Направление определяется тем, насколько полу- 
или меньше стандарда. Что касается об‘яснения этого отвзо- 
ильность и достоверность его будет в каждый данный момент соот- 
менному уровню науки и, в частности, современному уровню уче- 
секреции и конституции. Те цыбры, которые в данный момент 
‚способом, через год или два, с появлением новых научных дан- 
угое об‘яенение: самые же цыфры, а также польза, оказанная при- 
оего стандарда, останутся незыблемыми. Поэтому совершенно не прихо- 
ть 0 том, что мой с1060б может оправдаться или не оправдаться на 
бо. получаемые тем или иным исследователем цыфры представляют инте- 
о сравнению со стандардом. Для всякого изучения необходимо «тело 
как это прекрасно доказывается Эйнштейновской теорией относительности. 
ом отсчета» и является мой стандард. Следовательно, речь может идти 
0 том, в какой мере в кажлом данном случае полученные в той или иной 
. ры будут отклоняться от стандарда. Люди, точно соответствующие 
встречаются сравнительно редко. Среди моих пациентов есть один артист, 
которого на сцене в трико все дамы восторгаются его «божественным 
. Если бы муж каждой дамы отличался таким же «божественным сло- 
07 орое,. согласно моим измерениям этого пациента, как раз точно соответ- 
`‘стандарду, то «сложение», поражающее взгляд, перестало бы быть 
‹ тли можно _ себе р такие Уоховия, когда все люди были бы 


занятие жителей этой вов, 

Не также, что в некоторых случаях исследования пропорций не 
_ моего стандарда. То же, что было сказано о всей длине тела, 
ошорщини отдельных его частей. Проф. Н. А. Белов в своей книге 
а> различает 43 эндокринных типа нормального человека, в зави- 
а я функций той или иной железы внутренней секреции; при 
о не обязательно, чтобы человек с преобладанием щитовидной железы 
г базедовиком, а с несколько пониженной функцией ее — миксэдема- 
‘или понижение функций одной из желез может прекрасно вом- 
ной деятельностью других, и общее состояние организма мо- 
нормальным. Каждый тип даст разные пропорции. Чем он ближе 
оническому взаимоотношению желез внутренней секреции, тем он 
тандарду. На практике идеально сложенных людей, однако, чрез- 
в настоящее время, после целого ряда тяжелых лет. Я бы 
градекое население, за редкими исключениями, почти сплошь 
дети очень часто поразительно коротконогие; в этом 
ской жизни, & не моего стандарда. 

‘жалуются на то, что в их случаях получается 
тела, ‘чем указано мною; они затрудняются, «на осно- 
у ‚ребенка относящимся к тому или иному росту: по 
е тела или иначе как>. Здесь надо раньше всего 
0; длину тела и возраст. Для каждого данного воз- 
_ типа: высокий, средний и низкий с соответ- 
_ можно взять и два ан типа: 












. внизу картины 
_2—З-летнему возрасту, а по 
Гораздо чаще, по крайней мере, мне 
‚› а именно: ь 
ад! возрасту, напр., ребенка 13 лег 
определенную форму инфантилизма. 
самому тщательному клиническому иссле- 
к ртодиаграмм, определения. сахара в крови 
мпатико-и ваготонию, и во всех этих случаях обна- 
‚стороны органов внутренней секреции: то евнухои- 
фа, то акромегалия, то сахарное или несахарное 
енное половое развитие, то— очень часто в Ленин- 
првайеиз: В этих случаях очень нередко изменены в 060- 
ей руки и ноги, и отмечаются болбе длинные голени, 
предплечья, чем плечи. Каждый сколько нибудь инте- 
ЮлЬКо ТОЧНО. измерить, но и точно записать, изучить все 
оети. Для того, чтобы с самого начала не сбиваться и не 
© начинать со случаев типичных, ‘резко выраженных, по воз- 
алий внутренней секреции или общих дистрофий, напр., 
оидизма, хондрогипоплазии, микромелии, миксэдемы ит. п. и 
одить к менее ясным и более сложным случаям. 
ен вопрос о том, какие именно точки брать для измерений; напр., 
уки, браль ли точки, устанавливаемые современной антропологией 
` точка, стилион, дактилион), или центры суставов. Нет ника- 
‘том, что исследования по тому или иному способу дадут разные 
была бы весьма желательна контрольная работа © параллельным 
бих способов и с показанием, в какой мере результаты обоих епо- 
оБа это не сделано, надо при выполнении своей работы точно 
№ способом исследователь пользуется. В настоящее время, по, моему 
Ченинградеком Государственном Рентгенологическом Институте 
кий начал уже проверку того, насколько клиническое опреде- 
авов точно, при помощи ортодиографии, и получил, как и следо- 
оторые отклонения, ибо не подлежит сомнению, что ортодио- 
точные указания на центры суставов, чем обыкновенное клини- 
‘которое зато представляет преимущество гораздо большей про- 
точность которого дия большинства клинических целей 
ля специальных научных работ необходимы контрольные 
способам. 
‚ росту и по подземному корню, вес, как величина 
щаял об‘ему при удельном весе, равном приблизительно 
зведение из роста на подземный корень и на коэффи- 
озрастов. Определяется этот коэффициент эмпирически, 
ие имеются для веса, роста и подземного корня дан- 
корня можно пользоваться длиною ноги, по- 






































на практике отнимает меныпе времени, чем 
как надо его выполнить. Измерения крайне 
некотором навыке отнимают 8—5 минут, 


ребенка определенного воз-_ 
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о конца ключицы (другой катет) на 4 стм., то 
ниБ, гипотенуза которого по заковам на 


= 0,4 сти., т. е, ошибка равна 0,4 ст. Длина клю- 
‘ствует росту в 200 стм., приблизительно росту Петра’ 
осте максимальная ошибка не превышает 0,3 — 0,1 стм. 


”. з ^ 
‘отвоситея к длине ЕЛЮЧИЦЫ, для Которой отклонение проекции от 
гы В: ‘наибольшее: ‚для всех остальных расстояний (соскового, вер- 
размеров) ошибка еще меньше. з : . 
канон применим для исследования не только живых людей, но также 
фотографий, снятых фронтально. Там, где нет указаний на длину тела, 
она на рисунке составляет, скажем, 83. млм., 123 млм., 294 млм. ит. п., 
п цифры перечислить на 100, причем каждые 0,83 или- 1,23 или 
рисунка будут изображены на моей схеме одним миллиметром. 


уже было мною неоднократно упомянуто, в 970й работе я не имел 

% не мог бы представить всего имеющегося у меня мате- 
том. числе тех цифровых данных, которые послужили мне 
ыработки ‚моего канона; этот материал настолько обширен, что при 
яемом мною индивидуализирующем слособе изучения полная разработка его 
еще огромной работы и немалой затраты времени; детали дело буду- 
даже не даю пока точной сводки выполненных мною нескольких сот 
елей в каждом возрасте, так как для этого необходимо проанализиро- 
разнообразные детские типы, в том числе весьма далекие от нормы 
ологические, между тем, как цель данной работы только установить 
почку для сравнения между 60б0й различных типов, известный шаблон 

д», являющийся по моим исследованиям «пределом» для других соче- 

ъшими или меньшими пропорциями. 

’ требовать от канона больше, чем оп может дать, и странно было бы 

бы по размерам тела можно было бы судить обо всех его функциях, 

всех внутренних органов, обо всех болезнях. Канон не предвазначен 
амены всех существующих способов исследования, а лишь для допол- 

г выражения в цифрах измерений размеров тела, а, следовательно, и 

только тех функций роста и развития внутренней секреции и т. д. 

‘зяются изменением внешних размеров и их соотношении: форма не 

ать на все колебания содержания. 

прический канон не собирается также вытеснить или сделать 

р окружности мышц, трудной клетки, живота, передчего, зад- 

азмеров груди, дыхательных экскурсий, жизненной емкости, 

итд Все эти вопросы входят в разрабатываемые мною 
стереотригонометрические и об‘емные измерения, к которым 

›н авляется лишь первым простейшим шагом. 

‚ Ленинградекого Педологического Института, производив- 
‘самые важные области педологии, а именно совре- 
тебенка. Начатое антропометрическое исследование 

ить завоны развития человеческого тела и по- 

‘и клинической антропометрии (см. ниже). Эта 

) путем специальных об‘емных иссле- 
годности различных показателей или 

‚елелить степень развития той или иной 

анной области, степень упитанноети 

`тем или иным заболеваниям, как 
им в связи с состоянием главным 
- йе | Е 





равную 20 стм.- (один катет), и если конец ` 


невропатологов и пси- 
домов и т. д. Таким 
дальнейшая, разра- 
и бк в том числе биоме- 
И статистики» (см. выше, 


1, ока н ‘АОИ ` подробное рассмотрение раз- 
физи еского’ развития, упитанности и т. д. В пред- 
я касаюсь пока только ого ВН 


а, ‘основании имеющегося. У меня материала ра: зличные указа- 
фарта, Ливи, Рорера, Пиркб, Тбкефорда, Бехер-Леннгоффа, Бругша, 
В. 0. Мочана, Т. И. Чулицкой и др. Одновременно с изложением 
елей надо будет коснуться и периодов детского возрас оторые, 

'Бартельса и Штраца, представляются в следующем ву 


›удной возраст, 1асвайо, 0—1 ны | 
ервал полнота, (итог рейшиз, 1—4 года ПРИ МОДОнНЫ 
первое Вытяжение, ргосет#аз ргшпа, 5—7 лет. 


, ь также. 0 и роста в течение дня, после долгого 
т. Д Вообще мой канон н6 представляет чего-либо застыв- 
рименим Бо всем разнообразным колебаниям жизнен- 

т | ТОЛЬКО наличность теометрических отношений, 

С а корня», а отношения доступны беско- 
все сравнимы‘ друг е другом при помощи. 

ыть гораздо лучших, если таковые будут 

нное выражение, воторое ине пришлось 

ноны не нужны, а нужен только’ 

тем более, что оно  пред- 





емя сохраняются 

Ч › роста, составляет около 50/0 н 
оо, верхнее лицо уменьшается с 20%/о до 81/з6/о, 
шаются с 50/0 до 41/69/о, но геометрическая 
‹ та же, и меняются только цыфровые величины. 
время одинаковой, и если бы даже допустить, что 
еров плоскость создает некоторую ошибку, чего на самом 
‹ ка настолько ничтожна (несколько млм.) по сравнению с’ инди- 
х ) несколько стм. даже у самых маленьких детей (ем. выше, 
в того, при одном и том же способе измерения она настолько 
зторяется во воох возрастах, что получаются вполне сравнимые ве- 
. ело можно пренебречь. Строя диаграмму развития ребенка, по 
ем настолько последовательную и согласованную систему из- 


асота тела не всегда, совпадает с правильностью пропорций, ибо понятие 
ораздо сложнее. Этот вопрос требует отдельного рассмотрения. 
 всетда помнить, что правильные пропорции являются лишь одним из 
ты, а кроме того, играют роль: единство в разнообразии, группировка, 
Рафаэль говорил: <Когда пишешь, не надо думать лучше выходит; 
му возможность определять правильные пропорции на глазомер. 
человек с развитым художественным чувством легко определяет на 
тъное и непривильное сложение. Мне ках я, что это происходит 
ильные геометрически пропорции, полная симметрия, плавность пере- 
инии к другой меньше утомляют глазные мышцы и потому легче 
› удовлетворения, удовольствия; резкие же линри, зигзаги, непра- 
особых усилий аккомодации, чтобы их рассмотреть; они «режут 
ают физически неприятное чувство. Особенно чувствительны в 
люди. Но в то же время при некоторых нервных извращениях 
овь к безобразному, как, напр., в статуэтках Иннокентия 
ит, что красота возможна только при абсолютной пра- 
нообразные сочетания могут быть красивы, но по 
` дно себе представить красоту в соединении с 
отами неодинаковой длины и т. д. 


орото были знакомы © пропорциями чело- 
елеклес Самосские, учившиеся в Египте, 
оловины статуи Аполлона Пифийского, 

ге у ВЫ 





одерский, › 


В 





ужских фи 
ло 1) и Апоксиоменос, 
_Медицейская отличаются — 
первыми героических = 
30/› длины тела вместо 12,5°/о) 
) размерами (13,5—183—11,5% 
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Диагностическое значение клинической антропометрии. 


Ех Весьма широкое применение может найти мой способ в амтройо.метрии и 
этнографии. Мои цифры относятся в северо-европейскому и северо-америкавскому 
насе 0; для каждой расы должны быть выполнены самостоятельные обследования. 

_ Уже в древности было известно, что, хотя греческие герои отличались высо- 

овами и длинными ногами, но и тогда уже были различные типы пропорций. 
лиаде Гомера (Ш песнь, стихи 200—211) мы‘ находим следующее описание: 






































„Стоя, плечами широкими царь Менелай отличался, 
Сидя же вместе, почтеннее был Одиссей благородный. 
(Перевод Н. И, `Гнедимча). 


этом не следует забывать, что числа могут быть абсолютно большими 
и длинные ноги), но пропорционально с другими размерами тела, 
шениях) они *могут быть не велики. Так, у японцев и патагонцев ноги 
Около 475/, длины тела, у кафров (зулусов) и арабов ближе в 
рам: при этом арабы абсолютно типсицефалы, но относительно пла- 
ие питания, образа жизни, профессии, болезней и т. п. даже на 
‘не подлежит никакому сомнению. Общий вид нации может по 
й совершенно меняться. Шиле обратил мое внимание на исследо- 
отласно которым евреи и другие нации после переселения в другую 
риканские Соединенные Штаты) в следующем поколении дают 
па более близкий к туземному. Зависимость пропорций от вну- 
по отношению к расовым особенностям подробно разбирается в 
ульсеном, Штерн-Пипером и Пфулем. 

антропометри в детском возрасте еще, определеннее 
| харьковский проф. И. В. Троицкий: «Для более тонких суж- 
ее тонкие методы исследования, при которых антропометрия 
ве слово как в смысле средней нормы детского тела, тав и 
‘его от идеала красоты. В сожалению, надо сознаться, что дет- 
ти физического своего совершенствования представляет почти 
‚для исследований, антропометрия же ребенка с нетерпением 


д 


.- 2. х 

чения измерения пропорций для иедологии, в особенности 

за ростом и развитием ребенка, то уже выше было 
оского тела от момента зачатия до достижения взрос- 
определенным законам, которые могут быть выражены 
тических формул. Прежние статистики, в воторых 
самыми невероятными колебаниями отдельных раз- 
раз с уменьшением их по мере дальнейшего раз- 
но (речь идет, конечно, об абсолютных; а 
тем, что при измерениях совершенно не 


т типа. | % 
‘разные. ие его рае 
насколько развитие. отдель- 
формам тела и может быть 
приводит к целому 


сте. Здесь я остановлюсь несколько 


Е тр 
школьном в03 
т т о тела для школьной › 


ах пропорций человеческог 


нимание каноны мужского и женского тела в различных 
› на живом человеке, но и на фотографии, на статуе, на 
тогических исследованиях можно будет решить, имеем ли мы _ 
женщиной, с мальчиком или девочкой. 
ь, насколько важны по своей простоте и точности измерения 
я ожольно-гиеиенических всследованийй особенно хля опре- 
ШЕОЛЬНЫХ парт (см. ниже), для наблюдения за физичее ким воспи- 
‘на организм различных видов спорта и военной с кбы. Мой 
`овобенно для оценки влияния различных гимнастических систем 
ой, сокольской), игр, легкой и тяжелой атлетики, гребли, фут- 


система не дает такой возможности, как моя, оВуча 

107 ‘развития детей, чему посвящена большая часть на й 

й заслугой проф. Н. НП. Рундобина было указание на неравномерный 
различие функций в разные периоды детского возраста. Дейс тви- 
усиливается, то ослабевает. Одни органы увеличиваются, другие 
относительных или абсолютных размерах. В некоторые периоды, 

ом возрасте и во время полового созревания сильно увеличивается 

но уменьшается высота всей головы и в особенности верхнего лица, 

ИЯ ие подтверждают такие ани В пе роста, но о 


ные ТИПЫ роста: высокий, бредний, низкий, высоколинейный 
нейный, а также нередко подвергаются измерению сов 
р, 6 родовом внутренней секреции) 
но применение моего канона для выяснения вопроса об 
парт или скамей. Можно считать аксиомой, что уче- 
аль таким образом, чтобы имелось точное соот- 
ных частях с размерами детского тела, причем та 
е рациональной, при которой отсутетвуют все. 
`ройства. парт: Только те парты могут считаться 
с соответствует форме и размерам туловища 
(осу мною будет посвящена, особая работа. 
начение для изучения эргого- 
ческого организма, как это — 
труда” и технической рефле-_ 
ический, тах, психти- | 





г упражнениям — есть дети, для которых гимнастика опасна: их ие- 
ким упражнениям об‘яеняется отнюдь не ленью, а дефектами кон- 
оторыми надо читаться. Решение вопроса о допустимости физического 
ческих и спортивных упражнений для лиц с определенными консти- 
МИ дефектами или аномалиями должно находиться в [| зх врача, х 
‚с современным учением о внутренней секреции. Надо помнить т 
аллелизма между соматической и у ›Йй трудоспособностью не 
цитируемая якобы аксиома шепз запа Ш согроге 3 деле не 
Ома, но грубое искажение смысла цитаты из } (10, 
| 655, 16 56 тепз запа 1 согроге $ап0, «надо сте з 
здоровом». Разработанная мною клиниче: 
пригодной для изучения физиче работоспособн 
пональных особенностей. 
ных цифр для изучения физической трудостос 
военной слуоюбе видна из того, что по современной точке 
процеее никогда не обусловливается одной причиной, а всегда 
которые все необходимы, но не все равноценны. Мо говорить о 
тельных (облигатных), необходимых и 2) заменных или субстату- 
(Ганземан) или коэффициентах (Г. 9. Геринг). Связь между 
и внутренними (эндогенными) условиями выражается фор- 
а, Марциуса, и Штрюмпелля, по которой болезнь прямо про- 
й вредности и обратно пропорциональна конституциональной 
гулы эти выражены немецкими буквами: чтобы сделать 
ские слова: Могриз, болезнь, Моха, вредность, и 


изо; получается ‘формула М = г или 


пропорциональна предрасположе- 





















































виническая а медицина со воеми ее разно- 
аа =. м 


_ моего ба в равличных отделах ме- 


новапии одного случая какой либо ти 
"организма, не @танет делать вывод о том, р 
бще. И здесь необходимо собрать для сравнения воз- 
но ивучать. ‘их затем не по обезличивающему стати- 
р по индивилуализирующему. Только в том случае стоит 
‘тело, если получаемые цифры координированы ага в. 

ами; для этого необходим способ, который рассматр 
взаимной связи; таким способом является пока только пред- 
Потому что он мой, а Потому что все остальные способы отры- 
С в, в них не принимается во внимание координированное 

частей тела. 
в точных цифрах изучение пропорций человеческого тела при 
ает таким образом возможность лучшего понимания очень многих 
состояний, поскольку они ведут к изменениям размеров тела или 
титуциональными сложениями (Ва \физ’ами) в том числе астеническим, к 
Ги. п., © белезнями питания, внутренней секреции и т. д. 5 
` точно урегулированных взаимоотношений давно уже установлена 

нервной системы, пищеварительного аппарата (проф. И. П. 

’с внутренней секрецией, центрального и периферического сердца 
же взаимоотношения должны существовать и для наружных про- 
щих в тесной связи © расположением, строением и функцией вну- 
подчиняющихся в своем развитии точным математическим законам, 
у, мне удалось установить и изложить в настоящей работе. 
я лишь первым шагом в этом направлении и требует непре- 

Верки на большом клиническом материале. Однако, уже и 
вть, как я покажу в дальнейшем изложении, огромное диагности- 
клинической антропометрии при различных болезнях. 
рач долоюен, быть % хорошим диагностом. Мой глубоко- ГР 
ль, покойный киевский проф. Ф. К. ‚ Борнгаупт, хотя и был хирургом, 
ациентов с внутренними болезнями со всех концов России; они 
диагноза, который не мог быть поставлен терапевтами. Бор- 
ними топографическими условиями и внутренним состоянием 
0е значение для врача: «зшЁасе 1ап@шагКз оЁ Ме роду», как 
ане, являются вехами в истинном смысле слова. Блестящие 
и на трупном материале выполнены школой проф. В. Н. 
кой ‘антропометрии с точными цифрами для диагностической 
мне известно, не имеем. Галилей говорил: «измеряй 

оно, старайся сделать измеримым». 
пы очень важно определить, не является ли данный 
м нент и следования, но и предрасположенным к забо- 
и. не конституционального предрасположения. 
вых конституциональных авомалий может ока- 
полезным, чем неопределенное описание 


ков линия соединения сосков с сере- 
Начала подземного корня, даст равно- 
равновесие и динамику тела дан- 







сложениях (паб- 
при тех формах легочной 



























































у : 
рая. сопровождается ненормальной малоподвижноетью первого ребра, 
шейных ребер и т. д. 

о же точку зрения определенно высказывает (1922) один из самых 
х специалистов по страховой медицине в Германии Флоршюц: «страховой 
должен требовать точнейшего установления сложения (вала) точнейшими 
вничми тела. Не суб‘ективное впечатление, а мера и цыфра должеы быть врае- 
ными столпами, на которых страховая медицина строит понятие о конституции, 
‘то и предотавляют во всех случаях прочно установленную рамку, в которую 
совываютея данные, получаемые клиническим наблюдением и дающие картину 
7 ‘его телесного сложения исследуемого лица». 
®— Для судебной медицины важно точно установить в цифрах зависимость 
ых форм преступности от физических особенностей организма, главным образом, 
расстройства внутренней секреции, процеесов вырождения, конституциональных 
алий и т. п.;с помощью точных цыфр легче также идентификация (установле- 
е тождества) личности преступника. Нельзя, однако, здесь идти слишком далеко: 
и, напр., какой-нибудь признак, выраженный в цыфрах, будет чаще наблю- 
у убийц, чем у других преступников, то по наличности этого признака 
определять убийцу; единственно, что здесь допустимо: изучение несомненных 
реетупников с точки зрения их пропорций для определения тех аномалий развития 
рганизма, которые предрасполагают к обнаружению той или иной преступности при 
чих необходимых для этого, главным образом, социаль 
оные результаты можно получить уже сейчас при различных видах половых ано- 
пи (томосексуальности, евнухоидизма, раннем или позднем половом созревании 
т | 
: Изучение наследственности по законам Менделя находит 
афиксировать наиболее заметные цыфровые особенности строения тела. пря 
венных болезнях и аномалиях роста всего тела (карликовости, гигантизме) 
хельных частей его (акромегалии, брахидактилии, микромелии). 
— Для профессиональной медицины ценно цыфровое изучение влияния нор- 
ного и чрезмерного труда на развитие пропорций тела. Известно, что при ран- 
зическом труде вости, вследствие развития мышц, становятся толстыми, а 
‘остаются более короткими; при ношении тяжестей с раннего возраста разви- 
отЕоногость, но это наблюдается и у лиц, не занимающихся физическим 
следствие климатических условий, влияния внутренней секреции и т. д. 
0, и труд влияет на состояние органов внутренней секреции. Во всех 
‘ах можно разобраться только, имея в руках точные цыфры. 
шое значение имеет клиническая антропометрия для изучения ушных, 
и горловых болезней, в особенности в детеком возрасте. Я. А. Ратнер 
кладе о патологической структуре отосклероза указал, что многие случай 
связаны с. нарушением функций околощитовидных желез, которые 
_ детоком возрасте являются крайне неустойчивыми, и поражения 
тк столь распространенной у- детей болезни, как тетания. В своем 
ларингологическом обществе я отметил связь многих заболеваний 
$ >, болезней миндалин и носоглоточной полости (аденоидов), 
`придалочных полостей, с растройствами внутренней секреции. 
‘сот. иться © мневием Ф. Н. Полякова, что аденоиды являются 
реции, тем не менее не подлежит никакому сомнению, что 
находятся в тесной связи © болезнями внутренней 
‚ связь аденоидов с заболеваниями придатка мозга, 
мочи. Точные клинические измерения и в этой 
ть нас к правильному клиническому диагнозу. 
ов исследования пропорций женского тела нам- 
и › лапарометрией, измерением размеров 
ро таза) ` Кроме описанного мною выше 
нию © мужчиной, типа женщины-матери, 


ных, условиях. Очень инте- 


в моем каноне 


























































тий, балетный, евнухоидный пли сверх- 
бражаемый художниками (см. сказанное мною выше, 
тых женских статуй). Надо помнить еще, что у жен- 
трудью, местоположение сосков и пупка менее к 
них приходится определять эти точки геометрически: 
есечения средней вертикали и обеих линий, соединяющих 
1 сустав одной стороны с серединой наховой складки проти- 
ы; место соска определяется пересечением, напр., правой акро- 
и © продолжением кверху прямой линии, идущей через сере- 
" коленного сустава и середину паховой складки. Определение 
пупка и сосков по сравнению с их геометрическим «стандард- 
‚Дает ценные клинические указания. 
` областях. клинической медицины приходится иметь дело с различными 
ба илизма. У взрослых высокого роста, как мужчин, так и жен- 
‘составляет одну восьмую часть длины тела, при среднем росте 1 : 7,5 — 2/15, 
0 ’ роста 1/т длины тела, причем на долю верхнего лица приходится 2/3 
и век моложе, тем больше его голова по сравнению с длиной 
Ю часть его высоты головы занимает верхнее лицо. Наличность 
их пропорций головы и верхнего лица, какие соответствуют тому 
я ‘возрасту, не только указывает, что у данного человека есть 
_ ВОЗМОЖНОСТЬ точно определить, какому возрасту и типу этот 
вует. _ 
как давно уже известно, что относительная величина мозга к 
динакова в различных возрастах (в среднем около 1/7 у новорожден- 
_ взрослого), Ни один из исследователей до сих пор не указал на зна- 
ботоятельства для взаимоотношения отдельных частей человеческого 
Г› из мобго канона следует совершенно определенно, что высота 
00г0в0го лица обратно пропорциональна возрасту и 
/ „мозеа: меньше всего относительно наиболее развитой мозг взрослого. 
‚ изучение размеров верхнего лица показывает, что оно по своей ве- 
Соответствует возрасту, а может отвечать более раннему (инфан- 
ее позднему (адультизму) периоду развития 1). В обоих этих 
‘может быть или 1) координированной с длиною верхнего лица, 
до 605/о (у мужчин) или 59% (у женщин) длины тела. При 
‚нижнего лица соответствует высоте голеностопного сустава 
) диссоциированно, т. е. при увеличении высоты верхнего 
ли _ ног, или 0бе величины уменьшаются, или, наконец, 
Уменьшение одного из этих ‘размеров при нормальной 
диссоциации находятся под влиянием тех или иных рас- 
пи. Раннее половое созревание ведет к преждевременному 
ротконогости, физиологической, поэтому, для женского 
‚ должна вести пониженная функция вилочковой же- 
° является раннее половое созревание; евнухоидизм 
нышей высоте верхнего лица; при микромелии край- 
‚особенно бедер, наблюдается наряду с совер- 
лица и увеличенными размерами нижнего 
‘деятельности придатка мозга, а от того, 
оцентов роста, приходится на остальные 
изучение ‘изменений органов вну- 
влинического материала открывает нам 
размеров. сочетается с изменениями 
“ для указания то, что размеры. 
ты тк ею ты ны 
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их органов, кожи и психики, часто на наследетвенно- 
нтилизме будет посвящена мною особая работа. 
аку! . можно извлечь из сказанного для @нтиропоме- 
распознавания различных болезней, в\ особенности для’ 00- 
Экелез внутренней секреции. Не подлежит никакому сомнению, что 
Е воздействовать. хирургическим путем или при помощи органотерапевти- 
препаратов на придаток мозга, щитовидную железу, околощитовидные железы 
1 ъные тельца), надпочечники, половые железы. надо установить, имеется 
заболевание соответетвенной железы, и какой именно. При этом необходимо, ко- 
рименить все известные нам способы функциональной диагностики болезней 
ренней `сокреции. Но функция этих желез выражается также в форме 
Частей тела, и влияние каждой железы представляет при этом свои .060- 
} Мы много знаем об акромегалии, гигантизие, карликовости, инфантилизме, 
-лимфатическом диатезе, об изменениях роста при расстройствах шишко- 
Е придатка мозга, щитовидной железы, надпочечников, поджелудочной 
х желез, но до сих пор наши знания не фиксированы в точных 
однако, безусловно необходимы для правильного диагноза. 
ся раньше всего к болезням придатка мозга. При изучении моего 
“сначало удивило, что в стандарде высота нижнего (висцерального) лица 
ветотвует отстоянию от уровня земли голеностопного сустава; но та как 
алии все части находящиеся под влиянием придатка мозга (1— нижнее 
1сота стопы, З—длина стопы, 4— длина кисти) равномерно увеличи- 
о было естественно предположение, что все эти части при акромегалии 
обнаруживать более или менее координированное увеличение, а при 
ме или субпитуитаризме (я избегаю сочетания греческих и латинских 
нно так же координированное уменьшение. Мы до сих пор не имеем осно- 
едполагать такую дисфунвцию придатка мозга, при которой из. названных 
Частей тела одна часть могла бы быть увеличена, другая часть умевь- 
мы должны были бы предположить, что в придатке мозга имеются раз- 
кализации гормонального влияния на все эти 4 части тела. Чока это не 
вано, мы должны, согласно современному взгляду, предполагать однородную 
ияния придатка мозга. Если это так, и если при измерениях по моему ка- 
нахожу П висцеральное лицо, [Х высоту толеностопного сустава над землей, 
у стопы п ХУ длину кисти координированно увеличенными или уменьшен: 
ом отдельном случае надо определять, на’ сколько 0/, величина этой 
1е стандарда той. же части, но ни в коем случае ме сравнивать с общей 
то имею некоторое право пока предполагать повышение или пони- 
й придатка мозга и стремиться к нахождению дальнейших ЕЛИНИЧе- 
(рентгенограмм, функциональной диагностики, органотерашии и т: д. 
ут подтвердить или опровергнуть мое предположение. Пока в 
тде по моим измерениям были основания предполагать ‘заболе- 
ма обнаруживала изменения турецкого седла; там же, 
против заболевания придатка, турецкое седло было нормально, 
‘явления говорили против ‚болезни придатка. В тех слу- 
ли на поражение придатка, (часть их подробно просле- 
невропатологом Д-ром 9. А. Гизе; эти случаи будут 
боте), были явления гигантизма, акромегалии, 
ного мочеизнурения. Это никоим образом не мо- 
ьЕо не сомневаюсь, что если бы вое случаи 
тельно измерялись по моей системе, то 
‚ легче, чем всех остальных эндокрин- 
омелии, изображенной на диаграм- 
и, хондродистрофии, нижнее лицо на 
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г а длина стопы также на 
› что придаток в данном случае’ не 
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с а } 
но эти болезни в значительной мере представляют 
` зародьшевые уродства вследствие давления слишком ея 
0 ка преимущественно на ноги или местное. заболевание ти 
коротки, и нижнее лицо только потому больше, что вся верх 
г. длиннее именно в виду их короткости. . 
зме я наблюдал мм в/54—570/0 длины тела м 
ельные удлинения ног наблюдаются очень часто при ре 
погон ‚(субтенитализма). Тип женского тела, весьма излюбленный ира 
_и скульшторами (напр., все стазуи Венер и Афродит) представляют 60 — 
) оидный, сверхюношеский или балетный › тип. Весьма интере я 
каждом таком случае является первичным; поражение придатка = 
ше половых желез? Особенно это важно для установки показаний в 
у вмешательству, ибо нет никакого смысла оперировать придаток 
и первичном поражении половых желез. В этом случае также приходят на 
‘измерения При первичном гипергипофизизие половые железы стимулируются 
` мозга, и наступает относительное укорочение ног; при первичном гипо- 
о ноги удлиняются, дальнейшее исследование покажет, относится ли это ко 
‚ без исключения. > 
зад леваниях половых желез измерения полезны, кроме евнухоидизма 
отонизмов, также для изучения ореждевременного полового с0- 
(аз ‘ргаесох) и т. п. состояний. Известен случай Сакки: у мальчика 
У жизни развилась альвеолярная карцинома левого яичка. Наступило 
ое половое созревание: в 9 лет длина тела достигла 143 стм., вместо 
„а вес 44 кило, вместо 20—23,4 кило по моему стандарду, и обна- 
признаки этого преждевременного созревания, как соматические, так 
е. (борода, По, басовый голос, реш, как у взрослого); после удаления 
ка снова стала детской, голос стал выше, реп!з, №140, эрекции и 


‘тела под влиянием столь резких колебаний в состоянии поло- 


щитовидной железе. Так, напр., в одном случае частичной 
истого отека) у девушки 15 лет бедра имели в длину 190/о вместо 
роче были и голени; после 31/› лет лечения тиреоидином оба раз- 
ь к норме. Акромиально-пупочно-паховые линии перекрещиваются 
норме, а на 40/о выше, после лечения на 20/о выше длины тела. 
слишком длинный для 15-летней и для 181/»-летней девушки; 
—340/0 вместо 28,8—30,80/0 для 15 лет и 26,6-—290/о для 
7,82 высот головы в длине тела, здесь имеется 5,36 —6 вы- 
ва соответствует возрасту в 3,5—6,5; или 6—11 лет‚ что 
льную степень щитовидного инфантилизма. 
‘что при болезни Базедова очень часто наблюдается увеличение 
ы, очень важно во всех случаях этой болезни производить си- 
н пропорций тела по моему способу, а затем сравнить ре- 
едовой болезни с увеличением вилочковой железы и без него; 
овершенно новый диагностический с1060б, имеющий особенное 
оперирующих на щитовидной железе. 
с; и при отсутствии атрофии вилочковой эке- 
‚Я находил во многих случаях голени длиннее бедер и 
ежду тем как в норме бедра приблизительно на 50/0 
плечи приблизительно на 3—49/0 (У мужчин и 
‘предилечий. Все знают, насколько опасны заболевания 
ка, так как при этом наблюдается внезапная 
напряжениях, а в особенности при операциях 
РТ ма, Е сожалению, не всегда указывает 
Есди мои указания будут подтверждены 
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томами и-рентгенологами, то, может быть, удастся предва- 
и установить аномалию вилочковой железы и быть 0сто- 
т ти ра тем любопытнее, что Фритш (еНзевгиЕ 
>) выражае олне определенно следующим образом (его’ слова, 
р ив новейшем издании анатомии Раубер-Копша 1920 г.. т. е., анатомы 
считают их правильными): ‹анатомически при нормальных условиях не- 
› Чтобы голень превосходила длиною бедро; 20 всей вероятности этого. 
даже У совершенно иначе построенных рас» (мой курсив). 
ходитоя видеть такое отклонение очень часто и притом совсем не У <60- 
о иначе построенных людей»; у ленинградских детей это наблюдается одно- 
© поразительной частотой) при значительном укорочении ног, чем и 
неуспех так наз. системы Пиркб для оценки степени питания ленин- 
тей. Как уже было указано в другом месте (стр. 19), Пиркб пользо- 
0м в сидячем положении (5\иВбре), игнорируя соотношение между длиной 
нижней частей тела. Само собою разумеется, не следует пренебрегать и 
альными способами исследования функции вилочковой железы. 
‘настоящее время, когда, удаление надпочечника обыкновенно применяется 
м хирургами (В. А. Оппелем) при самопроизвольной тангрене конечностей 
артериита, не следует забывать о том, что надпочечники оказывают влия- 
арактер роста, на мужской и женский тип устройства костей, расположения 
Д., И здесь измерения могут помочь для разграничения надпочечниковых 
очечниковых случаев артериитической самопроизвольной гангрены. 
рения при гииерэтинефризме со стойкой гипертонией сосудов могут в 
ой мере облегчить диагноз; а если параллельно производить точные изме- 
_вовх случаях Алдисоновой болезни, а также сравнить их со всеми другими 
 типорэпинефризмов и гипоэпинефризмов, то можно будет точнее изучить 
чечников на процессы роста. 
собою Тазумевтся, не следует упускать из виду в каждом отдельном 
› при многожелезистой недостаточности органов вн: 
й корреляцию между различными железами, состояние централь- 


ренней секреции, значительно подвинулось бы вие- 
`патолото-анатомы и топографо-анатомы в каждом случае 
утренних органах не только производили бы измерение 
по способам, выработанным школой ‘проф. В. Н. 
выполняли бы измерения наружных пропорций тела 
скорее и вернее удалось бы установить связь 
< в и наружными формами тела. 






































стическое значение клиничес 


- 


кой рентгенометрии. 


уках канон пропорций человеческого тела в разных р ь 
трех тинов. роста: высокого, среднего и`низкого, мы можем ср сны 
стандардом все отклонения, свойственные Бак опреденным т еж 
я еще в области патологии (расовым, конституциональным и т. 
логическим. Для того, чтобы иметь право на это, надо Убедиться, что 
ла зи. пропорции ›его частей находятся в зависимости от функций 
о органов. В настоящее время в этом не может быть ни малейшего 
ия, не говоря уже о работах школы проф. В. Н. Шевкуненко, установивших 
‘тесную зависимость между внешними формами тела и расположением, 
фунвцией всех внутренних органов, мы в настоящее время знаем, что 
е тела представляют функцию того или иного состояния органов 
секреции, из которых одни влияют на рост в большей, а другие— 
пени. В этом своем докладе ‘я коснусь только тех заболеваний, Ео- 
аны с внутренней секрецией, но тем не менее подлежат рентгено- 
‘исследованию. ` 
оты ведутся здесь в нескольких направлениях; одну группу работ 
енометрия черепа. Подобно формулам для фронтальных пропорций 
учить такие же формулы и для профильных соотношений частей 
для черепа. Эти`формулы не только дают возможность анализи- 
элически взаимоотношения между отдельными частями черепа, но и 
Тальную математическую формулу черепа каждого человека, по ко- 
возможность реконструировать профильные очертания черепа (кли- 
ометрия и просопометрия). Особенно для рентгенолога важно опре- 
помощи этих формул местоположения, напр., турецкого седла по отно- 
вонтурам черепа с тем, чтобы при рентгенотерапии точно 
направляемые на придаток мозга. Рентгенометрия добавочных 
_ челюстных костей, выраженная в точных цифрах по отно- 
размерам черепа, приобретет большое значение в ото-рино- 


льшую область рентгенометрии но моему способ 
с полости; в частности легких и ни. Те РЕ 
отся в литературе относительно эмфизематозной паралити- 
грудной клетки, не координированы со всеми остальными 
не подлежат сравнительной оценке. Здесь для лучшей 
_ помимо обычных показателей или индексов ты два 
представление о взаимоотношении важнейших размеров 
ном направлении: 1) показатель иди индекс опущения 
длине  перпендивуляра, опущенного из самой нижней 
ключицу. Чем отношение этого. размера к длине роста 
‚имеется опущение грудной клетки, тем она длиннее 
ому типу. Еще нагляднее 2) пока- 
\ . 3 м 








б к акромиальному отросту, чем меньше 
е, тем развертывание трудной клетки меньше, тем. 
тем ближе трудная клетка к паралитической форме; 

ного отрезка ключицы к латеральному больше, 
нее развернутой и приближающейся к эмфизематоз- 


ров ‘сердца с помощью орторентгенографии необходимо 
‘для определения нормы и весьма желательно относить 
вакой-нибудь постоянной величине. Отнесение их к росту 
время («Вестник Рентгенологии», 1923, т. П, в. 1—2) 
оправдало надежд. Ему казалось, что получатся лучшие 
врило сравнения взять высоту тела в сидячем положений 
‘зрения, однако, это мерило еще менее пригодно, чем весь 
” отметил в свое время по поводу доклада Ю. И. Аркусского 
юм Обществе («Вестник Рентгенологии», 1923, т. П, в. 3—4). 
ал (отр. 10), что наиболее постоянным размером является позво- 
” спондилическая часть тела, составляющая в стандарде около 40° 
ы (у кужчины) и 415 (9 женщины). Остальные же 60—595/о при- 
а долю внепозвоночной или экзоспондилической части тела, слагающейся 
г верхнего или мозгового лица и длины ног; поэтому, чем длиннее ноги, 
›роче верхнее лицо, и наоборот; наименьшая длина ног у новорожденного, 
взрослого; наоборот, верхное лицо выше всего у новорожденного 

50/0 длины тела) и ниже всего у взрослого (только 81/:—10,0650/о 
. Поэтому ЭН2ДбВе, как сумма длины позвоночника и выеоты верхнего 
сумма наиболее переменной величины в организме с наиболее по- 
величиной; изучение такой суммы 6 математической точки зрения есть 
обенноети если сумма’ эта берется за мерило сравнения. Здесь делается 
математическая ошибка, а именно изучение суммы переменной с кон- 
тем математически можно изучать тольжо переменную без константы: 
является функцией возраста. Прежние иследования похожи на то, как 
дь, определяя пропорции различных частей какой-нибудь статуи, 
их размеры по отношению к высоте статуи вместе с пъедесталом. Кроме 
ерении роста в сидячем положении игнорируется столь важная часть 
длина которых играет весьма заметную роль в длине тела (от 40 
-еще большую в весе тела (часто больше половины). Если же 
ВоВе, то какой же размер может служить исходной точкой для 
еления ‘величины сердца? Не только в рентгенографии, но и 
гукивании размеров сердца таким мерилом сравнения может быть 
схема взаимоотношения всех размеров тела, выражающаяся в опре- 
а никак не в ‘одной какой-бы то ни было произвольной вели- 
ей категорий заранее обречены на полную неудачу. На- 
ого канона дает возможность вполне научно и точно изучать 
‘отношению в определенной конфигурации всего тела, а 'В 000- 
размеры которой связаны функционально со всеми 063 
тлавным ‘образом с апертурой подземного угла, которая 
ширины груди в области сосков и от длины восково- 

,)., слагающейся йз двух величин: отетояния 60- 
ны подземного корня ТЕ, равной двойной 
’ большую роль играет длина ног, которая 
Ед правильный подход к во- 
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все важнейшие пропорции тела: поэтому 


-вибудь величину, а корреляцию не- 
способов, но зато дает 


изучении размеров сердца надо отказаться от ненаучеого 
и изучать размеры сердца в связи со всеми морфологическими 0со- 


анизма. 
авлении начала мною в Государственном Рентгеноло- 


вместе в Ю. И. Аркусским; о результатах ее будет сообщено 


разработана, к сожалению, рентгенологическая лапарометрия. 
зателей (индексов) при обычном клиническом иселедовании 
метрии уже было сообщено ‘мною в «Русском Враче> 1914 г. 
рентгеновских лучей здесь может оказать весьма ценное под- 
изучению при исследовании как во фронтальном, так и 
‘ваправлении. Высота передней брюшной стенки, размеры падчрев- 
мина расхождения его сторон, расстояние между нижним краем 
требешками подвздошной кости, положение пупка по отношению 
_ скелета, —все это требует не только самого тщательного 
точной регистрации при помощи тех рентгенометрических способов, 
кность установить соотношение получаемых при этом размеров 
ями тела. 
еская лапарометрия показывает, как нельзя более ясно, связь 
а и взаимоотношениями его границ, с одной стороны, и между 
й с определенным типом живота к тем или иным заболеваниям, 
ам энтероптоза (печени, желудка, почек и кишек), к развитию 


рентгеновская лапарометрия приобретает особую ценность в связи 
свим исследованием таза. Мне удалось установить, что нормальная 
соответствует строго определенным математическим законам, 
› выражены точными формулами. Получается и здесь опре- 
ормального таза как мужского, так и в особенности жен- 
е ‚значение для диагностики и предсказания расстройств 
язанных с формой таза, с различными степенями его 
вания. Блестящие результаты, полученные в этом направлении 
_Вигандом и недавно подтвержденные и разработанные мос- 
баревым, показывают, какая тесная связь существует между 
ными формами тела, а также общей осанкой бере- 
т в этом направлении обычными клиническими 

‚3 чительной мере уточняется и приобретает более 
нении рентгеновских лучей. Однако, и здесь, как 
_антропометрии, как обычной, так и с помощью 
гу нельзя оставлять без внимания корреляции 
и изучать ее вне связи с общим взаимоотноше- 
‚ иначе работа здесь будет совершенно бес- 
_ до сих пор. 





конечностей. Длина отдельных частей 
тьным размерам тела в настоящее 
‚ и выполнение рентгенометрического 

нограммы суставов, начатое Ю. И. 
‘совершенно новые и вполне научные 
большее значение, что длина ног, 
0, наиболее сильно меняющейся 
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развития человека, в зависимости от его возраста, и потому имеющей 
_вначение для оценки его ‘соответотвия этому возрасту или для . опреде- 
х или иных отклонений при патологических состояниях, особенно при 
туберкулезе суставов, ахондроплазии, микромелии, остеомаляции и Др. 
расстройства роста конечностей на почве нарушенного обмена веществ. 

общем сущность этого отдела моего сообщения сводится Е тому, Что 
ометрия всех отделов тела, применяемая с целью диагностики обычных 
ических, хирургических и др. заболеваний, только в том случае может 
точной и научной, если производимые с помощью рентгеновских лучей изме- 
будут координированы между собою и с состоянием всех основных про: 
что пока достижимо исключительно с помощью указанного мною 





Значение клинической диагностической антропометрии для изу- 


— чения различных типов конституции человека. 











































— Период «анатомического мышления» клеточковой патологий стоял под знадоМ 
рмы». наслодственно-биолотическое учение о конституции стоит под знаком 
и; оно изучает функционально-энергетические основы организма; функци- 
м Эломентом является здесь наследственная единица—-ген. Только учение о 
ции дает возможность решить вопрос об индивидуальноети, который, по 
является последней задачей истинного естествознания. Геттингенский хирург 
Бауер справедливо относится с полным отрицанием «ко всему бумажному спору 
вопроса, что такое конституция»; он требует меньше теоретизировать, 
практической работы. 
чисто описательной биологии отошел в вечность. Все науки старают 
внуть в биологические условия процессов развития (ЕпуиеКПиезтесва К, 
Г считаю более правильным, генетическая биопластика). Ашнер (1922) 
изучая сложение тела (ВаЪ\из) и конституцию с современной точки 
находимся, повидимому, в начале общего движения, имеющего широкое 
огорое можно назвать возрождением (ренессансом) в медицине. 

ием о конституции необязательно связано понятие о болезни или о 


а 
я 





‘от состояния органов внутренней секреции «гипертиреотическая», 
>, «пиперпитуитарная», «гипогенитальная» ит. д. Представляющий 
цию человек может быть или совершенно здоров, являясь лишь 
нисколько, однако, не. малоценным по сравнению с другими типами, 
влять «предрасположение», «диспозицию» к той или иной болезни, 


‘современном взгляде мы не стремимся найти одну причину болезни, 
у е считаем важным захватить болезнь в самом начале; важнее 
филажтика, т. е. изучение конституции и предрасположения боль- 
я (ргётогыае РегзбииеВКей) с целью определения самой воз- 
й болезни у данного лица (Сименс). 
пее точно разграничивает понятие © конституции. Как пра- 
и фон-ден-Фельден, опытному в наблюдении взгляду врача 
исованная картина личности, слагающаяся из физических 
шональных телесных (комплекция) и душевных проявлений 
ание этой картины и ее отношения к возникновению 
тавляет одну из важнейших задач врача. (Способность 
бтется в широких пределах, зависящих от размеров 
ых анатомических и физиологических сведений о 
ъю определяется степень его достоинства. При 
‚является сначала скорее в виде художественной 


яеняют тот подход к делу изучения пропорций - 



































































ый в 
то эму посвящена эта книга. На первой стадии 
ресуются почти только художники и антропо- 


Я 


НЫЙ ольетвуются или только абсолютными цыфрами, или в. 
‚ отношением (индексом или указателем) межлу двумя какими-либо 
о введения мною канона с «подземным корнем человека» мне не 
‚ ПОПЫТКА _ (буду весьма благодарен тому, кто мне на неё укажет) 
ческого об‘единения всех пропорций человеческого тела и изучения 
от Г в целости, а не разрозненно, по отношению к каким-либо 
частям тела. Даже в новейших руководствах Ю. Бауера (1921), одно из 
х (Ге. Копзи ий отеЦе ТУзроз оп 20 Тппегеп КгапкЛеЦеп) занимает 542 стр. 
литературный указатель в 88 стр.), цыфры встречаются крайне редко, размеры 
шаблонные, а на стремление связать учение о пропорциях и конституциях 
ла в одну стройную математическую систему нет и намека. Также 
вышедшей прекрасной книге Г. Зондека о болезнях’эндокринных желез 
чрезвычайно наглядных рисунков больных © эндокринными заболева- 
нигде не указаны не только размеры отдельных частей тела, но 





более непонятно и ненормально, что указываемый мною недостаток 
уже давно выдающимися авторитетами в области внутренней секреции. 
@ ученый проф. Видль уже в своем руководстве, переведенном на русский 
1914. тоду, говорит: «надо решительно заметить, что мы до сих пор очень 
мы 0 способом действия нервной системы (и горжонов) на процессы 
ыцеетв, в особенности на рост и на образование тканей». Факты, добытые 
в время, в особенности в Венской школе, касаются только химизма обмена 
огда как морфологическая сторона проблемы до сих пор еще не затронута. 
нное признание Бидля заслуживает особого внимания и является одним 
озникновения настоящей работы. Правда, Бидль 06‘ясняет, почему до 
ны лучшие результаты с группой фучкциопальных взаимодействий 
реакции напоминают собою то; что получается посредством введения 
логических средств; между тем он же сам сознается, что перемена, 
за изменением химизма сдва ли в чем другом проявляется отчетливее, 
щих пря этом изменениях в форме, в величине и в строении соот- 

анов. Бидль отмечает также, что большинство органов, имеющих 
к › в развитом организие влияет прежде всего на функции, а во 
# организма, пока рост его еще не закончился, появляются изменения 
в структуре; и действие гормонов исключительно морфологическое. 
кивает дважды слово «исключительно», тем не менее не под- 
о эти морфологические изменения всегда связаны и © измене- 
ъше того: © самого начала я считаю необходимым отметить, 
рфолотическим изменениям я не придаю решающего значения; 
ет м внешних форм организма нельзя делать решающих 
их в нем процессах; но вместе с тем это изменение внешних 
_ настолько наглядным показателем различных свойств 
ональных, что им ни в коем случае не следует пре- 
в это время без внимания и изменения функций. 
представляет мало интереса; она мертва, если 


и конституции посвящен целый ряд крувных 
нование, в т0% виде, как оно проводится мною, 
систематического изучения морфологи- 
овывается на каноне, который дает воз- 
‚ все без исключения части человеческого 
направлении производятся школой проф. 
я разработана мною. 

антропометрических исследований для 

Е | 4* 





рованы и соподчиневы, 

емого природой. Естественные 

и об‘яонении последовательности 

есколько общих законов, но патология › 

Е мущественно в своей стадии эмпирии. 

до более высокого: уровня... Подобные иссле- 

ше и сугтестивные указания. Они вносят факел в 

’ новое направление для исследования, в одно и то же 

аучное, многообещающее в социальном и практическом 

юсятся к специальной работе, касающейся преимуще- 

проса— слабости роста и врожденной карликовости. Тем 

‚ широкой системе клинической антропометрии, имеющей 

ко для всех областей медицины и гигиены, но также и 

кая анатомия). 

›череди наиболее популярное учение немецкого авто 
и характере, французских авторов Сиго, Шайю и М: 


ного, так и патологического, неоднократно делались попытки 
ематических типов, которые могли бы служить мерилом срав- 
опутаярностью (хотя, как мы сейчас увидим, неза‹ энной) 
во Франции, но также в Германии и Австрии четыре типа, 
ми авторами: мозговой (фуризсетерга/з), дыхательный (6уриз 
ный (буриз @1е3Иу0$) и мышечный (#уриз шизешаг). 

о даже при подобном принципе деления по преобладанию 
органов, явно чувствуется недостаток не менее важных типов, 
Юлического, эта классификация крайне примитивна и по 


‘Бак правильно указывает Кречмер, в этих французеких 
интуиции, но основная ошибка, французского деления 
И верные отдельные наблюдения втискиваются в 
ной схемы; если бы мы пожелали, лености ради, 
ожно было бы свести к следующему: 1) люди 
) едоки— большое брюхо, 3) гимнасты— 
рошие легкие. Эти дедукции можно вести 
хательного типа’ должны быть чрезмерно раз- 
тельный тракт—нос и даже челюстные и 
ается, разумеется, в соответствующем 
глядывает еще идея, которая со времен 
лярных биологов расы-——идея, что 

ством от гориллы и характеризует | 

преобладанием вегетативных. 
ступным поступкам и дивиу 
нклатуры, а по нашей 
































Дыхательный тип. 
















































































ет то, что в основу ве кладетея наивная связь между 
свойствами, связь, которая по своей примитивности не 
ванным врачем психиатром. По его мнению, лишь тогда 
ными конституциональные типы, охватывающие всего 
0 и его психику, и соответствующие действительным био- 

вскрыты закономерные взаимоотношения между чисто эмпи- 
сложными типами телосложения и сложными эндогенными 
только тогда мы получим правильный критерий, когда можно 
_ действительную зависимость психического синдрома от его 


* 
техники изучения своих’ типов, то французские авторы просто 
своего рисунка сеткой из клеток (как в арифметической тетради), 
было бы сделать гораздо яснее нанесением рисунка на мили- 
Этой сеткой и кончается попытка, свести каждый тип к точным 
авторы не дают никаких. Напротив, анализ всех 4 типов, 
му способу, показывает, что: 1) это—тины не нормальные, а 
езкими отклонениями от средних величин, и 2) (что самое 
не соответствуют его названию; так, напр., дыхательный тип 
Л © коротким туловищем, в пищеварительном типе лишь 
 надчревье, а вся нижняя часть живота значительно меньше 
мышечном типе— грудная клетка выше, но уже нормы (в статуе 
вромиальное расстояние 27°/о вместо средних 200/о роста); 
типа указывается большая величина верхнего (по моему 000- 
лица, но об‘яснение этого, даваемое авторами, как мы 
неправильно. ы 
варительного тита: особенно сильно развита нижняя 
ние между нижним краем носа и подбородком (название, 
части лица: висцеральное лицо); ветви нижней челюсти 
имеет форму пирамилы (основание — челюсти, верхушка— 
а волос со лбом большею частью дугообразная, ряд зубов 
ой и хорошо сохраняющийся, нижняя челюсть выступает 
жирными веками. Шея короткая, грудная клетка широкая, 
сильно развит, большею частью выпячивается, наклон- 
в нижних частях его, надчревный угол всегда тупой, 
частью тучность. Особенно част пищеварительный 


го типа: особое развитие грудной клетки, носа 
еющих отношение к дыханию. Грудная клетка пора- 
одят почти до гребешков подвздошной кости, над- 
мерно мал, благодаря чему туловище в общем 
ная. Средняя часть лица между корнем носа и 

нь длинный и тогда горбатый, или очень 
тная и лобная пазухи; поэтому и расстояние 
шцо часто имеет шестиугольный вид. 
редних отделах лица, где и образуются 
ая емкость легких поразительно велика. 
оды, горцы, 0. ч. семиты. Эти люди 
уху (Сиго, Шайю и Мэк 0лифф). 
 тармонической формы (2), 6. ч. бра: 


лицо. Граница волос со лбом 
Угол; брови лежат низко, 
бороде обильны. Туловище 


Ги в ширину приблизительно оди-. 





меы=ын-ыеньъь 
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се _ формы, трудная клетка пропорциональна животу, живот не выпячи- 
адчревный угол, по Бауеру, средней величины, на самом деле, по моему, 
ней величины. Плечи широки и высоки. Мышцы конечностей хорошо вы- 
: Наблюдаются Два остальных мышечных типа: длинный и короткий. В общем 
ный тип, по французеким авторам, будто бы соответствует классическому 
греческой красоты. В настоящее время он наблюдается чаще всего у атлетов, 
Отчасти и у преступников (51с!). 

Признаки мозгов го тита: при стройном теле большая голова, сильное 
° Развитие лобной части, форма лица обратно-пирамидальная (верхушкой вниз). Гра- 
Вища волос со лбом образует в середине тупой угол, а по обе стороны— острый. 
Брови дугообразны, глаза большие, живые, ушные раковины велики. Конечности 
воротки, стопы малы. Последнее указание блестяще подтверждает отмеченное мною 
положение (см. выше, стр. 10): чем выше верхнее (мозговое) лицо, тем короче ноги. 
Тазница между моей точкой зрения и точкой зрения французских авторов заклю- 
чается, однако, в одном существенном. пункте: по их мнению, главным представи- 
Згового типа является интеллигенция, я же резко разграничиваю количе- 
морфологические условия от качественных (функциональных). Ёроме того 

амидальный тип высокого черепа с короткими ногами есть тип детский 
‘большей степени, чем большее число 0/ из общей суммы 605/, у муж- 
590/, у женщины занимает верхнее (мозговое) лицо, и чем оно больше 
ению © ‘нижним (висцеральным) лицом (у новорожденного 4:1, у взрос- 
21). Поэтому нельзя сказать: «чем больше (выше) мозговое лицо, и чех 
ноги, тем человек умнее или интеллигентнее». У новорожденного голова и 
му то и больше (при весе 13—140/. = около 1/ ч. веса тела, у взрослого 
—=1/4о веса тела), что его мозг мало развит и содержит гораздо ‘больше 
крови, чем у взрослого, так как он находится в стадии развития. Наиболее 
иные условия для функционировавия мозга представляет, по моим данным, 
этот детский инфантильный тип, а наиболее гармонический средний 
рый подходит ю древне-греческому идеалу и который Сиго, Шайю и Мэк 
‘исляют к мышечному типу. Да они и сами о своем мозговом типе не 
_ высокого мнения: по их словам, подобно тому, как лица мышечного 
ются в упражнении мышц, так лица мозгового типа нуждаются в 
збуждении и подчас не могут обойтись без мастурбации— факт, не 

етельствующий о высоком интеллекте и скорее говорящий именно об 


сопоставить таблицу измерений 4 типов фравцузеких авторов, про- 
ю по моему способу. Обозначения в таблице следующие: 1) верхнее 
е лицо, Ш) шея, ГУ) медиальное вертикальное расстояние между 
сковой линиями, \) такое же расстояние между сосковой линией 
е же расстояние между пупком и линией, проходящей через 

ок, УП) длина бедра, УИТ) длина голени, 1Х) высота стопы, 


‘тела, вторая строка— насколько процентов этот размер 
рда для данного возраста. 


ТУ У УТ 
62/50 151/500. 5/30]. 
ЕЕ а Изо 

5 т) Я 

о сю 

81/3 16213 7 

25. 2  —30 

8,5 14 7,5 


78 19 +5 5 



















































их. ТР РЕ т 
51/015 в а, 


28 —6 6,7 

+32 1 
в 
соо 
418 4“ —10 — 10 


насколько далеки все типы французских авторов от 


В о, мозговой тип: в нем резко увеличено на 3205 
95], медиальное авромиально-сосвовое расстояние, благодаря чему 
зкогрудость и при этом уменьшены на 105/о половинное межакроми - 
винное межеосковое расстояние, что еще больше усиливает узкогру- 
длиннее на 180]0, а высота стопы на 440/о при укороченных на 
с в 10 время как верхняя часть груди удлинена, нижняя часть живота, 
25010, нижнее лицо маленькое, меньше на 280/о по сравнению 60 
уменьшена почти вдвое, что тавже не совсем понятно. В мышечном 
‘малое нижнее лицо, но здесь почему то увеличена на 250/, средняя 
` также уменьшена нижняя Часть живота. (топы и здесь довольно 
ей части груди какая-то несообразность: при половинном межакро- 
пи, укороченном на 10°/., половинное межеосковое расстояние 
/о. Наиболее широкоплечим ‘и шировогрудым оказывается почему-то 
й тип, в котором и Х и Х1 расстояния больше стандарда на 10/5 
ь почти вое размеры уменьшены, кроме середины грудной клетки, 
. Нижняя часть живота особенно мала (на 300/о меньше стандарда), 
совсем понятно. Правда, в дыхательном тише она уменьшена почти 
аблюдается уменьшение 6 размеров из 11: насколько половинное меж- 
расстояние меньше стандарда, настолько же половинное межсосковое 
чена также немного и средняя часть туловища, а также голени и 
нормальных бедрах. Таким образом, разюмированные цыфровые 
е из измерения типа французских авторов, доказывают вне вся- 
“эти типы отнюдь не являются реальными, а представляют собою 
в комбинации часто противоречащих друг другу типов. 
нная Ю. Бауером, также не дала особенно. блестящих резуль- 
и типы на больных венской поликлиники. (Из 2000 мужчин 
стый дыхательный тип, в 9% мышечный, в 3,9% мозговой, 
Й тип. Если принимать во внимание и смешанные формы, 
ие дыхательного типа, в 23,8%/— мышечного, в 18%/— 
рительного. Остальные 8,5% нельзя было подвести ни 





(1919 г.), по поручению Бауера, отношение этих 4 типов 
инадлежность в определенному типу обнаруживается в 
‘начинает преобладать пищеварительный тип, вследствие 
трады, более горизонтального расположения ребер и 
Цвейг и Бауер, однако, не указывают, что такое 
веть возвращение к детскому типу, что я лично 


Сиго, Шайю и Мэк 0лифф непригодной. 
отложению жира, преихущественно в нижних 
орых жир откладывается главным образом 

| жения его на брюшных стенках в 
обоих полов заметна при болезненной 


количество жира, а только его 
и : 























































тип—отложение жира на требешках по а 
ЩеВ дВздошной кости, в. 
‚ на ‘ягодицах, на бедрах; 2. Жир отлагается главным образом. 


на руках а бедра «рейтузный» тип (ВеНозенуриз); 
а › шее, спине и в молочных железах, при стройной и 
чижней части тела и 4. Жир отлагается огромными массами на бед- 
при сравнительно малом количестве его на туловище и руках. 
ем аа 4 ‘типа французов выясняют предрасполо-, 
Ре РЕ иям. Он нашел, что дыхательный тип, а в меньшей 
: расположен к легочной чахотке, мышечный и пищеварительный— 
ическим заболеваниям аорты !)`и почек, мышечный тип—к ревматизму, 
о ‚рок артралгиям, катаррам верхних дыхательных путей, нервным 
туциональным расстройствам сердца, мозговой тип—к истерии и неврастении, 
ьный тип—странным образом к язвам желудка и 12-перстной кишки. Если 
ани Бауера подтвердится, то его можно будет ставить в связи © астени- 
` свойствами дыхалельного типа: с теснотой расположения органов в стисну- 
рху и снизу животе с последующим расстройством правильного сочетания 
Кости пищеварительных органов. 
в приведенной мною выше критики французских типов и из работ Бауера 
что даже такая примитивная попытка установить схематические типы, какую 
ти французы, является крайне плодотворной и дает возможность легче разби- 
в изучении конституции. При помощи моего канона установление основных 
может быть сделано с максимальной точностью, причем в основу этих типов 
ы быть положены не какие-нибудь случайные внешние признаки, & строго 
нные данные в зависимости внешних форм от того или иного состояния 
ий желез внутренней секреции, нервных свойств, врожденных особенностей в 
Менделя и т. д. Я основываюсь только на тех фактах, которые установлены 
} точной достоверностью новейшими работами по внутренней секреции и 
ыми собственными наблюдениями и измерениями. Надо помнить, что 
я крайней мере двоякого рода типы: 1) не отклоняющиеся резко от 
и 2) несомненно относящиеся уже в область болезни в связи с изменением 
к нарушением (усилением или ослаблением) функций желез внутренней секреции: 
зитной железы, околощитовидных желез, придатка мозга, половых желез, над. 
в и хромаффинной системы, шишковидной, вилочковой и поджелудочной 
меньшей мере надежны указания некоторых авторов на зависимость типов 
г органов, не обладающих внутренней секрецией в тесном смысле слова 
езенки, сердца, крови, легких, слюнных желез, пищеварительных 
ельной железы, молочной железы, мышц, кожи). Много ценного 
‘монографии покойного проф. Н. А. Белова «Физиология типов». 
что проф. П. Г. Бельский, изучавший преимущественно дефектив- 
многие типы дефективности отнюдь не зависящими от той или 
связанными с тем или иным повышенно-эмотивным. состоянием: в 
бладают сверхэмоции питательного тина (вкусо-обонятельного), в 
ипа. Дефективность может зависеть от изменения характера дан- 
ического ребенка под влиянием в некоторых случаях оста- 
лой или иной стадии, под влиянием внешней среды — что. 
педагогическим инфантилизмом. С ним может иногда быть 
еский инфантилизм в зависимости оттого или иного эндокрин- 
‘связи © определенным взаимоотношением органов внутренней 
льно патологическим. Подобные случаи могут быть 
ии измерений по моему способу, как это довазы- 
ов в Ленинграде в январе 1924 года, прочитан- 
№ + ’ 
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заболевания сифилисом, люди именно 
в то время как у других сифилитиков 
‘органы, напр., мозг, печень и т. п. 


И 


тьную конституцию человека, наиболее осязаемым 

оявлением его тенотипа. Еречмер считает, что между 

го тела и душевными задатками существует известная корре-` 
является в каждом отдельном случае, но ясно обнаруживается 

Г определении частоты на больших сериях людей. Правильнее 
вебе, что эта корреляция обусловлена, по крайней мере отчасти, 
ум ральными условизми, ибо относительно многих желез внутренней 
авы, что они обладают таким двойным действием на сому и на пси- 
кастрация вызывает чрезмерный рост конечностей и некоторое 
амента; ранняя недостаточность щитовидной железы дает симп- 

ма, карликовый рост с тяжелым душевным расстройством раз- 

ласти аффективности. 

психических корреляций в сложению тела исходило из эндоген- 
пр.,› в ясно выраженных и клинически чистых случаях маниа- 

ого помешалельства (или циркулярной формы), часто наблюдается 
ское сложение тела: Боротконогая, кругловатая, плотная фигура с 
_ТиЦом, свежим цветом лица, короткой шеей, короткой глубокой 
Навтонностью в тучноети в среднем возрасте, с хорошей «терми- 
ьюЮ и ранним образованием лысины. По материалам Тюбингенской 
число. ясно выраженных или преимущественно пикнических форм 
лос, чем в ?/з мениакально-депрессивных случаев, а менее, чем 
Типы, иногда все же с частичными пикническими признаками; 
Этой нетипической трети случаев циркулярного помешательства, 
В отличие от схизофрении, случаи дисплазии, грубого физиче- 
Юждения, резкого нарушения внутренней секреции. Таким обра- 
рной форме преобладает один точный характерный пикнический тип. 


ясные, чаще слегка намеченные случаи евнухоидного вы- 
—1919 наблюдал также связь евнухоидизма © падучей), 
тезистой тучности, феминизма у мужчин, маскулинизма у 
У тех и других, гипоплазии и уродства половых органов, 
мужчин уменьшения терминальной волосатости (борода, ту- 
а обильных волос на голове и бровях. Помимо таких типо- 
десь’ отмечаются гипонлазни всего роста или отдельных 
особенно среднего, таза, конечностей, иногда малый 
но большая ‘группа больных с схизофренией 

‘ические типы. 
тчасти может быть, по Кречмеру, разбита на 
‘астеники люди с узким тощим телом, длин- 
мышцами и костями; рост в длину ко- 
вплоть До гипопластической карлико- 
фического стройного высокого роста. 
витые крепкие кости и мышцы. 
`Еречмер): 1) стройное 
Узким тонким туло- 

























































бе - + | 
длинными ногами; отложение жира незначительно; мышцы 
веки выступают; 2) неуклюжий тип расплывчатый с обильным 
а и переходами к формам грубой дисплазии и дисгенитализма. у 
‚результаты 0 типах сложения при схизофрении получены у Берингера 
‘схизофреников очень часто набяюдается длинный выступающий 
_с гипоплазиями подбородка и нижней челюсти. Выдающийся 
г подбородок дают тогда сильный излом линии профиля, так наз. 
(таков, напр., профиль Н. В. Гоголя); фронтальное лицо укоро- 
Напротив, длинный овал лица получается при чрезмерно-высоком 
: подбородке, тогда часто весь череп высок и короток—типичная 
>, нередко отмечается и наклонность схизофреников к башенному 
профиль ‘обычно чаще У астеников, длинное лицо, высокая голова— 
Наблюдаются и всевозможные переходы между астеническим и атле- 
типопластическим и дисгенитальным типами и смешанной формой. Пикни- 
‘ип среди схизофреников крайне редок (в Тюбингене), чаще еще можно. 
астеников и атлетиков при циркулярных, маниакально-депрессивных формах. 
Мольших результатов можно ожидать в дальнейшем от изучения серологиче- 
новы телесного сложения по Абдергальдену, Фаузеру и Эвальду. 
То, что представляет при душевных заболеваниях уже извращение, каррика- 
нормальной степени соответствует двум темпераментам: 1) циклотимическому, 
ором обычен пикнический тип; из знаменитостей сюда относятся многие 
и, реалисты и юмористы, и 2) схизотимическому: великие философы, траги- 
драматурги, из лириков особенно палетики, романтики и художники стиля 
бности в книге Кречмера «Строение тела и характера» —1924). 
— Таким образом, по Еречмеру, изучение конституционной проблемы ведет нас 
ихиатрии в области величайшего общечеловеческого значения, приближает к 
Ию старые загадочные вопросы физиономики и греческого учения о темие- 
‚›& проблему © личности успешно доводит до того пункта, где сома и 
’ начинают сливаться в великом общем биологическом комплексе. 
Вак правильно указывает проф. М. Лифшиц, классификация типов, предло- 
речмером, еще уже схемы французских авторов, вместить в нее можно 
ше людей. Ероме того; у’ Кречмера, как он признает сам, тот же недоста- 
у французов, а именно малая пригодность его схемы для классификации 
ональных типов женщин. Чрезмерное увлечение в проведении тесной 
‘строением тела и характером не говорит против наличностя самой 
‘эта связь конституции с железами внутренней секреции в настоящее 
звестна, но вообще в области конституции психики наши знания еще 
‚ и вдесь предстоит еще громадная работа по накоплению практического 
чем оно должно происходить очень тщательно и осторожно. 


американских авторов: плотоядный и травоядный. 


- ‘наглядным является применение моего способа к изучению типов, 
м образом американскими авторами. Они указывают совершенно 
глубокой древности были люди, не менее наблюдательные, 
‚ и даже является вопрос, не ведет ли теперешнее перепро- 
пециальностей к близоруким взглядам. Можно сказать (Пи- 
‘как падучая, была описана ‘не на много хуже, чем это 

ому назад Гиппократом или 2000 лет тому назад 
такой же давности деление людей на различные типы: 
` Александра и Цезаря) Цезарь как то ‘выска- 
людей с тладко причесанными головами, я ни- 
тьше всего боюсь этих худощавых и бледноли- 
Шекспир в своем Юлие Цезаре перефра- 

товорит: ^ : 


копир в значительной мере соответствуют опи 
В английских детских песенках есть отдельные 
ктеристику разных типов (напр, Джэк Спрэтт). В 
‹ Штатах интерес к вопросу.о конституциональ- 
Совсем недавно, в 1912 г. и 1913 г., появились 
з них делит всех детей на два типа: пассивных 
з атривает биологическое развитие типов. В 1915 году по- 
нского врача Джона Брайента о плотоядном и травоядном типах 
го Иеркс (1915) обратил внимание на значение особых способов 
сихологических типов. Работа Брайента основана на 500 вскры- 
нных им в течение 3 лет в Берлине и Гамбурге, и на изучении це- 
ых. В России, сколько мне известно, его трудам посвящена только 
ф. В. Чернолуцкого во «Врачебном Деле» 1921 г. № 16—21. 
работу незаконченной, но доступной усовершенствованию и 
клинической медицины не только` для распознавания лечения, 

я, и что еще более важно, для предупреждения. 

‘классифицировать людей были самые разнообразные. Так была по- 

людей, стремящихся к правде, и людей, стремящихся к счасть 
ачала классифицировать по трем зародышевым листкам. А Брайент 
бнее делить людей на два противоположных типа, а именно: худо- 
как указано в детской песенке о Джеке Спрэтте и его жене, или 
 травоядные типы, как это делается уже много веков для класеи- 
Сходную попытку сделал в свое время Тривс. Можно думать, 
едставляют крайности, между которыми находятся все осталь- 


ы сравнительной анатомии дают право на подобное деление: 
‘формой тела и длиной кишечника, независимо от характера пищи, 
ается между длиной кишечника и видом животного, причем 
дить до 1005/. в зависимости от удобоваримости пищи. Помет 
ент рождения обладает приблизительной одинаковой длино 

й особи одного. вида форма тьла и длина кишечника, 
ледственности, от формы и удобоваримости пищи во 
жизненных привычек, лишь в малой степени от 

оядные привычки необязательны, и в известных пределах 

т факульталивно стать травоядным или наоборот. Так, 

а вынужден питаться водорослями, а корова может 

. У млекопитающих плотоядный тип отличается 

°и простым кишечником, в. котором тонкая 

стал. Напротив, у травоядных тело коротко и 

_а длина тонкой кишки приблизительно 


й характер, он стоит ближе к пло- 

ывают колебания до 1009/.. 
ветствующем нормальному 
ития, которые несомненно 































































а нь и р типы могут быть 
д сторона, способа Брайента: т ре и 
тн ‘оба Брайента: Действительно, стоит только приводимые 
: юрмы противоположных человеческих типов подвергнуть точному 
ию, особенно важному по отношению к внешним размерам тела, на которых 
в и остановимся сейчас, чтобы получить вполне законченные конкретные 
ви этим положить основу дальнейшей более строгой и точной классификации. 
° Уже по внешнему наблюдению можно сказать, что данный больной должен 
руживаль наклонность именно к одним болезням, а не в другим, что ‘его жалобы 
ны быть, по всей вероятности, такими-то и что в будущем одно лицо должно 
ать высоким кровяным давлением, гипертрофическим артритом или желчными 
камнями, а другое —туберкулезом, атрофическим артритом или лейкемией. Типы 
ормальной анатомии, повидимому, относятся преимущественно к травоядному типу. 
Признаки обоих типов большею частью противоположны. Брайент считает в общем 
_ травоядный тип положительным, а плотоядный— отрицательным, но’он не может 
решить, относить ли его к более низкому типу или считать, наоборот, весьма высоко 
специализированным ‘организмом, ибо в нем развиты высоко только те системы, 
которые необходимы для продолжения рода: центральная нервная система и половая 
система. Большинство лиц, достигших преклонного возраста, из числа подвергшихся 
векрытию, в случаях Брайента, а также самые крайние вариации органов отмечались 
но при плотоядном типе. 
Брайент указывает и на связь обоих типов © органами внутренней секреции. 
© его мнению, при Плотоядном типе усилена деятельность половой сферы и 
видной железы (могут быть явления Базедовой болезни). Все же остальные 
ны большею частью малы и функции их понижены. Может наблюдаться тетания, 
собладает ватотония. Наоборот, при травоядном типе функции половых желез и 
итовидной железы понижены, может быть, слизистый отек, а деятельность остальных 
внутренней секреции может быть повышена. Придаток мозга большею частью 
чен, отмечаются тигантизм, акромегалия (но иногда при вистах придатка— и 
сть), обмен извести нормален, надпочечники всегда увеличены, в особенности 
а в ней пигментный слой. 
Что касается других органов, то при плотоядном типе большею частью кости 
легкие, мозг ‚большой величины по сравнению .с весом тела, волосы густые 
е., лимфатические железы часто увеличены, селезенка также. При травояд- 
т ге кости, наоборот, тяжелы, мозг, лимфатические железы, седезенка нормальны, 
онкие и светлые. С другой стороны, при плотоядном типе кишечник короток, 
рдце, печень, почки, легкие малы (последние часто сдавлены, ателектатичны), 
ны, тонки, поджелудочная железа мала, также и предстательная железа, 
ха, бледна, количество пигментов увеличено, матка мала. При травоядном 
9-кишечный канал длинный и сложный, сердце, почки, печень уве- 
ткие часто эмфизематозны, мышцы коротки и толеты, поджелудочная 
предстательная часто типертрофирована, кожа толста, влажна, [озо- 
тка велика, часто миомалозна. 


любоцытны указания Брайента на размеры и функцию внешних 


тип отличается высоким стройным ростом, голова длинна, широка, 
› 106 часто отлогий, скулы выступают, подбородок заостренный, 
‘шея тонкая длинная, Адамово яблоко выступает вперед, 
о длинный, тонкий, острый, дуга твердого неба высока, 
кая, плечи обыкновенно узкие, покатые, лопатки в виде 
‘вруглая, реберный угол весьма узкий, таз малый, 
нкие, длинные, ладонь, слопа и пальцы длинные, 
‘узкие, вообще все кости малые. Что ‘касается 
частью тонкие, длинные, брюшко мышцы ко- 
‚ бледная, пигмент часто в излишке, 




















































или оказываются большими и отвяслыни. Уши с 
‘азные щели узкие, количество подкожного жир НЯ 
о ниже пупка, легкие большею частью ар 
9 позы, ‘нередко врожденного характера, пот скух ре 
эчается мышечная и нервная астения, кровообращение в в. 
или холодны или синюшны, количество подкожного жира 00 
очно, вес также. — " 
отличается коротким приземистым ростом, голова нормальная, 
или в виде сахарной толовы, лоб обыкновенно квадратный, 
тодбородок квадразный, шея короткая, толстая, мышцы «ФиЛЬНО 
яблоко мало выступает. Нос короткий, широкий, плоский, дуга 
кая, грудная клетка широкая; круглая, бочковидная, плечи тя- 
квадратные, лопатки нормальные или плоские, спина широкая, 
угол широкий, таз широкий, плоский, ригидный, конечности 
ладонь, стопа и пальцы короткие, широкие, часто квадратные, 
ень длинные, лодыжки широкие, вообще все кости тяжелые. 
тких частей, то мышцы тяжелые, короткие, толстые, мышечное 
в, сухожилие короткое, кожа толстая, розовая, влажная, пигмента 
‚ грудные железы нормальны или велики вследствие гиперемии, 
‘ше, простые, глазные щели широко раскрыты, количество под- 
сто чрезмерно, живот весь велик, легкие часто эмфизематозны, 
воть, то приобретенные, пот обильный, 063 запаха, щелочной, 
одаетоя никогда, кровеобращение в коже большею частью хорошее, 
кного жира часто чрезмерное, вес также. 
0 фное применение способ Брайента налпел для изучения фак- 
° а также характеристики некоторых обычных типов. История 
в Англии во времена Кромвеля круглоголовые (Воип4Веа4е4) 
челюстью вызвали возмущение во всей стране на весколько 
коносые пуритане нашли, что Англия слишком переполнена 
переселились в новый мир. В настоящее время птицы-люди 
господствуют над воздухом. Плотолдные— беспокойные пионеры, 
‚ вечно ищущие чего-то нового, индуктивного типа. Травоядные 
уктивны, всетда выполняют свое дело. Оба типа необходимы 
ли когда либо все люди могут быть сведены к одному типу. 
› то, по всей вероятности, одержал бы верх смешанный 
из плотоядного и на 1/4 из травоядного. Что касается 
онщины принадлежат скорее к травоядному, а мужчиныы— 
икость, цивилизация и злаки как будто еще и теперь 
г. Женщина нуждается во время, беременности и кормления 
естве_ извести, которой мало в обычном мясе, и поэтому 
нию богатой извеетью пищи, т. в. зелени, травоядной диэты. 
ых преобладает плотоядный тип. 
Г особенно важно для воспитателей. Здесь антропометрия 
‚мере ‘короткий тучный ребенок отличается от высокого и 
х измерений, в подобных случаях желательно подробное 


знакомство с, характером данного типа для научной 
практики давно научились делить рабочих на два 
501 вопрое—сколько ему нужно людей для ра- 
плечих, столько то узкоплечих. 
_ между ими указанными типами и высотой 
обывновенно ниже 125 млм. у травоядных — 
& же цифра, напр., 95 или 155, имеет неодина- 
1 заболевании у плотоядных давление 





Г. 







у 
а травоядных. Напр., давление 155 по 
. или. выше нормы, а для плотоядного 
` Т.е. серьезнее на 100°/) и соответ- 







































кровяного. давления. 


Оба типа надо п 

чении и. р, ая и при изучении обмена веществ и 

Е аиоидных нь › Из которых, как пример, можно привести 
е шансов, что он не ен о к 
о оо ртельно, наоборот, для травоядного типа 
а А иж уе кает молниеносно и легко ведет к гнойному 
на а рти. яеняется это тем, что при плотоядном типе 
. росток имеет коническую форму и основание конуса находится 
Отверстия его просвета, благодаря чему закупорка отростка невозможна; 


травоядный, к несчастью, обладает отростком скорее в виде трубки 
лельными стенками и слепым концом, причем поперечник ето в конце 
же. величины, как у отверстия, а иногда, к несчастью, е и больше. 






_ Того, имеется наклонность к сужению отверстия, благода чему такой 
представляется как бы замкнутой трубкой для выращи бахтерий, 
ЮБая статистика многих случаев по поводу аппендицита (1915) пока- 
о что 0т молниеносного аппендицита большею частью погибали пре- 
развитые, здоровые на вид травоядного типа дети; истощенные дети 
от каких угодно других причин, но только не от первичного апиен- 





ие Брайента несколько подробнее изложено мною, потому что в нем за- 
несомненное зерно истины. Е сожалению, его описания являются го- 
ее уловимыми, чем следовало бы, только потому, что он не дает точных 
ения для обоих типов. Имея в руках эти цыфры, мы могли бы гораздо 
браться в проводимой им классификации. 
го. ценнее в этом направлении работы также бостонского врача Гоулдез- 
0 ‘потому, что они снабжены если не цыфрами, то обильными рисун- 
е дают гораздо более наглядное представление, чем самое подробное 
Замечательно, что большинство снимков дано в профиль и отчасти со 
и одного фронтального снимка. 
работ Тоулдезвэйта, Бостонского хирурга, виециалиста по ортопедии, 
я над различными вариациями размеров внутренностей и скелета и 
от этого ‘особенностями функций. Так наз. анатомические формы, 
руководствах под названием нормальных для человека, редко наблю- 
‚ У которых оказываютея совершенно ‘различные ава 
ению, до сих пор почти не принималось во внимание. Указанные 
‘разделены на 1 средний или нормальный тип и на 2 крайних, 
Е { 


льный, тип человека описывается в руководствах 


‘одинаково. Туловище умеренной длины и ширины, грудная 
равно как и верхняя часть живота, наибольшая окруж- 

‘ровне пупка. Межреберный угол составляет 70—90°, 
полости достаточно места для внутренностей, 
очением нижних частей толстой, сигмовидной 
кружающего внутренности, поддержи“ 
ы симпатичесвие нервы и узлы и врове-. 









‘начинаетея с середины, общее — 

и от _ перпендивуляра на 

кзади от перпендикуляра— около 605/о, 

о прямой угол. Из брюшных внутренностей 

г слева в самой ‘верхней части брюшной 

ев 12-пербтную кишку. Тонкие кишки 

пим мышечным тонусом. Толстая кишка прилегает 

ке до области печени, затем поворачивает вперед и 

ка загибаясь вниз до селезеночного загиба, в левой 

зади желудка, оттуда опускается вдоль задней стенки 

‚сигмовидную, а последняя после нескольких поворотов 

Поперечная часть соединена с печенью справа, с желудком — 

‘желудок и печень прикреплены к диафрагме, которая в свою 

ся правой частью около сердечной сумки, а последняя в своем 

передней части нижних шейных позвонков. В верхней части 

ечного сплетения симпатической системы расположены таким 

Н рмальном взаимоотношении органов давление на них или раз- 

ъно. Этот нормальный тип довольно часто встречается среди 
реже среди больных. 

ерь к описанию двух противоположных типов, отличающихся от 


 спланхноптотический (Гленар), врожденный энтероптотиче- 
зисцероптотический (Гоулдезвэйт, Смит), плотоядный (Тривс, 
райент), гиперонтоморфный (Бин), макроскелозный (Монтес- 


спинный. = 
ип. ‘отличается от нормального целым рядом признаков. Бея фигура 


меньше жира, но и скелет легче и тоньше. Божа мягка и 


2 


) обильны на обычных местах, а часто наблюдаются и на 
‘рост может быть при этом и высокий и низкий. Голова про- 
ицо и челюсти узки, дуга неба высока, аденоидная ткань 
мы развиты, уши обыкновенно велики, выдаются наружу 
ее и уже нормы как в области груди, так в особенности 
обычно длиннее нормы, 10-е ребро почти всегда сво- 
е сильно наклонены вниз и в стоячем положении 
края подвздошной кишки. Позвоночник меньше 
отличаются по форме, ширина тела позвонков 

_ диаметру. В поясничном отделе часто отмечаются 
позвонков полное, почему этот отдел и сравни- 

и малы и коротки, суставные отростки обыкно- 

ца, благодаря чему поясничный отдел позво- 

ому анатомическому типу относятся пред- 

тка довольно велика, но`легкие как будто 

вает уменьшение размера сердца: Желудок 























































кишки обыкновенно срощена © желудком и потому лежит 

п _ желудка располагается в тазу. Иногда попе- 
е бодной брыжжейкой. Червеобразный отросток хорошо 
нижеописанного типа, почему при разбираемом типе сравни- 
тея аппендицит. Здесь очень мало забрюшинного жира, ощу- 
тей живота легко удается, почки’ подвижны, печень меньше 
: укреплена, чем в норме. Часто отмечаются ладьевидные лопатки 
зсарпо!Чеае, Трэйвс), мышцы состоят из тонких и длинных волокон. 
ти разной длины (как и у плотоядных животных), но большею частью 
и ные нормы, стопы тонкие, часто с необычайно тонкой дугой, ладони 
длинные, пальцы очень длинны и заострены. В общем отмечается худоща- 
а мт. бывает и тучность, которая иной раз быстро появляется и быстро 

Жир всегда мягкий, в нем мало соединительной ткани, и он не придает 
‚рового вида. _ 


* . 
Ш ‘ип травоядный (Тривс, Вернер, Брайент), мезоонтоморфный 
Зи: скелозный (Монтессори) широкоспинный. 
ожность описанному стройному плотоядному типу представляет 
прокоплечий, широкоспинный тип, во многом напоминающий 
отных. В ном общее построение тела тяжеловесное, скелет отли- 
ими и тяжелыми костями, мышцы велики, с грубыми волокнами, 
лос мало, они рано выпадают, жира много, но в нем много соеди- 
ткани, так что тело на ощупь плотное, в противоположность вялому 
телу плотоядного типа. Голова кругла, лицо широко, челюсти квадратные, 
`прилегалот к бокам головы, обычно не очень велики, шея коротка 
плечи широки и квадратны, тело в общем пирозо и сравнительно ко- 
дь в общем шире и в поперечно-заднем диаметре, диафрагма стоит 
реберный угол редко меньше 90°, часто больше. 10-е ребро обычно при- 
в передним хрящам, последние два ребра сравнительно коротки. Пояс- 
область коротка, отчасти из за того, что нередео бывает только 4 пояс- 
‘позвонка, отчасти потому, что крестец’ расположен низко между крыльями 
тных костей. Брюшная полость тлубока и широка. Желудок широк и 
2-перстная кишка отличается от обычного типа, тонкие _БИШКИ 
ве нормы (Врайент). Толстая кишка длиннее и шире нормы (Суэйм). 
сходящая части укреплены забрюшинно, а излишняя длина при- 
перечную и сигмовидную части. Печень велика, но не выходит 
Количество забрюшинного и общего брюшинного жира велико, 
ея на месте, а узлы симпатического нерва хорошо защищены. 
чем при первых двух типах. Позвоночник широк и тяжел, 
й части: поперечный диаметр поясничных позвонков значи- 
него, суставные отростки велики и крепки, почти всегда, 
еречные отростки длинны и широки, отросток последнего 
образуе? сустав с верхушкой крестца (агйсщайо ашо- 
‘широкие поперечные отростки поясничной части 
‘что наблюдается обыкновенно у травоядных жи- 
боковых завруглений спины всех копытных жи- 
‘имеет целью защиту и укрепление обильных 


а. сочленения © крестцом поясничный 
типах и наклонение таза кпереди также 
В этом типе крылья подвздошных 
ные отростки последних поясничных 
иногда и с подвздошной костью, 

отростки даже более высоко лежащих 
у или прикреплены в ней крепкими 

х з; у р 
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чна, но они веегда тяжелы, ноги велики, 
их, хотя и прочная, но большею частью очень 
‚ плечи отступают назад к спине, благодаря чему 
руки широки и пухлы как в области ладони, так и 
= 

нива при указанных трех типах различны, в виду раз- 
позвоночника. При нормальном типе при наклоне вперед 
имеется некоторое боковое движение в пояснично-крест- 
жней грудной области. Возможен значительный перегиб * 
типе размеры движения больше, при травоядном меньше: 
агибание вперед происходит главным образом в тазобедренных 
в позвоночнике. Боковые движения почти невозможны, кроме 
Дной и поясничной частей, особенно если ебть поперечное 
` сочленение; если оно одностороннее, то возможно незначи- 
шь на противоположной стороне. Перегиб назад возможен лишь 


типов начинает проявляться уже в детстве. 

давно уже установили, что «широкоплечие» и «узкоплечие» 
для различных видов физической работы. Широкопление лучше 
‘физический труд, требующий силы, узкоплечие —труд, тре’ 
апряжения, но большей быстроты и ловкости. 

давно уже бессознательно чувствовали разницу типов. Образцом 
но считать ранние греческие статуи (поздние— не всегда), 
Анджело или «Купальщиков» Уильяма Хёнта. Интересно, что это 
ость «Давида», вытекающее из „сравнительно анатомических 
тем, что «Давид» из всех статуй, изученных мною, больше 
у стандарду (см. выше стр. 36), но у меня не было при 
ндарда ни малейшего предчувствия о том, что такое совпа- 
й Стандард явился результатом геометрического изучения про- 
тела и приведения их к наиболее упрощенной и гармониче- 
мною теперь указание американских авторов является 060- 
ством правильности моей исходной точки зрения. Из других 
всегда рисует тяжелый полнокровный травоядный тип, & 
тт является излюбленным у Боттичелли и Фра Анджелико, 
ов у Пюви Де Шаванна. И среди детей существуют раз- 
‚ разного воспитания, как это прекрасно доказывается 
огическая антропология». 

но известно, что бегуны большею частью принадлежат 
му типу, равно как и между тем как талжелые люди 
Они же являются хорошими молотобойцами, зарядчи- 


встречаются и смешанные, так, напр., у женщин 


с нормальными печенью и почками, или траво- | 
я неполным. прикреплением. толетой кишки, но 


ожен К особым. болезням; так считают, что. 
к туберкулезу и заразным болезням, 

‚ к болезням органов внутренней 
‚ атрофическому артриту, к некоторым 
‚ тяжелый тип—к артериосклерозу, 
диабету, хроническим ‘болезням 
ой железы, к дегенеративным 


то надо помнить, что человек. 
т: | 











Е с + 


у я к р № } мВ = 
р р \ 
А вается первым млекопитающим, которому приходится ходить вертикально, благо- 
+ 8 даря чему верхняя часть тела и ‘лежащие в ней органы имеют наклонность опу- 


_ скаться вниз. Бороться с этим можно только сохранением правильной осанки. При 
нормальном положении нормального тела, наиболее благоприятном для всех функций, 
трудь высоко поднята, расширена, диафрагма стоит высоко, дыхание и сердечная 
деятельность выполняются весьма легко, брюшная стенка плотна и плоска, брюшная 
"полость наноминает грушу, обращенную ‘узким концом вниз (Форбс, Уиллиемз), 
ребра наклонены вниз умеренно, пространство под диафрагмой достаточно для вме- 

к ; щения всех внутренностей и нет давления на тазовые внутренности или на узлы 

„№. °  Симпатического нерва. При звялом или ослабленном положении плечи опущены 

—  Виеред и вниз, сила тяжести неравномерно распределяется на стопы, так что дуга 

стопы (свод ее) подвергается напряжению, колени также, иногда отмечается даже 
треск в коленных суставах, наклонение таза изменено, крестцово-подвздошные суставы 
и нижняя часть спины напряжены. Вследствие направления плеч вперед, нередко раз- 
дражаются сумки плечевых суставов ‘или сдавливается плечевое сплетение, возникают 
боли и невралгии в руках, а вследствие наклонения головы вперед напрягается 
задняя часть шейного отдела позвоночника. При этом положении грудная клетка 
опущена, легкие расправляются меньше” нормы, диафрагма отдавлена вниз, брюшная 
стенка расслаблена, поддержка брюшного пресса меньше, и брюшные органы отдав- 
лены вниз и вперед, причем нарушается их функция. ‚В виду тесной связи между 
всеми органами расстройство со стороны одного из них отражается и на всех 

‚ост тьных. Даже при сидении следует держать туловище так, как при правильном 

° стоянии. Между тем большинство людей сидит в согнутом положении, спина за- 

‘лена, изгиб поясничной части позвоночника принимает положение, обратное 

нему, ребра низки, так что, по выражению Гоулдезвйта, «грудная клетка 

ируют в брюшную’ полость». Ничего ‘нет удивительного, что получаются 
ва; удивительно только 10, что эти расстройства не сильнее. Даже 
чем положении можно создать такую же ненормальную осанку, подкладывая 

0 подушек под голову и плечи,’ при этом нарушают дыхание, кровеобра- 

пищеварение и другие функции, и в результате получается беспокойный 
имарами. ^ 

ность правильной осанки видна из того, что установившийся тип усили- 

в том случае, когда при известной профессии она сохраняется в течение 

лет, в результате чего самый нормальный в анатомическом отношении 

одставлять наихудшие условия здоровья, а тип самый несовершенный 
еском отношении, может отличаться прекрасным здоровьем. Вели непра- 
жение долго сохраняется, то оно ‘становится характерным для данного 

, ребенок ведет себя в первое время жизни, как четвероногое, 
е неправильной осанки меньше выражено, но оно начинает обнару- 

только ребенка начинают сажать или он начинает ходить. 

° плотоядном типе, от рождения предрасположенном к энтероп- 

анка такая’ же, как при нормальном типе, но при обычной 

трудная клетка уплощена. При обычном стоянии выдыхание 
остью, и поэтому вдыхание начинается с крайней точки. Тру- 

е перпендикулярно, между тем как в норме она наклонена 
же нормы, обычно ниже 45°, а иногда так мал, что нельзя 

г реберными хрящами обеих сторон. Из за подобного поло- 

живота весьма узка и брюшные внутренности распо- 
типа в полости, напоминающей грушу, обра- 

орбс, Уиллиемз). В вяду этого печень’ смещена 
так что правый край ее может опускалься 
















































при изменении положения органов 
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ут. 
_ при дыхании (при Рентг 
нулю. Ясно вредное влияние 
больших брюшных венах, не говоря > 


® 


А 
в наклонение тела кзади, начиная с нижней по- 
вгибом в нижней части позвоночника. Дальше 
рхней грудной области, оттуда поворачивает 
бной ‘области и снова назад, ибо иначе прямое поло- 
‘невозможно. Общее впечатление одетого человека, что он 
Опущение ребер книзу ведет к опущению плеч вперед. 
` кнаружи своей верхушкой, так что их длинная ось стоит 
верхняя часть не прилегает к ребрам. В детстве, когда 
поддерживаемая верхняя часть лопатки перегибается вперед, 
о тр ребра и давать ощущение крепитации и боли. При 
поясничная и нижняя или средняя шейная части позвоночника 
у напряжению, причем задняя часть позвонков сближа 
рые проходят нервные корешки, суживаются, и 970 м0? 
ых расстройств. Продольная ось живота вверху отодвигается 
ся вперед и вниз, особенно в своей верхней части. В резуль- 
сзади больше нормы, а угол пересечения осей таза и живота 
н таза вперед настолько велик, что он иногда отходит на 
нормального положения. Верхняя часть крестца, на которую 
пк, передвигается вперед и вниз, а вес тела все усиливает 
а вместе с тем и ненормальное напряжение крестцово-1н0 
Отсюда понятно, почему при этом типе так часто наблю- 
смещение указанных сочленений. Сила тяжести неправильно 
тодаря чему обычно высокий свод стопы заметно прони- 
схождение колен. Вредное действие неправильного поло 
таны сильнее, чем для нормального типа. Отсутствие 
возможность органам отходить кзади больше, чем в норме, 
итальном положении это происходит в течение более 
было упомянуто, при этом должно иметь место 
вого нерва и кровеносные сосуды, лежащие впереди 
°и об’ясняется субнормальная температура, слабый 
‘и ослабление жизненности лиц этого типа по 
лицом вниз или набоку, так чтобы органы 
бежно при лежании на спине. 0б этом надо 
в этом случае надо избегать положения 
ожно вполне и для этого типа, но оно 
человека и большого терпения со сто- 
д т: 
редные расстройства от распределения 
стройном типе, в виду большей 
ного тела. Здесь причиною 
величина и тяжесть брюшных 
‚ отклоняться кзади, чему 
‘наклонение происходит 








ГИ. 
шар), ежи образом несомненно об‘ясняются многие случаи 
вормы, ваоборот, таз чаще а таза вперед никогда не бывает 

почнака ка оняется своей верхушкой кзади вместе с нижней 
поперечный отросток а в области тазобедренных суставов. Если при этом 
аи и ьше другого вли пояснично-крестцовое поперечное сочле- 
а другой широк, то по стороне или один суставный отросток полулунной формы, 
чается. а. а и кзади тело искривляется в сторону и полу- 
 релином нокоторыь обезображивание, часто с болями в соответственной ноге, 
.. и. и воспалением седалищного нерва (15е№1а5), седалищным 
о зева са). Главная область боли—не в ‘крестцово-подвздошном 
аи т. ранее описанном типе, а в пояенично-крестцовом поперечном. со- 
, . распространяется обыкновенно по п. стигаМз ащеног или по рас- 
пределениям нервов пояснично-крестцового пучка, который больше всего раздражается 
при прохождении ниже поясничного отростка 5-го поясничного позвонка. Грудива 
° При этом лежит весьма высоко. Грудная клетка закруглена больше обычного, диа- 
_фрахма также лежит высоко, преимущественно из за большого размера органов верх- 
ней части живота. С годами тяжелые органы оттягивают брюшные стенки вниз и 
_ опускаются, но меньше, чем рыхло-укрепленные органы стройного типа. Надо, однако, 
° Помнить, что не степень опущения обусловливает тяжесть явлений, и иногда опу- 
’ щение органа на 1 стм. может вызвать более тяжелые расстройства, чем в другом 
случае опущение на несколько стм. По мере опущения органов вниз ребра, не- 
сколько опущенные, перегибаются У основания в виду высокого положения органов 
_ й невозможности большего опущения вниз. Передне-задний диаметр верхней части 
| та при этом мало меняется при согнутом положении по сравнению с прамым, 
| у тем как при стройном типе он гораздо меньше в согнутом положении, чем 
_в прямом. Реберный угол при травоядном типе обычно больше прямого. Сидячее 
оложение меньше отражается на осанке и менее вредно, потому что менее выра- 
наклонность к опущению, а кроме того нижняя часть живота обычно сопри- 
ся с верхней частью бедра, служащего ему поддержкой. Ночное положение 
иное, лежание на спине является наиболее естественным, как и положение 
су, наоборот, лежание лицом вниз вызывает сдавление брюшных внутренно- 




















































м положением, между тем как при стройном типе напряжение чувствуется 
) меньше днем, а ночью-— самое неприятное время для больного. 
Все указанные’ особенности трех типов заслуживают самого тщательного изу- 
ибо’ функции разных органов при них различны. Отношение к пище обоих 
НЫХ типов разное: в то время как для травоядного типа мясо вредно 
ает подагру, Сольсбери лечил с успехом нервных больных плотоядного 
ным введением мясных котлет и горячей воды. То кровяное давление, 
ЛьНо для одного типа, может быть в опасной степени высоко или низко 
ройство кровеобращения в ногах часто зависит от опущения брюш- 
‘легко может быть устранено улучшением этого опущения в 
у стное ечение может быть бесполезно. Дыхание при стройном типе, 


‚ положении выдыхания, а движения диафрагмы ограни- 
и поэтому обязательно стараться придать телу такую 
рудной клетки диафрагмы стали обширны, чтобы воестано- 

ия, чтобы больной ‘получал достаточно свежего воз- 
ческих условий легкие не могут правильно на- 
Т уднена при низком опущении грудной 
сердечная сумка. От нарушения 
ве брюшных вен. Поэтому совер- 
‘действие нагибания на деятельность 































































) мере зависит от расположения этих органов, 
язв желудка и 12-перстной кишки веледствие 
003 Рентгенологам ‘известно различное положение 
висимости от того, стоит ли больной, или лежит на боку 
е почки, чаще встречаются при стройном типе, здесь не- 
_а надо исправить осанку. Зависимость альбуминурии у 

оложения ‘или искривления позвоночника, так наз. ортотической 
или лордотической альбуминурии доказывается обширными иссле- 
ряда авторов; некоторым из них удалось вызвать в 20°/5`у 
инурию определенным положением тела. Известны случаи, 
появлялся от механического давления подвижных и тяжелых 
удочную железу и исчезал после механического лечения. Стоит 
чаще встречается при тяжелом типе, чем при стройном, во 
ожность такого давления на поджелудочную железу или на узлы 
ерва не должна быть упускаема из виду. В некоторых случаях 
ть расстройство кровеобращения селезенки при смещении ве, пе- 
учивании ее сосудов и известны случал, когда механические 
малокровие, зависевшее от сдавления селезенки. В общем можно 
ганы брюшной половти могут функционировать правильно лишь 
они не’ подвергаются давлению. Отмечены случая, когда судороги 
устранения ‘давления внутренностей на узлы и сосуды задней части 
’изменением положения. Повышенная функция щитовидной железы 
и стройном типе, пониженная при тяжелом. Из глазных болез- 
тмечается чаще при травоядном типе, как и гипертрофический 
в болезни глаза могут обусловливалься кишечными расстройствами 
В акушерстве оба типа отличаются весьма значительно. При 
я беременности по истечении первых 1—2 месяцев, женщина 
© хорошо, несомненно благодаря тому, что увеличиваю- 
брюшные органы, роды обычно легкие в виду малого 
тазовых мыши и рыхлости тазовых суставов. В послед- 
сто отмечаются боли в крестце, седалищная невралгия, 
тазовых суставов, иногда эти боли устраняются стяти- 
одов можно помочь механическому увеличению диаметров 
бинтованием его. Для того, чтобы сохранить высокое по- 
е надо разрешать родильнице вставать до того, покуда 
новили свой нормальный тонус, и назначить ей соответ- 
ки живота. Зачатие при этом типе происходит легко, 
При тяжелом типе деторождение гораздо труднее, за- 
ость протекает тяжело, в спине отмечаются сильные 
ению крестцово-подвздошных сочленений, отчасти 
-крестцового сочленения в силу изменившихся 
грудно из за малой гибкости тазового кольца 
не, отдающие в ногу, тянутся здесь долго после 

суставов. При нормальном типе условия 
ойном и не такие неприятные, как при тя: 
тельное изучение этих типов с целью 
ических расстройств. Сюда относятся 
г форма стопы, которая не может 
вилы ‘тяжести, зависящих от на- 
‚навлонения, таза, от раздражения 
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частью врожденным и от- 
юждения может угро- 
широкий кругло- 


ременной медицины 
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_И где крайне велика детская смертность, уносящая представителей строй- 

а, напр., на _вовтоке и в Африке. Еели раса меняется, то надо стараться, 
она не менялась Е худшему. То-же относится и к воспитателям. При незна- 
’© легкой ранимостью стройного типа можно сделать много ошибок, при 
ож же физическом и умственном воспитании значительно улучшить тип. 
по отношению в низшим животным закон борьбы оза существование и выжи- 
ва] ие более сильных является наиболее господствующим, то по отношению к чело- 
о вечеству надо стремиться создать нечто лучшее, чем эти элементарные законы при- 
‘роды. Изучение конституции может быть в этом направлении надежным руководи- 
как для евгеники, так и для евтеники (социальной гигиены). у 
т Вели применить к изучению конституции мой канон с его тремя ‚основными 
‘типами: высоким, средним и низким и в каждом из них различать еще`три типа: 
ти ейный, среднелинейный и коротколинейный, с отношениями длины тела 
Г ирине в подмышечной области 7:1; 6:1; 5:1, то высокий длинноли- 
ейный тип будет соответотвовать плотоядному или стройному типу, а низкий ко- 
ротколинейный —тяжелому или травоядному; в промежутке будут остальные 7 типов, 
6. щихся еще патологическими. Наибольший успех даст изучение всех этих 
‘других возможных типов с точки зрения современного учения о внутренней 
реции.. 
° Весьма ценным является изучение взаимоотношения между различными физи- 
ескими типами и между диатевами, история эволюции этих типов и их практиче- 
ск значение для воспитания, научной организации труда, выбора профессии и 
 предрасположения к болезни. Как уж было сказано, Брайент считает, что травоядный 
юкий тип более пригоден для деторождения, чем плотоядный, но большинство 
ров держатся противоположной точки зрения. Опыт показывает, кроме того, 
что травоядный тип людей постепенно вытесняется более легко размножающимся пло- 
м. Надо, однако, помнить, что при изучении различных типов надо избегать 
широких и’ опасных обобщений. Эмпирически уже раньше пользовались 
микой, правда, довольно примитивной, при наборе- служащих. Несомненно, 
нешнему виду и физическому развитию их можно скорее судить о пригодности 
в ручной и механической работе, чем к профессиональным умственным 
Было. бы неправильным утверждать, что круглолицый мальчик травояд- 
олжен получить преимущественно коммерческое образование, а плотояд- 
длиннолицого типа больше склонен.к науке, тем более, что под влия- 
венности смешанного характера соматические особенности травоядного 


ажна клиническая сторона изучения конституциональных типов 
их дальнейшей физической выносливости при выполнении той или 
типов обещает стать могущественным фактором построения будущей 
е мало крупнейших вопросов, напр.; каково влияние пищи 
_и отношевие обоих этих факторов к эволюции типа дан- 
напр., Кэттелл (1915) показал, что климат оказывает порази- 
у, а Хёнтингтон считает климат весьма важным распре- 


самая широкая пропаганда разбираемой здесь современной 
гут быть правильны, но если они не достигают рас- 
дитея вновь открывать через много лет; как это 
лем в настоящее время не подлежит сомнению, 
типов при помощи точной клинической антропо- 


‚в разных странах направляется по: раз- 
ъся повлиять на эту эволюцию в 6то- 



















































г внушение правильных взглядов на этот предмет 
й пор в университетах и в средней школе говорят 
нном ТИП». При изучении анатомии и антропологии 
‘различных размеров человеческого тела и считают отвло- 
личины в сторону плюса или минуса вариациями по ерав- 
‘тем надо считать, что должны существовать некоторые 
р будет целый ряд промежуточных. Так, напр., если 
‚нского деления на травоядные и плотоядные типы, то на одном 
стоять плотоядный тип с очень коротким кишечвиком, на другом 
‚в очень длинным кишечником, пожалуй, может быть вдвое более 
первом случае. Все остальные люди будут занимать промежуточное 
о внавомство © подобными фактами необходимо, не может быть и 
и в настоящее время сдва ли один из сотни научно-образованных 
е точно представляет себе значение изучения конституциональных ТИ- 
п снение здесь способов сравнительной клинической антропометрии. Много 
детея таких врачей, которые, взглянув на человека на улице, сумеют, хотя 
лизительно, представить себе строение и функцию внутренних органов этого 
? А между тем дя врача такое уменье было бы не бесполезным, как это 
азывается опытом Бенеке, В. П. Крылова и др., умевших по внешнему 
гр: ной раз поставить диагноз лучше, чем врачи, исследовавшие этого же 
при жизни. Редакция одного из выдающихся американских медицинских 
в говорит по этому` поводу следующее: если повторение может быть ключом 
нию в новой области, то мы должны повторить, что рассмотрение типов 
т света на медицинское преподавание в будущем, мы выражаем в своих 
‚ что повторение истины привелет к убеждению, за исключением, может 
ест, где царит самое безнадежное невежество. Какая-нибудь медицинская 
введет лекции о типе в свою программу, а другие должны будут 
ю, когда уже для них будет поздно также идти во глазе, и этим будет 
нту, п больному блатодеяние этих новых знаний о типе этого новейшего 


медицинской науке и искусстве. 
“считать свою цель достигнутой, если мне удастся обратить внимание 


_на предлагаемый мною способ клинической антропометрии и привлечь 
в совместной работе. 

и 

ыы 


Выводы. - 


тической клинической антропометрии дает возможность 
кологам и художникам выражаль пропорции человеческого 
и случайных модулях, а при помощи точных цифр, являю- 

мвием захонов развития человеческого тела и доступ 
му анализу. “Областью применения моего канона являются: 
клиническая медицина, (изучение конституции и вну- 
на, особенно изучение дефективных детей, гинеко- 
‚ страховая и военная медицина), школьная. 
живопись, скульптура ит. д., и Т.Д. 

























" Мужской пол. Женский пол. 
УМ верхнее лицо—см. выше, стр.15. 
П--Ш МА нижнее лицо, шея, т. е. 








} < 
диальное (срединное) расстояние от |5 
него края нова до к й 
Е 100% \ 109] 
. . т РО м 0 г 
АМ меднальное "расстояние между | = | 
й акромиальной и сосковой линий. (3 62/.0/5 то 
медиальное расстояние между | Е $ 40°/% Ё 410/ 
сосковой линии и пупвом . Е 131/30/0 140/0 
одиальное расстояние между В 
> 1 
диной межпаховой линии. } = 10% )} 105/5 


ТХ бедро Г@, голень аР 

— см. выще, стр.16 . Высота верхнего лица вместе с длиной 
ноги в стандарде равна. 60°/, длины тела 
У мужчин и 59%/о длины тела у жен- 
щин (внепозвоночная часть тела). 


10/5 90/0 

62/30/5 6°/, 
15/5 149 [5 
189/50 1805 
1 50/о 140 й 
115/о 100 


хо 


7—число высот головы в длине тела для данного типа: 
еднего, 7 дая низкого. 
| а ож тела. 


а <. 


В 


























* ф. ” 
_ Абеодютное варостание (в отм.) длины тела по сравнению с новорожденным. 


&2_“ уе» 


‚ _ 4 =100? ‘дая Т-ХИ месяцев Е 


} 





ок” аа 0,3 
2100 ща 1Ш—20 т 0—0 Уж 09...) 
И Ч 0,262 


/’... 


ь Формула ‘для определения веса по возрасту для 1-ХИ месяцев. 





(Ива). С 


и здесь возраст в годах; для 1 месяца д ==1/1», а 122=1; И 125 4=У5; 


ула определения веса по возрасту для 1—20 лет. 


= 


9.6 д... 0 


образом, все цыфры, необходимые для работы по моему способу, поме- 
странице. При помощи этих формул можно в течение нескольких 
ив все процентные и абсолютные размеры и вес тела для лиц муж- 
ого пола любого возраста и типа. Более подробное об‘яснение значения 
выше. На практике для облегчения работы можно пользоваться 
при сэм таблицей, где все вычисления уже сделаны. Обозна- 
же, как в предыдущем изложении. В таблице не приведены 
рые представляются довольно постоянными и указаны в начале, 
моего канона для мужского и женского пола. Пользуясь моей 
едователь может установить свои собственные новые стандарды 
осли, социальных и профессиональных условий и т. д., меняя 





} 





| 


омулах (В) и (Г) относятся к разным 
высокий мужской тип, 0,87 и 0,289 
и 0,278—низкий мужской и средний 


РВ 


ов 3 типов (высокого, среднего и 
типов 3,25 —3—2,75 кило. ^ 
1 


















ати, которые необходимо исправить до чтения книги. 


а 
Строка Напечатано Следует читать 


а о темлегче тем легче 
% Кречмера Кречмера, М.С.Маслова, 
50 М. И. Лифшица 
х о Мартинес Лафатер Мартинес, Лафатер 
С высокого роста высокого роста. 
№ любого возраста 
и Е РТ обе РТ; обе 
при которой < \ 
х - пр : р те. котором 
Я 9 приба- Поэтому при одинаковом росте до 10 лет (мальчики 
ВИТЬ: среднего и девочки высокого роста, мальчики низ- 


кого и девочки среднего роста) девочки в возрасте 
11—15 лет переростают. мальчиков; но никогда в 
норме высокая девочка не переростает высохого 
р мальчика. 
} нижняя строка формула (Д) и’ обе формулы на след. стр.: Ро должно 
_] стоять тотчас после скобок, без многоточия. 
в таблице пропорций везде должно быть не %%, а стм. 







































33 „Физиология типа“ „Физиология типов“ 
32 непривильное неправильное 
эргогонологический эргонологичеекий 
ы расстройства расстройств 
Ф. Н. Полякова Ф. П. Полякова 
1:7 — 2/5 ее 25 
1, 49 1:49 
инфантилизм... адуль- инфантилизму... адуль- 





тизму... ТИЗМ... 
.‚ тела. При тела; при 
диссоциированно диссоциированной 
т зиийбре Эиипове 
0 Корзибайоцейе Копзимопейе 
° взору взору; 
гипофизизме гипогипофизизме 
выше длины тела длины тела выше 
ЕИНио! 21а Еф по! 51е 
Фарнесекого а Фарнезекого 
рзюмированные... типа резюмированные... 


типов 
зависимости 
маниакально 
отступающий 
Черноруцкого 
кости легкие 
аппендицита у детей 
подвздошной кости 
равно как и акробаты, 
между тем > 
непринятие мер про- 
ла тив его распростра- 
4% ‚ нения. ; 
. являются 





фрам, помещенных слева) : 
Вес па по 


КООПЕРАТИВНОЕ 
ИЗДАТЕЛЬСКОЕ ТОВАРИЩЕСТВО 


„Помощь Учащенуея Миру“ 


Правление, книжный склад и магазин: 
Ленинград. Пр. Володарского, 27. Тел. 160-10. 
счет № 701; 


Почт. сб. касса (Пр. Володарского, 13)—счет № 3635. 





Текущий счет в Ленинграде: Всекобанк 





Вниоюный магазин, имеет на складе: учебники Госиздата и др. 
‘издательств для всех школ; исчерпывающий выбор книг по всем 
отраслям знания; книжные новинки; иностранные книги; 
антиквариат; ноты; гравюры; марки для коллекций; учебные 
принадлежности; наглядные пособия мастерских „Госманато“, 
Педологич. Ин-та, Тверской артели „Природа и Знание“ и др. 



























Ея енабытААЕ 


НОВОСТЬ! Развлечение и поучение для каждого! 
’ Электрический набор „КОСМОС“— Ц. 30 руб. 


Е Учение 0б электричестве на 340 опытах с ‘самодельными моделями. 


Оптический набор „КОСМОС“ — Ц. 25 руб. 


° Общепонятные указания к 260 опытам. Учение о свете без матема- 
тики. Самодельные модели всевозможных оптических приборов. 





— Принимает на себя комплектование библиотек всяких 
ний, выписку иностранных газет, журналов и книг. 

При ‚магазине абонемент для чтения на дому новых ниг. 
Срочное исполнение заказов из провинции и для школ. 

’ УЧРЕЖДЕНИЯМ, ОРГАНИЗАЦИЯМ, КНИГОТОРГОВЫМ ФИРМАМ 


аний „Ленинградекого Педологичеекого Института“. 


- В ‘СКОРОМ ВРЕМЕНИ ВЫЙДУТ: 
: Проф. И. В. Эвергетов. 


ПОСЛЕ ЗИПИРИЗМА, 


ние течения в современной психологии на Западе. 
Ю. В. Икорников. 


ВниЯ 06 определенных интегралах 
и = 


Государственного Ученого Совета ^ 





вейших пропорций высокого, Феднего и низкого типа муже 


Возраст. Меся 
цы 


Уи уШ М Хх 


42 
эт 
1609 
эл 


423 | 416 45 
я | 09 | 8 [166 [187 | 


ми] х пООоЕииоиЮ 





А 


ПШИХ прог 


Возраст. 





> 








© 
тот 
= 


Е 


8 | 19,96 | 15 


орций высокого, (Феднего и низкого типа муже 


Месяцы. 


15,84 | 15'08 | 1612 
| 28,34 | 28,98 | 29,48 
| | 


404 412 | 4,21 
И 7,55 | 81 





УН 


1,02 | 
| 104 | 


5,04 | 
40,04 | 
20,19 | 











4,25 | 1 
86 | м 
| 


[ми 


4,15 
2,56 
23,9 
18,9% 
4,96 
41,06 
0,7. 








1 
1, 





м | 
8 | 22 


#8 п 
42 





| 
1,479 











897 | 


5 | 07 


> 


39 
из 


© 
орлы 
<“ ф 


а 
55 








> 
ФоЯВь 
ол ло 


ыы 





н> 5220. 
55 























Е 





=> > 


ЗЕ 





7 


 женокого "6 


а 


13,5 | 18,25 
РО 9,03. 89 
ао | 
50,18 50, , 
26,27 | 26,35 


26/1! 
мы 20,48 | 20,55 
41,84 42, А 48,28, 


Л | 1,45 | 17 
46,2 50,5 | 55 


15 16 | 17 





6,82 
1115 


6,5 
8; 


| 23244 | 32 
94 |985 |1 
144,5 


59 
34 
2 


Таблица важнейших 1]о 


Возраст. 

















МУЖСКОЙ ПОЛ | и. 

а рт ум: | 1 116 196 
|` Коэффициент. абсолютного наростания длины тела. 90| 0 0,68 | 0,75 
Абсолютное наростание длины тела... . 10 02=А7 | 0 А 5,6 
’Г Длина тела (рост) в сантиметрах .....° .. м [159 54 55,6 

ых Чиело высот головы в длине тела . К 3 4,08 | 4,14 
_ | Процентное наростание пропорций ри | © 0,47 | 0,75 


Высота головы в процентах длины тела.‘ ‘`` 

_| Высота верхнего лица в процентах длины тела. . В 

_ | Высота нижнего: лица в процентах длины тела. г №|5 4,97 | 4,9. 

_ Длина ног в процентах длины тела а ь 

° Длина бедра в процентах длины тела. 

| Длина голени в процентах длины тела.....' 

Длина подземного корня в процентах длины тела 
Воэффициент опреде 


В Г! 








ших пропорций высокого, среднего 




































Возраст. Месяцы. 

)й пол Вто | | | ии 1у | У УЕ | Ун Уи 1х хе | 
Й ТИП и : 

ИЕ! | 1 116 | 1,29 | 1,41 | 1,58 | 1,685| 1513 | 188 | 191 |2 2,08 | 2,16 | 2 
остания длины тела. 0 0 0,68 | 0,75`| 0,85 | 0,6 1,055] 114| 128| 151 | 138 | 145 | 15| 1 
Г тела —) 0 4 5,6 И а 62 тыр РМ 23 
ах 50 54 55,6 | 51,2 | 59,2 |611 | 68 65,2. | 619 69 71 73 1. 
ела 4 4208 | 4,145] 421 | 4,29 | 4,815] 4,365] 441 | 445 | 45 | 454 | 458 |. 
ций 0 0,47 | 0,75 112 | 15 | 168 | 187 | 224| 248] 26 |128 3 
ея... о 25 24,5 | 24,2 |238 |284 |232 |283 22,6 |224 |920 |5 21,19 |2 
нтах длины тела. 20 19,58 | 19,25 | 18,88 | 18,5 | 18,32 | 18,13 | 17,6 | 17,57 | 17,39 |1» | 17 1 
тах длины тела .. 5 4,97 | 4,95 | 4,92 | 49 4,88 | 4,81 4,84 4,83 | 4,81 | 48 4,19 
о... 40 40,47 | 40,75 | 41,12 | 4155 | 41,68 | 41,87 | 42,24 42,43 | 4261 | 98 43 7 
о... 20 20,27 | 20,48 | 20,64 | 20,85 | 20,06 | 21,07 | 21,28 | 21,39 | 21,49 | №6 И: 
ри тело... 15 15,28 | 15,37 | 15,56 15,15 15,84 | 15,98 | 16,12 | 16.21 | 16,31 | №64 |165 || 
ентах длины тела 25 26,4 | 26,8 |272 |211 28,34 | 28,98 | 29,48 | 30,1 | 30,64 81,24 | 318 | 
по длине тела и по С ь 















3,05 | 8,44 | 3,4 8,9 4,04 | 4,12 | 421 | 495 | алт. ь , 


по возрасту. 4,35 | 5,08 | 5,18 | 6,4 $ 1,55. | 81 









) 









гип у М 


ания длины тела 
ла, № 72% № ю о, 10 0 
вя- тя _. и о 
, ПИР, ОИ. .. ит. 


Й Я вре ауи } 2$ о 
Ы тела 8: $ ‚.: * А 
х длины тела. . 


”  фтузтттттьтт АТА 


ий высокого, среднего и низкого типа мужек 


ЯЦЫ. Годы. 







































и [м ммм хх ХЕ Хи 1 34 
15 | 6,08 

1,685] 1,73. |. 183 |. | 2236 3 3,6 4,12 | 4,58 | 5 5,385| 5, 73 
1,055| 1,14 | 1,28 1,1 1188 т 5 158 | 18 | 1,98 | 2185 2,28 | 24 | 2,52 нот а 
Ща 15 а юг, |283 |5 |382 | 392 |455 |5 |515. 63 тв 

вы | 68° | 65.2 |672 |690 |171 |183 |1 |8 82 95 102 1075 93, 9 “бб 

4,315] 4,365! 4,41 | 4,45 | 45 | 454| 458 462| 5 53 | 5,55 | 59| 6 6,2 6, 905 
1,68 | 1,87 | 2,24 | 2,481 2628 |3 318 | 48| 57 | 65| 0 т 15.8 | 14 
2301 28 226 |224 |299 |195 21,79 | 216 |320: | 18,9 | 18 17,3 | 16,66 | 161 |151 10.95 | 10 
18,32 | 18,18 | 17,16 | 17,57 | 17,39 [117.2 |17 16.82 | 1534 | 143 | 13,45 | 128 | 12,29 | Мл | 11,32 435 | 4 
4,88'| 4,87 | 4,84 | 4,83 | 481 | 438 4,79 | 4,18 | 456 | 4,6 4,55 | 4,5 4,44 | 4,4 4,38 05 | 46 
41,68 | 41,87 | 42,24 | 42,43 | 42,61 | 42,8 | 43 48,18 м. 451. | 4655 | 47,2 | 41,18 | 48,3 | 48,68 | 490 Е 
20,96 | 21,07 | 21,28 | 21,39 | 21,49 |216 | 51,71 | 21181 | 2287 | 28,25 | 2818 | 241 | 24,45 | 24,15 | 24,96 | 2518 |“ 
15,84 | 15,93 | 16,12 | 16.21 | 16,31 | 16,4 |165 1659 | 1788 | 1785 | 1827 | 18,6 | 18,89 | 19,15 | 19,34 | 19,52 | № 
28,34 | 28,98 | 29,48 | 30,1 | 30,64 | 81,24 | 31,8 |324 |338 | 3312 | 344 | 35,3 | 35,84 | 36,38 | 37,36 | 87,94 | $ 
4,04 | 412 | 4211 45| 417432 | 432 | 433 | 42| 45| 4321 45| 43 ны: 50 585 |: 
7 1,58 | 81 86 | 91 | 9,6 | 10,05 | 105 | |124 |142 | 16 17.8: | 960 95 повар ь 




























у ии | Ми 1х сх х хи 2 3 | 4 | 5 | 6 | 1 | : | 9 
я | < 

‚02 1,192| 1,262] 1,34 || 1479 1,545| 1767] 1,94 | 2,09. 

4 14,2 |159 |18 11 р). |2 1, у 

4 62,2 | 83,91 667. 10.179: 199 

‚05 4,18 | 4,29 _ 4995] 4,35 

‚82 | 2,88 | 2,56 | 2,15. 319 | 834 | 5 

7 24,15 | 23,9 |237 28,8 |258 |9 

68 | 19,17 | 18,94 | 187 18,38 |181 |1 

787 ТОО бр ори а и на 





4,58 | 5 5,385] 5,75 | 6,08 | 6,4 
2,28 | 24 2,52 | 2,625| 2,18 | 2,83 
52 57.5 | 63 69 741 180 

02 1107,5. 1118 119, 124 1 

5,79 |6 6,2 6,37 | 6,55 | 6,7 
7,2 7,78 | 8,3 8,68 | 9,05 | 9,42 
[73 116,66. | 161 | 15,7..1 15.3. 59 
[2.8. | 12,22 | 11,7 | 11,32. | 10,95. | 858 
4,5 4,44 | 4,4 4,38 | 4,35 | 432 
7,2 | 47,78 | 48,8 | 48,68 | 49,05 | 49;42 
4,1 | 24,45 | 24,15 | 24,96 | 25,18 | 5,39 
6 | 18,89 | 19,15 | 19,34 | 19,52 | 19,71 
3 | 35,84 | 86,38 | 37,36. | 87,94 | 3814 
.45 | -4,3 485/155: 5,35 |555 
| 178 | 20,2 | 22,5 | 25,2098. 


|678 | ° 11 | з | 


ых 


25 2,345 2,455] 2,56 | 287 | 95| 2,885] 2,2] 8 |3 


‚| 55° 1601655 | по 
_ |108 |108. 


14,6 





10,29 

4,31 
49,71 
25,55 
19,89 
39,42 


5,5 
30 


80 


118,5 |9 1285 |198 


90 
140 
7 
10 
14,3 
10 
4,3 
50 
5,1 
20 
40 


6,15 


85 


138 





138 


1,28 


7,55 


3,085] 3,16 


95 
145 
7,15 
10,28 
14 
9,72 
4,98 
50,98 
25,86 
20,14 
40,6 


6,5 


38,2 


100 
150 


офор 


90 


3 
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78 8,54 | 8,11 
324| 332 ; 3,41 3,54 | 3, 
1051110 1115 120 115 10 
155 1160 |165 ° 170. 115 №0 
74|| 755 | 1,65 | 17171 1588 | 8 
10,73 10,97 | 11 |113 |115 | Ш 
13,5 || 13,25 | 13,1 | 12,89 | 1268 
9,21 9,03 | 8,9 8,1 8,5 
4,24 | 4,215) 42 4,19 | 418 
50,73 | 50,97 | 511 | 51,3 | 51,5 
26,13 | 26,27 | 96,35 | 26,46 ь 
20,31 | 20,48 | 20,55 20,65 , 
41,84 | 424 | 43,23 | 43,82 | 44,38 | 45 — 
7,1 чЯ 8 
46,2 55 


59,5 


_ | Коэффициент определения в 


о А деи 


_ ум сто А, чо) те о № ^ 5 5 В а 
о Вог В процента, а": ла... им 4,97 


4.95 4,92 

х длины тел м: т | 40 40.47 

о годра, В процентах длины тела; ::. 1: 18| 20 2057 | 204 о 
лина голени в процентах длины тела...’ ’‘.: | Е . 
лина подземного Е 


корня в процен :; ОР о 15,23 15,37 | 1556 
тах 
оэффициент опред . длины тела № ТВ 6,4 |268 | э12 


В 2,8 3,05 | 3,44 | 3,4 
2 8,5 4,35 | 5,08 | 5718 


Средний тип у | | ь | $ 


ини линии оаньк кина ничены 


Коэффициент абсолютн 










0 0,61 | 0,725] 0,88 
8 





ого наростания длины тела. 
осолютное наростание длины тела. <.” . 10 02 | 0 | 5,25 | 6,9 
Длина, тела (рост) в Аи ера, о } 48 5151 | 53,25 | 5459 
Тисло высот головы в длине тела. Е : 3,15 | 3,825 38,885] 335 
Процентное наростание пропорций .. : 0 0,52 | 08 | м 
ысота головы в процентах длины тела 26,66 | 26 25,8 | 25.4 


1 
21,5 | 20,98 | 207 |250: 
бо 5 
39,02 | 39.3 | 39) 
19,55 | 19.71 | 19, 
14,49 14, 
21,48 | 


Высота верхнего лица в процентах длины тела. .: 
ысота нижнего лица в процентах длины тела 
Длина ног в процентах длины тела 
лина бедра в процентах длины тела ;.. 
лина голени в процентах длины тела ...... 
Длина подземного корня в процентах длины тела, 
`оэффициент определения веса по длине тела. и по. 
о подземному корню . ое. 
еса по возрасту ...,. 
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а 


дл 














О 14 106 | 79 о 
х ь — ) 1,2 р 
В .... 15 |5 55.6 |512 |592 
о... КТ | 408 | 4145 ‘421 | 5 
о... АГ. | 0,47 |025 | 115 | 15 
оцентах длины тела `` : У$ | 75 24,5 |242 |288 |284 
ца в процентах длины тела. `' УМ | 20 19,53 | 19,25 | 18'88 18,5 
а в процентах длины тела . мА 4,97 | 4,95 | 492 49 
5 длины тела......° Ш] 40 40,47 | 40,75 | 41,12 41,5 
и а...” Т@ | 20 20,27 | 20,48 | 20,64 | 20,85 
Е 1028....:: ВОР | 15 15,23 | 15,37 | 15,56 | 1575 
ня в процентах длины тела ПИТЕ | 25 26,4 | 26,8 |272 |277 
ления веса по длине тела и по’ 
о... ... и В[ 238 | 3,05 | 3,44 | 34 3,9 
пения веса по возрасту ..° ВР. | 35 4,35 | 5,08 | 5,78 | 6,4 
о О п ОО ОВ 
Средний тип | 
ного наростания длины тела „ 0,83 О 
амины телах... 0... 100 т ны 
ол сани о й ны ". 
длине тела } ‚ и” 
еееорния. (..:..... о 05 
нтах длины тела ..... и 
в процентах длины тела. С 
' процентах длины тела . и 
ханы тела... З , , 
длины тела ....... Е и 
ах длины тела..... я 579 083 
‚в процентах длины тела , , 
тя веса по длине тела и по т 3 
) ’ 
- * * . . С . . . * . .® . ы * : 5 95 
Я веса по возрасту ...,. 5.35 














































т 1,28 | 151 | 227 18| 215 
Е 152 |172 | 19 28 о 
611 |683 |652 |672 |69 5 пы. т 
4,315 4,365| 4,41 | 4,45 О Ы 4,58 
1,68 | 1/87 | 224 | 248 | 2, Ве |3 
23,2 | 23 20.6: 924 а о 21,19 |9 
18,32 | 18,18 | 17,76 | 17,57 | 11,3 у | В 1 1 
4,88 4,87 | 484 | 4,83 Ра о 4,19 
41,68 | 41.87 | 42.24 | 42,48 | 42,6 о 
20,96 | 21,07 | 21,28 | 21,89 21,49 ни тт 
15,84 | 15,08 | 1612 | 1621 | 16,3 Я 
28,34 | 28,98 | 29,48 | 30,1 | 30,64 т , 
$ 
м п 
| 
+ 
1,02 | 1,105] 1,192 1,262] 134 | Ва | 147 
10,4 | 12.2 |142 |159 | 18 ‚8 
58,4 | 60,2 | 62,2 |639 | 66 18 |710 
4,05 | 4,095] 4,14 | 418 | 422 6 |. 4,29 
1,82 |2 2,33 | 2,56 | 9,15 | 9 БИ, 
247 |245 | 2415 | 239 РАЗГ 23,3 
19,68 | 19,5 | 1947 | 18,04 | 18,15 18,5 
40,32 40,5 40,83 41,06 41,25 41,6: 
20,3 | 20,41 | 20,59 | 20,13 | 20,88 ) 
15 15,09 | 15,25 | 15,87 | 15.47 15,6 
28,82 | 29,5 | 80,04 
3,86 | 3,94 
6,5 1 












1 








318 
21,6 
16,82 

4,18 
43,18 
21,81 
16,59 
32.4 


4,33 
10,5 





хи! 2 3 | 4 


| 13,45 
| 46,55 





1,2 
11,3 
12,8 


6,55 


4,55 


23,13 
18,27 
34,4 


18,6 
85,3 


4,32 
14,2 


4,45 
16 
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92 1,479’ 1,545 
15,9 22 24 
68,9 70 72 

{| 4,18 _ 4,295] 4,35 

| 2,56. За 34 

| 23,9 28,3 28 
18,91 18,38 | 181 

4,92 | 14,9 
41,62 | 41,9 
у 21,05 |`21,21 
15,37 15,65 | 15,19 
80,54 82,62 | 88,12. 
4,1 4,07 |. 4/1 
8 9,3 










9,75 





1,167| 1,94 
зы 37,5 
795 | 85,5 

41 4.9 

5 6.07 
21 20,12 
16, 15,48 

4,8 4,69 
43,5 | 44,57 

А. 99.15 
16,59 | 17,18 

38,36 | 34,4 
3,97 | 3,59 


107 115 





М 


‚ 45,48 





2,09 
43,5 
91,5 

5,21 

6,98 
19,2 
14,57 

4,63 


23,28 
11,52 
35,14 


4,1 


13,2 | 14 

























































78 | 8,3 5,00 А о | 10. 
16,66 161 | 151 |158 то [40 |4 
12.22 | 117 | 11532 | 10,95 | “д | 1029 | 10 
444 | 44 | 438 | 435 | оф | АМ | 43 
4778 | 483 | 48,68 | 49.05 | 49% ®л | 50 
24745 | 2415 | 24.06 | 25.18 | 25% | %,55 | 25 
1880 | 19,15 | 19,84 | 19,52 |1 о 19,89 | 20 
3584 | 86,38 | 37,36 | 37,94 | 88: | 39,45 | 40 

5 50, 

3 | 485| 52 | 5,35 | 58| 557 | вл 

175 202” |225 |252. | 28 |830 | 34,6 
—_—м—ы—ы—`—тштш—р——_— 
7189 | 10 и | 1 

2.345] 2.455 2,56 | 2,67 | 2,15| 2835] 2, 
55 [60 |655 |121 | 15.580 | 85 
103 1108 [1135 [119 1123,5 98 |133 

6 615 | 6,25 | 64 |6 

8.23 9,67 | 9,9 | 1027 | 16 
17,8 16,25 | 16 \| 156 |1 
13,21 11,83 11.23 1 
4,53 4.42 ` | 4,31 Е 
46,73 48,17 | 48,4 | 48,11 | 4 
18.21 18,08 | 19,04 | 19,28 |1 
36,66 38,68 | 39,52 | 39,94 | 
4,43 






















В 7. > ` кк 34 Уч т 400% 9 => 9 | 
ем бан бог: 9, 9,55 |7 7,15 | 7,27 | ТА 7,65 | 7,11 | 1,88 8 
> 78 88 | 868 | 905 69° ра = 10,28 | 10,5 | 10,7: ил |118 | 15 |1 
3 | 16,66 | 161 |157 | 153 | 1058 обо | 148 | 14 | 1875 | 185 13,1 | 12,89 | 12,68 | 12,5 | 
в | 12.29 | 17 | 11,32 | 1095 |; 0,39 | 10 9,72 | 9,5 | 9,2 89 | 81 | 85 | @. 
5 | 4441 454 | 438 | 48 | 45 | 531 | 43 | 498 | 495 4; 42 | 419 | 418 | а 
2 | 41.18 | 483 | 4868 49.05 5 | 4971 50 | 50,28 | 505 507 511 | 51,3 |515 | 51| 
] 94.45 2475 | 24,96 25,18 19.71 25,55 257 25,86 | 96 96,1 26,35 | 26,46 | 26,57 26а 
| 1889 | 19,15 | 19.84 | 1959 39а | 19589 20 | 20/14 | 20. | 208 20,55 | 20,65 | 20,15 | 205 
35,84 | 36,38 | 87,86 | 37,94 9%> | 39.42 40 | 40,6 | 41.25 | 4184 43,23 | 43,82 | 44,38 | 45 
> : 5,55 5 57 в =. т 8 Ни 8,64 
> | 4,3 4,85 | 5,2 5,35 |9 97 6,15 | 6,5 6,8 7,1 11 8 , >64 
178 | 20,2 | 22,5 | 25,2. |8 |30 |346 |382 | 42 46° 55° | 50,5 647 | 10° 



















| 2,345] 2,455] 2,56 |267 | 245 | 2,835] 2,92 | 8 3,082] 3,18 3,23 | 3,32 | 3,362 3,42 | 35 
55 60 65,5 71 15,5 80 85 90 95 99 104 109 3 118 122_ 
108 108 1 13,5 119 1235 |128 188 138 148 147 152 157 161 166 110 
5,625| 5,8 6 6,15 655 6,4 6,55 6,7 6,82 6,9 1,06 118 1.28 1,4 ты 
8,23 | 
17,8 17,25 | 16,66 16,25 | 16 = | 15,6 ое 14,92 | 14,66 | 144 1417 | 13,93 | 1313 18.5 13, 33 
13,27 | 12,77 | 12,29 11.83 11,6' | 11,23 | 10,95 | 10,6 10,35 | 10,13 | 99 9,68 9,51 9,28 9, 12 
58 |148 | 444 | 642 | $8 |487 | 435 | 433 | 431 | 424 497 | 45| 22| 49 49 
[6,73 | 47,23 47, 78 | 48,17 | 484 | 48,77 49,05 | 49,4: | 49,65 | о 501 50,32, 50 49 | 50,19 50,88 
3,99 | 24,29 | 24,61 24,82 | 24,96 | 25,17 | 25,38 25,58 | 25,67 | 25,95 26, ‚07 26, 18 | 26,3 26,39 
8.21 | 18,46 | 18,78 | 1898 | 1504 1928 | 19987 | 1955 | 1967 | №8 тв 20,09 | 202 | 2028 


37,26 | 87,82 | 88,68 | 39,52 | 39,94 


4,64 | 4,86 | 507 538 | 5,48 
18,7 | 20,9 |284 |926 |958 













401 | 418 | 41,92 | 4284 | 48,08 Ааа 4482 | 453; 


2505 64 | 65 |6 1 12 
322 |364 |300 |483. 












ы ен 
53 | 60 





468 


: 5х А 













8,78 | 9,28 | 9,67 | 99 | 10,27 | 10,55 | 10,9 | 11/15 | 11333 11,6 | 1182 | 1199 12,99 12,38 





А: ЗЕ НЫ АС 22°’ дк оо А 
Процентное наростание пропорций ....’’’* Й 
ысота головы в процентах длины тела ‘`‘‘'`’ 54 
ысота верхнего лица в процентах длины тела. ``‘ УМ 
ысота нижнего лица в процентах длины тела.‘ ‘ №5 
Длина чог в процентах длины тела...’ гу и 
лина бедра в процентах длины тела ..... о‘ ТС 
лина голени в процентах длины тела .....‘’ СР 


(лина подземного корня в процентах длины тела‘ ТЬ 
оэффициент определения веса по длине тела и по’ 
подземному корню .......... 
Коэффициент определения веса по возрасту 


Низкий тип 


Коэффициент абсолютного наростания длины тела. 


Абсолютное наростание длины тела... .. .10 0=А7, 
Длина тела (рост) в сантиметрах. .......... Г, 
Число высот головы в длине тела. ........, К 
Процентное наростание пропорций и, 
Высота головы в процентах длинытела....... У5 
Высота верхнего лица в процентах длины тела... УМ 
`Выеота нижнего лица в процентах длины тела... о 


ина бедра в процентах длины тела...... 
Длина голени в процентах длины тела..... 
Ллина подземного корня в процентах длины тела 
Коэффициент опре ния веса по длине тела и по. 
‚ ;  Подземному кор: моя 
тиент оп 


Дина ног в процентах длины тела. ....... 


















2,12 | 9,020] 09,008 5, 
0 0,52 | 0,8 К АБ 
26,66 | 26,1 | 25,8 |954 | 95 | 
21,5 20,98 | 20,7 20,38 | 19,96 
Ви: 5,07 | 5,04 
38,5 | 39,02 | 39,3 | 39,67 | 40,04 
19,25 | 19,55 | 19,71 | 19,92 | 20,19 
14.09 | 14,35 | 14,49 | 14,68 | 14,81 
25,6 27 21,48 | 21,9 28,3 
9.64 | 2,89 | 3,21 | 3,5 3,12 
3,25 | 4,03 | 4/7 5.35 | 5,95 
| и ш] м 
0 0,59 | Ол | 0,81 | 0,91 
0 3,5 | 49 | 6,55 | 83 
46 49,5 | 50,9 |525 |543 
35 | 3,57 | 8,68 | 3,68 | 3/1: 
0 0,58 | 0,94 | 127| 16 
28,57 | 28 21,55 | 21,2 |268 
23,25 | 22,12 | 2231 | 51,98 | 21,6 
3.32 | 5,28 | 524 | 592 | 51 
36,75 | 37,28 | 37,69 | 38.02 | 388 
18,37 | 18,68 | 18,92 | 1911 | 19, 
13,69 | 13% 
28,56 | 29, 



























































т я о а В ы. х. У 9,2 0,0 Ц, 12,2 >Я 40,9 ры с м фи р. 
в... Е | 48 |511 | 5825 | 549 |566 |584 |602 |622 |639 |66 В 01, | 193 
ВИЙ К 3,15 3,825| 3.885! 3.94 4 4,05 4,095] 4,14 4,18 4,22 26 4,295] 4,35 47 
о. В: | © | 0,52 08 | ыт| 154| 18| 2 | 288 | 256 | 2,15 | 28| 812 | ва |5, 
цлины тела .` . №5 | 26,66. | 261 |558 |554 |955 247 |245 | 24/5 |289 |237 |235 |288 | 28 те 
ентах длины тела. ; ГУМ | 215. | 50,98 | 207 | 2033 | 19.06 | 1968 195 |197 | 1894 1875 | 1857 | 1838 | 18а |1 о 
онтах длины тела... ‘№3 8:16 | 512 51 507 | 504 | 5,02 ЕЕ 4,98 | 496 4,95 403 4,92 | 459 45 
в... Г | 385 | 3902 |393 |3067 | 40.04 | 40,32 | 405 | 4083 | 4106 4125 | 4148 | 41.62 | 459 ь 
Нивтела г... : 95 | 19, к. г 20,3 | 20,41 | 20,59 | 2073 | 20,83 | 2094 | 21,05 | 21,21 | ® 
- * 1 | 19,25 | 19,55 | 19,71 | 19,92 | 20,19 , , , 79 | 16 
в .... - Р | 14.09 | 14,85 | 14549 | 1468 | 1481 | 18 | 15509 | 15525 | 15,37 | 15,47 | 1956 | 15,65 | 1515 | 3 
а по дне ела + ТВ | 256 [57 |2748 |279 |288 | 2882 | 295 | 3004 3054 3128 386 32.62 | 882 | № 
(9) | 
ее... | 21| 85 | 3,72 | 3,86 | 8,94 | 4 41 | 408 | 4 | 4,07 |. 4/1 
а по возрасту ..’` м 4% и ”. 5.35 | 5,95 | 6,5 1 7:55 [18 8,45 89 9,3 9,75 | \ 
1 } | 
п ——а—аы—ы—оо—о_о --—« ЭР РС „ „ъ„„—ъъъ„ъ————— 
огни ш о му |м м хх хи 
ТИП Г. 
р В Нити 
стания длины тела. 0| 0 0,59.| 0,7 0,81 | 0,911 1 1,08 | 116 | 1,23 | ЗЕ 1,38 | 1,45 1,515 
ла. .,.. 10 О 55 149 1.65 | 83 [10 11,6 |134 |151 |172 | 19 2 23 
И -.... Г | 46 49,5 | 50,9 | 52,5 |543 | 56 51,6 | 594 |611 | 63,2 | 65 67, 69 
О... .. | К | 3,5 | 3,57 | 3,63 | 3,68 | 3,73 | 8,18 | 3,82 | 3,86 | 39 | 394 | в 4,01 | 4,05 
о... | | 0 0,53 | 0,94 | 1,27 | 1,68: 191 | 219 | 2471| 21 | 998 в 3,29 | 3,57 
инытела ... Я 15 28,57 | 28 21,55 | 21,2 | 26,8 | 26,51 | 26,2 | 95, | 95,65 | 954 55 25 24,1 
тах длины тела. .. УМ] 23,25 | 22,72 22,81 | 21,98 | 21,62 | 21,35 | 21,06 | 20,18 | 20,55 | 20,32 Ри] 4 | 19,96 | 19,68 
тах длины тела .. . № | 5,32 | 5,28 | 5,24 | 5,29 | 5.18 | `5,16 5,14 | 5,12 | 5 5,08 | 5,06 | 5.04 5,02 
и... .. ‚ 10| 36,75 | 37,28 | 37,69 | 38,02 | 38,38 | 38,65 | 38.04 | 39,29 | 39,45 | 39.68 | 30.88 | 40.04 | 40,32 
о... ТС | 18,37 | 18,68 18,92 | 19,11 | 19,38 | 19,48 | 19.65 19,81 | 19,95 20, ‚08 20, 9 20, 3 20,46 
ты тела... ь 18,06 | 13;32 | 13,53 | 13,69 | 13,87 | 14,01 | 14/15 | 14,29 144 | 1452 | 146 1 | 14,7 14,84 
ентах длины тела . 26,28 | 27,72 28,04 | 2856 291 |297 | 30,18 | 80,1 д 324 | 32, 


(9 длине тела и по 


о И. од И У) $2 


ро | =),00 чет | 21505 | 21,21 | 2211 | 22,75 | 28,58 | 28'67 | 28/99 24.20 | 24,61 











15,37 | 15,47 | 1,56 | 1565 : 
‚37 | 15,47 | В, 5,65 | 15,19 | 1659 | 17,18 | 17,52 | 1798 | 1821 | 1846 | 1873 
30,54 | 3128 3186 | 32,62 8812 | 386 |844 | 3514 | 3588 | 3666 76 НН 


4,64 | 486 | 
18,7 | 20,9 


811 | 407 | 41 3,97 | 3,9 4,1 4,23 | 4,43 


и 4,08 
8,9 9,3 9,75 | 10 | 11,55 | 13,2 |148 | 16,6 


8,45 














5 67. 




































128 1331 | 138 | 145| 1515] 134 19 | 205| 27| 29| 239 | 25 
15,1 | 49.2 | | 18 зб |6 
61,1 | 68,2 | 65 |6 |6 |6 |® [88 193 |085 1 11085 
39 | 8,94 | 397| 401 | 405 | 438 | 464 487| 507 55| 54 |555 
27 | 2,98 | 81| 3,29 | 3.57 | 5207 | 6,45 | 14 | 81| 8101 93 | 99 
25,65 | 25,4 |259 |525 |247 |226 216 |2055 | 1912 | 1905 | 185 | 18 

20,55 | 20,32 | 2074 | 19,96 | 19,68 | 178 | 168 | 15,85 | 1508 | 14.46 | 13,95 | 13.48 
5,1 | 5,08 | 506 | 5,04 | 502 | 488 | 48 | 471 | 464| 459| 455 452 
39,45 | 39,68 | 3986 | 40,04 | 40,39 | 4212 | 43,2 | 4415 | 4492 | 45,54 | 46.05 | 4652 
[9,95 | 20,08 | 2009 | 20,3 | 20,46 | 2144 | 2212 | 227 | 2813 | 285. | 

44 | 14,52 | 1461 | 147 | 1484 | 157 | 1628 | 1615 | 1715 | 1745 

31,34 | 32,1 | 826 | 33,5 | 8408 | 8414 | 35,42 | 36,16 | 36,68 | 81,52 | 

3,86 3,84 | 3, 36 | 382 | 4 

738 | 78 | 82| 86119 985 | 10,59 |122 |187 












1262! 1,34 | М | 1,479] 1,545! 15767 19| 209 
59 |18 8 5’ |046 |315 |315 | 485 
|166 160 |7 |7 |855 95 








46,52 
24,06 
17,94 


_ 4,55 
| 19,3, 


67 
113 
5 

9,77 | 10,22 | 10,6 ^ 
17,5 
13,08 


39,06 | 89, 


18, ‚98 
38,68 


2,59 | 2,68 
72 


118 
5,195| 5,85 


15,6. 
11,23 


48, 77 





15,8 





Ю, ‚37 
40, т 


5,95 
32,2 





ый Е ь 



























































81 85-; 90 94 1 
127 131 136 140 
6,3625} 65“ 
8 11,88 
16,25 | 16. 1594 
11,88 | 11,65 | 11,37 
4,37 4,33 





48,63 








Г 


1144,5 


11,82 
13,93 
9,68 
4,25 
50,82 
26,07 


== 
> >> 
‚бек 


“ 


<“ 


— сл 
ово вн 


и 


43,14 


* 


г ВЕН 





1,42 
51 


< 
$ 


6 17 





+: 3,14 
98,5 


3,21 
108 
149 

6,1 
12,59 
14.93 
10,68 

4,91 
49,34 
25,11 
| 19,36 
44,48 


| 6,59 
14,34 





т оо | 12715 
11,99 | 12,22 | 19 
13,73 | 135 ты 
951 | 9,28 | 912 
022 | 4522 | 451 
50,49 | 50,19 | 5088 
26,18 | 26,3 | 9639 
20,09 ‚2, 2.28 ; 
44,2 '| 44,82 | 45.33 
1,16 8,06 8,45 
99.9 60 - 65 


18 | 19 

















3,27 | 3,34 | 3,38 
107. ИА 
158 |157 №0 
6,8 6,9 , Ч 
12,8 | 1299 | 13186 
147 14,5 | 14,285 
10,45 10, 26 10,064 
4,25 4, 24 | 4,221 
49,55 49, 14. '49, 936 
25,85 | 25,05 | 26,065 
19,45 | 19,55 | 19,65 
4498 | 


45,7 ь в 


о рт 9 ЕРАЗ ЛЬ 4 \79Д © ау 9 4, ом 4%) 

о подземного корня в процентах длины тела’ ТВ 26, 28 22 
оэффициент определения веса по длине тела и по. 

с подземному корню...... В | 2,48 | 2,81 | 3 

< ет определения веса по возрасту В: В. 3,72 | 4 





















_ ЖЕНСКИЙ пол — и = т и 
Высокий тип . 
| и 
и о циент о наростания м ь- Че 0 0,61 
° Абсолютное наростание длины тела... в 0 3,1 
° Длина тела (рост) в сантиметрах со к 


Число высот головы в длине телз......... к 4 4,08 
° Процентное наростание пропорций .. 
Высота головы в процентах длины тела, В 
м в В а длины тела. 





Я 
СО 
сл 
Не 
= 
ПР В пе 










ее в процентах длины тела ..... 
ИА р в ах длины тела 


— 
а 
Сл 
— 
м 
= 
ы 

Ро аб“ маг 


дея” | 219 | 14,29 | 144 | 14,52 | 9 14л | 14. 
29,1 | 30,18 | 30,76 | 3134 | 321 | 328 | 335 | 34. 


3,84 зй 384 | 3 
1,8 8,2 








` “о | ооо | ото | оопл я: 

` 8 | 26,28 | 27,72 28,04 | 28,56 29,1 

-в| 2,48 | 2,81 | 3,065 | 33 | 347 
3 3,12 | 4,35 | 4,95 549 















3,61 | 3,72 | 3,89 | 3586 
6 6,48 | 6,96 | 738 












®. 


0,725| 0,88 1,192] 1,262] 1,34 | 41 | 1,419 








0,98 | 1,02 | 1,105 
5,25 | 6,9 | 8,6 |104 |122 |142 |159 [18 |2 
58,25 | 54,9 | 56,6 |584 |602 |622 |689 |66 68 | 70 | 
4,145 4,21 | 4,29 | 4,315 4,365 4,41 | 4,45 | 45 | 44| 458 
0,15 |112 | 15 | 1568 187 224. 248 эм ЭВ |3 
242 | 23,8 |234 932 93 226 |224 |299 11 |921 19 
| 19,25 | 18,88 | 18,5 | 18,32 | 1818 | 17,96 | 17,57 | 1789 [Шо |117 
" 495 | 4,92 | 49 | 4588 | 437 484| 483 | 481 р 4,19 
39,75 | 40,12 | 40,5 | 40,68 | 40,87 | 41,24 | 41,43 | 4161 ШВ | 42 
19,98 | 20,14 | 20,35 | 20,46 | 20,57 | 20,78 | 20,89 | 20,99 Ин: 
14,87 | 15,06 | 15,25 | 15,34 | 15,48 | 15562 | 177Ь'| 1581 16. 
258 |926 |964 30,5 


27 |216 |282 1594 1 


8,42] 3,74 | 3,98 | 412| 42 | 43 | 436 
4,7 5,35 | 5,95 | 6,5 а 755 8. 








Ш И. 
. 1 т 


АХ 
а, #-9 29% 











"5262 1,84 | 19| 1,479] 1,545] 15767] 1,94 2,09 | 2,2 
15,9 | 18 198 | 22 24 31,5 | 37,5 | 48,5 | 49,5 
63,9 | 66 67,8 70 72 195 185,5 |915 (975 

4,45 | 4,5 454 4,58 | 4,62 |5 5,3 5,55 | 5,19 

243. |‘ `2,61 | ЗМ 3 3,18 | 4,66 | 5,7 6,55 | 72 
22,4 |222 |229 19119 | 216 г. | 189 | 18 17,3 
1,57 | 17,30. | ЦВ ТИ 16,82 | 15,34 | 14,3 | 13,45 | 12,8 

4,83 | 4,81 | 4, 419 | 418 | 446| 46 | 455 | 45 
41,43 | 41,61 | 4138 | 42 42,18 | 43,66 | 447 | 45,55 | 46,2 

20,89 | 20,99 | 211 | 21,21 | 2181 | 2947 | 2915 23,28 | 23,6 

10:71 158 16,09 | 16,83 | 17,35 | 17,77 | 18/1 

28,7 | 29,3 | 29,9 | 30,5 | 31/1 | 31,8 |323 | 33 38,7 
4,36 4,37. мы 4,5 
8 з 14,8 





т 





25 








2,345] 2,455] 2 


55 60 6: 
103 108 11: 


6 6,2 { 

7,18 8,3 
16,66 | 16,1 
НЫ В 


1 
1 
4,44 | 44 
46,18 | 473 |4 
23,95 | 24,95 |9 
18,39 | 18,65 || 
345 |348 |: 


4,95 






5 % 
| 16,6 |187 |: 






























г | г Г Еда ро в 11,58 | 11,6 1188 | 193 9.34 2,59 оо р Ч 
[| 125% | 1 [1066 | 1655 | 16. | ВО 0 | а |2 улей 
13,95 | 18,48 | 13,08 | 12,65 | 12,25 | 11,88 | 11,65 | 11737 | 17| Г’э1 | 1068 | 1045 196 | 
| = р , 11| 16,9 , 526 | 10,064 
4,55 4,52 4,47 4,45 4,41 4,37 4,35 4,38 | 4}| 429 4,21 | 4,25 | 424 | дэ9л 
2605 | 46,52 | 46,97 | 41,85 | 87,75 | 48.12 48,35 | 48'68 148 | 49'09 | 4934 | 49.55 | 4994 49,986 
23,8 | 24,06 | 24,33 | 24,55 | 24,18 | 55 25,15 | 25,3 55 25.57 | 25,11. | 25,85 | 25,55 | 56.065 
ЛЬ | 17,94 | 18/17 | 18,35 |. 18,56 | 18,75 | 18:85 | 19| 19,\ 19.23 | 19,36 | 19,45 | 19,55 | 19.65 
38,12 | 39,06 | 39,54 | 40,36 | 40,66 | 41,28 | 41.94 427 43, 48,92 | 44,48 | 44,98 | 45,54 | 451 

га |455. | 488 | 5085,4 | 5,62 | 59| в9 6 а К 71 | 74 | 10 85 
17,25 | 19, 21,6 | 24 |126,8 297 |327 | 36 50] р | 41,1 | 51 55,5 | 60 

й 





ОЕ 80]. и 29] 4, 
















12,885| 2.92 3,089] 3,18 3,5 
80 85° и. 95 |0 122 
130,56 |137 170 

7 ь 8 
11,5 112/3 
12,89 | 12,68 | 195 






















8,7 8,5 _ 8/3 

419 | 4,18 | 44 

| 4 50,3 | 50,5 | 50 

25,05 | 2: 25,5 | 25,65. 25,96 | 26,07 | 2616 
19,35 | 19,5 | 19,84 | 19/15 | 1987 20,15 | 20,25 | 201; 
882 |392 |40- |404 |409. 41,6 | 42 42,5 





5,02 | 6 


28° | 39,2 |354 |309 |495. 146,8 5 |558 


. 60 
| % т Г | > рем Г я ь |] | к: 6 | |7 ; ь к - Г 


7 ола: о ` 





< оо ыВо 54 


ра гл : - 0 
И В процентах длины тела’; | 14,5 | 14,73 | 14,87 
И подземного корня в процентах длины тела 1 ТВ | 94 25,3258 
оэффициент определения веса, по длине тела и п} | 
ПО корню о 1-8] 3,82 | 3,08 | 3,42 
Коэффициент определения веса по возрасту 7 р 


о РАТЬ 


ВИ. С ебу А 19,98 
вв | 195 | 19/77 










. ..о 








Рожи: 
















0,59 | 0,7 

3,5 4,9 

49,5 | 50,9 

3,825| 3,88 

нтное наростание пропорций 1. 2 0,52 | 0,8 
головы в процентах длины тела ... * Ь | 56,66 26,1 | 5,8 
верхнего лица в процентах длины тела. УМ | 21,5 | 20,98 | 207 
нижнего лица в процентах длины тела №] 516 | 5,12 | 51 
‚процентах длины тела....... 37,5 | 38,02 | 383 


в процентах длины тела. 
_в проце 


< 


&2 
— 
ия 
Л 
[А 
-= 
$5 
© 
[Фа 
= 
к =) 
г 


141 

бР | 13,59 | 18,85 | 18'9; 
|5 26,2: 
2.68 | 2,02 | 32 
№ 32 м 43 



































94 < ив . Е,9 1 9 м 2/4 Е Я Й Зе О1 48 84,4 т 
ро 39,47 | 39,15 | 40,12 | 40,5 | 40,68 | 40,87 | 41524 | 41.48 | 41,61 |4} 42 42, 
| 1@ |195 | 1977 | 19,98 | 2014 | 20,35 | 20,46 | 20,57 | 20/78 20,89 | 20,99 5 2121 | 21. 
’ СР 145 | 14,73 | 14,87 | 15,06 | 15,25 | 15,34 | 15,43 | 15,62 | 1771! | 1581 во | 16 16 
| ТВ | 54 25,3 | 25,8 | 26 26,4 | 27 | 271,6 |282 |281 |208 29 | 30.5 31 
ИП’, 
8 | 282 308 | 342 | 34 308 412 42 |483 |436 | 49| 48| 438 | 4 
. нЕ: _ ПВ 408 | 47 | 5,35 | 5,95 | 6,5 |7 755 8 85139 | 93 < 
го 
№ им | у | ум у ми 1х | Хх! 1х 
ши м и | хх 
ва О 00 от | 01 09111 1,08 | 116 128 | 11| 138 | 1,45 
-— АЙ 85 | 49 | 65 | 83 |10 11,6 |134 |154 | 0% 1 
Г. 48 49,5 | 50,9 | 52,5 |543 |56 57,6 | 59,4 | 611 | 63,9 |5 67 ( 
|| К | 3,75 | 3,825 8,885] 3,94 | 4 4,05 | 4,095| 4,14 | 4,18 | 4,22 | 426 | 4,295 
р] о 9.52" 0.8 14 | 454 | 180 |2 2,33 | 2,56 | 2/5 | 298 | 3,12 
* УЗ | 26,66 | 26,1 | 95,8 | 725,4 |955 24,1 | 24,5 | 24,15 | 23,9 |287 |385 |233 |: 
г УМ] 215 | 20,98 | 207 | 20,38 | 19,68 | 19,68 | 19,5 | 19,17 | 18,94 | 1815 1857 | 1838 
Г М5 | 516 1.5121 51 5,07 | 5,04 | 5,02 | 5 498 | 496 4,95 | 4,93 | 4,92 
ТР] 87,5 | 38,02 | 38,3 | 38,67 89,04 | 39,32 | 39,5 | 39,83 | 40,06 | 40,25 40,48 40,62 
Та | 18,75 | 19,05 | 19,21 | 19,42 | 19,69 | 19,8 19,91 20,09 20,23 | 20,33 | 20,44 | 20,55 |: 
СР | 13,59 13,85 | 13,99 | 1418. | 14,31 | 14,5 | 14,58 | 14,75 | 14,87 | 1497 | 15,06 | 1515 
ТВ | 24,54 | 25,7 | 26,24 26,6 21,16 27, 6: | 28,2 | 28,7 |299: | 30 30,5 31,2 
р В 2,68 | 2,92 + 3,26 | 3,55 | 3,73 | 8811 4 4,09 | 414 | 411 4,15 4,12 
вр: | 3 3,72 | 4,35 | 495 | 5,49 | 6 6,48 | 6,96 | 7,38 | 718 [18,22 | 58,61 





1,24 41,48 41,61 |4 .2 

О,18 | 20,89 | 20,99 | 508 | 2121 и С п 
1 318 | 32; 
2 






25 | 24,08 | 2489 
65 | 18,84 | 19,02 | 1991 







5,62 | 17;71'| 15,81 
3,2 28,1 29,3 


4,36 
8 
































2,39 |. 2,5 | 259 28 


16 | 128 | 1311 18| 145 | 1,515] 1734 19 | 205 2,17 | 2,29 

15,1. 1172 | 23 30 36 42 41 52,5 | 57 62,5 | 07. № 
4’ | бЪТ | 63,2 | 6067 69 76 82 88 98 98,5 1108 11085 118 |8 
14 | 4,18 | 422 | 48| 4295 4,35 | 47 | 497 |. 521 5,425| 5,625| 5,8 | 6 6,15 | 6% 
38 | 2,56 | 2,75 | 98| 8,12 | 3,4 5 6,07.| 6,98 | 17,67 | 8,28 | 8,13 у 
15 | 23,9 | 28,7 |235 | 23,3 | 23 218 | 20,12 | 19,2 | 18,4 |118 | 11,25 


17 | 18,94 | 18,75 | 1857 | 18,38 |181 | 16,5 | 15,48 14,57 | 13,88 | 13,27 |121 
98| 4,96 | 4,95 | 48| 4592 459 4,8 4,69 | 4,63 | 4,57 | 4,58 | 4,48 
83 | 40,06 | 40,25 | 4043 | 40,62 | 40,9 | 425 | 43,51 44,43 | 45,17 | 45,13 | 46,28 
09 | 20,28 | 20,33 | 20,44 | 20,55 | 20,71 | 21/11 | 22,25 2278 | 23,17 | 23,49 | 28,19 
75 | 14,87 | 14,97. | 1506 | 15,15 | 15,29 | 16,05 | 16,63 17,02 | 17,43 `| 17,71 | 19,96 
7 | 29,2 |380 305 | 31,2 | 31,8 32,4 38 38,8 | 34,2 [35 35,6 


0 | 414 | 411 | 65| 412 | 4294 | 4’ |408 4 4,31 | 4,45 | 41 
1802 8,61 | 9 9.85 | 10,9 |122 |137 | 15,35 | 11.25 






‚ 209 221] 28 | № 





1 101 85 | 15415 1,485] (1,685| 15845] 1598. 
14,6 2120. 120: 1 285 | 34. 139, 455 495 9 - 
кое 4.5 В Фр: пок | по |928 19875 |925 |97 1 


2 рам" 


в о 38,2 39,2 


54 | 68 5,62 | 6 
6 |028 32,2 


- май баг Ч > А ь АЕ БР. 



















,734| 1,9 | 205 | 217 р 
3, 











)‘ | 36 42 47 
82 88 98 9 м |5 
т | 4971. 5,21] 5,425 186,24 |138,12 Ца д \14л 
6,07 6,93 7,67 - 6,94 | 6,94 и 
8 | 20,121 19,2 | 18,4 10,75 | 10,82 | 11,15 | 1148 | 1 
5 | 15,48 | 14,57 | 13,88 15,6 |151 | 15 е| 14,66 1431 
8 | 469 | 4,63 | 457 | 10,85. |110) 

5 | 48,57 | 44,43 | 45/17 | ‚481 |. 4,28 | 
1 | 22,25 | 22,18 | 23,17 фе 
5 | 16,68 | 17,02 | 17,48 
1 38 38,8 | 34,2 и: 





68 | 5,15 | 5,88 
У | 29,7 | 327 






4,03 
10,9 





4. 
Ш в. 




























ОШ [12] 3. м 


2,68 к 2,85 | 292 |3 
12 76 81 85 99 194 |985 
118 — 124,44 130,81 136,24 |138,72 ма. 1445 

6,25 | 6,55 | 6,82 | 6,94 6,94 

9,9. | 10,27 | 10,75 | 10,82 | 11.15 
16 | 15,6 |151 |15 © 1466 
11,6' | 11,23 | 10,75 | 10,68 | 10,85 | 

4,4 | 4,37 | 4,35 | 432 | 4811 
47,4 47,77. 48,25 | 48,32 | 48,65 
24,46 | 24,67 | 24,93 | 25,0 | 2511 
18,54 | 18,73 | 18,97 | 19,0° | 1917 
37,3 | 38,8 | 39,5 | 40,8 |408 


‘5.881 568 | 5,75 | 5,88 | 6,35 
24 |268 |297 |327 | 36 











ет 


в 10 |! 2 


“У. С #2 С] = С 5» 
го. корня в процентах длины = | 
еделения веса по реке тела и г. 


о длины тела... 

‚ (рост) в сантиметрах .... 
остание пропорций 

т в процентах длины тела 


ица, в процентах длины тела 
центах длины тела .... 
центах длины тела _ 








2-22 














































085} 0,185 0,885 0,975| 1,055 114| 121 1,35 | 15415 1 
о ты р г а 
5 |9. | 5015 | 51,85 | 53,55 | 5455 | 57 |586 62,2 | 64 |6 
051 | 3,63 | 388 373 | 3728 | 3% Зв 3,9 3,97 | 401 |. 

РГ. 583 19| а по 8,11 | 3,29 
28 | 21,55 |212 |568 |265] 


26,2 |959 |565 


22,12 | 22,31 | 21.98 21,62 | 21,35 | 21,06 | 2078 20,55 


5,28 | 5,24 5,22 | 5,18 | 5,16 





















5,14 | 5,12 | 51 5,06 | 5,04 
36,28 | 36,69 | 37,02 | 3738 37,65 | 31,94 | 38,29 | 38,45 38,86 | 39,04 |# 
18,18 | 18,42 | 18,61 | 1888 18,98 | 19,15 | 19,31 | 19,45 19,69 | 19,8 |1 
12,82 | 13,08 | 13,19 | 13,37 | 13,51 13,65 | 13,79 | 13,9 ВЕ | 149.11 
26,5 | 26,82 | 21,26 | 218 |98'39 28,6 | 29,5 |30 3 132 
2,84 | `2,98 | 3,32 | 35 3,68 | 3,81 | 3,73 | 3,84 13.38 | 387 
3,42 | 4 4,55 | 5,05 


5,05 | 6,4 | 615 


| т. 1 >. | ось” | 500 1743 | 1791 | те | 25 
05 |312 | 31,8 32,4 33 ме 11,43 | 1771 116 18,93 


















#37 |293. | 30` 





* 34 ‚ 35 35,6 36.9 
209 414 | 411 №8 | 412 | 424 | 4} |403 | 4 4,31 | 4,45 | 47 
6,96 | 7,38 | 78 | 8,22 | 8,61 | 9 9,85 | 10,9 |122 |137 15,35 | 1725 193 


ии ве ЕТ НВ 











| 1,14 128 | 185 | 1415 15485] 1,685 1845] 1,98 | 2,09 | 221 | 23 
18. 164 |182 |20 20 28,5 | 34 39 |485 | 485 |158 
57 60,4 |2 |64 166 |125 |128 |8 [875 |925 |9 
394 | 897 | 4,01 | 4,05 | 4,375] 464 | 487 5,07 | 5,25 | 54 | 555 
о 2'93 | 811 | 3,29 | 3,57 | 5,27 | 6,45 | 174 | 8 | 879 | 93 
и 4 2 |% 247 | 22,86 |916 | 2055 | 19/2 | 19.05 | 185 18. 
ый ро | 5,85 | 15.08 | 14.46 | 1395 | 1848 
ь 32 90/14 | 19,96 | 19,08 | 17,98 | 168 |1 5 | 1848 
20,78 а 3 506 5,04 5,02 4,88 4,8 47 4,64 4,59 Мы 4550 
38.22 3868 | 8886 | 30.04 | 39,32 | 4112 Ни . о 4 
19,31 158 В |145 | 1484 1 15,18 | 16/25 | 16,65 | 16,05 2 е 
а) т Ве 32° |326 | 3314 | 387 |384 |345 [352 |886. 
) | 1 , 
29,5 8 | 357 | 384 | Ва а 415 Е ть Е 
: . } 125 |141 |158_ 
ыы 5 1155 7,9 | 825 | $05 | 10 | 13 СЕ | 
й р | 


28 | 


УР 











356 | 369 | эз^’о° | 18541 18,73 | 18,97 | 19,0* | 1917 | 1934] 19,38'| 19,5 | 1955 Е 
85,6 | 36,2 ‚54 | 18, , 17 | 19,33 19, 19,5 | 19,55 
36,8 |375 388 |395 | 408 |408 |408 (48 |2 и 1 
45 | 47 | 459 5.34 |; : р 
85 | 17,95 | 19: 1’ 5,38 5,68 | 5,15 | 5,88 | 6,35 | 6,8 73 7,6 7,95 | 8; | 
3 } 3 | 2156 |922 26,8 | 29,7 | 32,7 |36 39,6 || 43,2 |471 |5 - 55 а 
7 ея д} 
789 и 2 вм 66| | 18| № 20 













2,66 | 2,74 | 2,811 2,88 
5 | 15 79 881 
116,79 125,87 |127,92 129,54 132,31. 
6,15 | 6,36 | 6,5 6 — 
1 11,37 | 11,56 | 11.88 
16,66 | 16,25 | 16 15,7 
12,25 | 11,88 | 11,65 | 11,37 
4,41 | 437 | 4,35 | 4,33 
46,75 | 47,12 | 47,35 | 47,68 
24,28 | 245 | 24,65 | 24,8 





5 | 17,2 | 17,54 18,06 | 18,95 | 18,35 | 18,5 
86 36,8 38 395 | 89,5 | 397. 
т 4,12 5,38 | 5,47 | 5,98 | 6,42 
5 Е 236 |272 |30 |383 


1 





То т 12 вм вв 


12 |3 14,4 |5 | |183 20 | 
Иа р | 


] 


| 5,75 


к 





9,9 | 1059 








/ 
6,48 












\` НЫ 
у у Г, 














